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Okat engagemang Rrdver
att alla far komma t1ll tals

DEeT AR VAL KANT att vi sOker efter nya
medlemmar, ungdomar och medlem-
mar som har viljan och intresset att
delta i det foreningsliv som vi erbjuder
inom FRO. En blick 6ver verksamhe-
terna visar dock att viljan att varva
nya medlemmar och att behalla dem
vi fatt inte stammer Gverrens med det
faktiska arbetet.
MEDLEMSFORTECKNINGARNATALAR
sitt tydligasprak ochmangaavdelning-
ar befinner sig snarare i ett tillstand
av tyst existens &n verkligen lever.
Naturligtvis finns det undantag bade
i norr och soder, pa saval den civila
som den militéra sidan, dar ungdoms-
verksamheten blomstrar och intres-
serade far ta de forsta stegen mot att
bli en del av gemenskapen inom FRO.
Undantagen ar gladjande men fragan
ar “maste de vara undantag?”
ERFARENHETEN VISAR att det ofta
finns resurser i form av lokaler, ma-
terial och duktiga instruktorer for att
klara av de uppdrag som behovs i en
fungerande och levande organisation.
Hur kommer det sig da att det dro-
jer sa lange att komma till skott med
att starta en fungerande och attrak-
tiv ungdomsverksamhet och att sa fa
avdelningar kan erbjuda regelbundna
aktiviteter for befintliga medlemmar?

Som MEDLEM TROR jag knappt det ar
sant nar jag upptécker att néstan varje
beslut i samband med exempelvis ars-
moten tas efter yrkande pa votering el-
ler tysta val. Vara medlemmar verkar
vara radda att framfora sina asikter.
Radda for obehaget att stota sig med
sina kollegor trots att alla &nda stra-
var mot en forbattrad verksamhet.
DET FINNS DUKTIGA och drivande
personer som bestammer mycket,
men det finns &ven kloka &sikter
hos mer lagméalda medlemmar. Vem
ger den ene eller andre ratten att
agera som om alla &sikter inte ar
lika mycket varda? Var star vi som
organisation och samarbetspartner
nar vara medlemmar forblir tysta
istallet for att framfora sina asikter?
Om vi inte tillater varje medlem att
kliva fram och framfora sin &sikt
och sina idéer, hur ska vi da skapa
det breda engagemanget? Om bara
nagra fa dominerande vagar framfor
sina asikter forsvinner snart de som
kénner att de inte far komma till
tals.

LIKAVAL som DET BEHOVs en férand-
ring mot en mer tillatande och upp-
muntrande atmosfar i var verksamhet
sd kravs en 6kad kommunikationinom
avdelningarna och mellan forbund

och avdel-
ningar for att
vi ska kunna
ta det forsta
steget  mot
fornyelse. Vi
maste  vaga.
FRO maste
hoéja taket i
diskussioner
pad bade av-
delnings- och
forbundsniva.
Det ar inte bara de "’prat-glada”, de som
alltid tar till orda och vill vara i centrum,
som ska bestdmma.

TrROTs ALLT AR FRO en organisation
som star for kommunikation i sam-
hallet. Aven om det syftar pa radio-
trafik sa ar det fortfarande individer
som far tekniken att fungera. Prata
med forbund som har lyckats i sina
anstrangningar. Ta lardom av deras
kunskaper om vad som har fungerat
bra och vilka problem de har stott pa
langs végen. Dessutom &r det roligare
att genomfdra frivilliga uppdrag om
flera &r med p& samma tag.

GENOM SAMARBETE ocH kommuni-
kation Over lansgranserna okar moj-
ligheterna att vdrva ungdomar och
nya medlemmar. Nar forsta steget ar
taget kommer nasta steg att ga mycket
lattare. Namligen att méta utmaning-
en att ta hand om vara medlemmar,
oavsett alder for en lysande FRO-var
och framtid.

Agneta Hjelm, ledamot
av centralstyrelsen

Agneta Hjelm
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Ny arbetsordning
starker forbunden

Nu flyttas kraftcentrum avseende
foreningen FRO fran generalsekrete-
raren till centralstyrelsen. Det som
kan lata som en mindre revolution
ar dock mer en praktisk atgard. Dels
for att forbereda organisationen

for nya krav och &ndrade forutsatt-
ningar och dels att féra besluten
narmare forbund och avdelningar.

—Foréndringen ar logisk och handlar
om att avlasta generalsekreteraren
genom att bilda ett arbetsutskott,
som béde ska bereda och genomféra
beslut som rér foreningen.

Det sager Georg Guldstrand, vice
ordférande, som gjort det slutliga
forslaget p& nu gallande arbetsord-
ning

Forandringar i tva steg
Forandringenkommerattskeitvasteg:

1. Ett Arbets- och verkstéallande
utskott (AVU) bildas for att ta Gver
arbetsuppgifter som ror foreningen
FRO fran generalsekreteraren samt
bereder arenden och beslut till cen-
tralstyrelsen. Gruppen bestdr av
ordforande, vice ordférande, kassor
och generalsekreteraren. Gruppen ar
flexibel och kan dven ha medlemmar
fran aktuella projektgrupper.

2. Pa sikt ar tanken att AVU de-
las upp i ett arbetsutskott (AU) och
ett verkstallande utskott (VU). AU
jobbar med visionsfragor och bered-
ningsfragor till centralstyrelsen. VU
tar det operativa frdgorna rérande
foreningen FRO.

- Ménga FRO-are har upplevt att
vi haft en tjanstemannastyrd orga-
nisation sedan alla handlaggare for-
svann ur centralstyrelsen. Den nya
ledningsorganisationen/arbetsord-
ningen kommer att andra pa detta.
Alla handlaggare rérande féreningen
kommer att rapportera till AVU.

- AVU kommer ocksa att ha en
uppgift att 6ka den ekonomiska kon-

troll hur de statliga och egna medlen
anvands.

Med AVU menar Georg Guld-
strand frigors tid fran generalsekre-
teraren som istallet kan arbeta med
prioriterade arbetsuppgifter rorande
uppdragsfragor.

I princip handlar
detta om kontakter
med myndigheter,
offentlig ~ forvalt-
ning, bestéllare etc.
Alltsa att ha fokus
p& gréna och vita
uppdrag samt till-
hérande sambands-
tekniska fragor.

"Mdnga FRO:are har
upplevt att vi haft
en tjianstemannastyrd
organisation sedan alla
handldggare forsvann ur
centralstyrelsen. Nu blir
det dindring pa detta’.

grupper och utse ansvariga for dem.
Tills vidare rapporterar alla befintliga
till GS, det vill sdga som det &r idag.
Detta arbete var klart den 8 maj.

Platt organisation

Georg Guldstrand betonar och nam-
ner flera ganger under intervjun hur
den nya organisationen blir plattare
och &r en forberedelse for storre for-
andringar inom frivilligrorelsen.

— Det faktum att nuvarande ge-
neralsekreterare arbetar halvtid har
sjalvklart betydelse for hur denna or-
ganisationsforandring genomforts.
Genom att ett utskott till central-
styrelsen tar foren-
ingsfradgorna moj-
liggor den ocksa
avskalbarhet  om
FRO:s uppdrag
skulle minska el-
ler férsvinna. Led-
ningsstrukturen
ska vara densamma
avseende forening-

Utbildning  och
inkopsfragor kom-
mer &ven i fortsatt-
ningen att vila pa generalsekretera-
ren, som dock slipper uppgiften att
vara protokollforare i centralstyrel-
sen.

Helena Battersby blir nu adjung-
erad till centralstyrelsens mote och
kommer att ansvara for protokollen.

AV U och generalsekreteraren kom-
mer att ta ut sina respektive arbets-

Georg Guldstrand

en, oavsett uppdrag
eller ej.

— Genom att ha
ett AVU ska kontakt- och informa-
tionsvagarna forbattras mellan den
centrala ledningen och férbund och
avdelningar.

— Det ska bli lattare att fa kontakt
med personer i ansvarig och beslu-
tande stallning. Tanken ar ocksa att
gora centralstyrelsen mer aktiv. p
C-H Segerfeldt

~

Mote med MBS for framtida samarbete

Ett inledande méte holls i borjan av maj i Orebro mel-
lan representanter for MBS, Myndigheten for bered-
skap och samhallsskydd och FRO. Aven Svenska
Kraftnat och VVagverket deltog. FRO presenterade ett
utkast till nya civila kurser. Efter kompletteringar kom-
mer parterna att traffas igen for att faststalla en ut-
bildningsplan for kommande ar med borjan 2010.

~

Gunnar Unger
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FRO 85 M genomfordes i ett varvarmt Harngsand for systemledare inom Molos. Fr.v. Thomas Larsson, Len-
nart Benson, Johnny Bruhn, Johan Sundén, Jens H&ggblad, Hans Andersson, Alf Leffer, Lennart Svensson,
Gunnar Lestander, Jan Palminger, Markus Edholm och Ola Larsson. (Foto Lennart Benson)

FRO utbildade Molos systemledare

Sent en onsdagskvall
var arets gang samlat
vid FRO:s utbildnings-
lokaler i Harndsand for
en kort introduktion
och genomgang av
arets forutsattningar.

Visst ska vi erkanna att
lokalerna i Harndsand
inte ar av hotellstandard,
men det f&r man kom-

Hela Molossystemet grup-
perat och i drift, fr.v. slap
med kraftaggregat och
belysningsmast, band-
vagn, hdgmast med an-
tenner for VHF-repeater i
toppen och bredbandsdi-
pol for kortvag som slut-
tar in i bildens 6verkant,
Toyota Land Cruiser plus
ett antal FRO:are i arbete.

pensera med ett glatt humor. Alla
medhavda datorer kopplades snabbt
upp i elevrummen. Bordsytan pa
rummen fylldes till bradden av IT-
utrustning.

Nasta atgard var att ta fram digital-
kamerorna och jamfdra modeller och
objektiv. Darefter kunde instrukto-
rerna dra sig tillbaka och lamna elev-
erna i gléden av alla LCD-skarmar
samtidigt som lugnet lagrade sig.

Torsdagen inleddes en presenta-
tion av vad man gor i sitt liv utanfor
FRO.

Efter presentation av Molossys-
temet visades en film om orkanen
Gudrun som drabbade sddra Sverige
i borjan av januari 2005.

Efter filmen tog Mats Tornell fran
Svenska Kraftnat (SvK) till orda och
forklarade hur produktionen av el
fungerar i landet med de olika opera-
toérerna som SvK, regionalbolag och
lokalbolag.

Tornell pratade om landets elsam-
verkansomréden, elbolagens intres-
seorganisationer och hur de frivilliga
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avropas” av regionalbolagen som
behover hjalp. Mats Tornell pratade
aven om sékerhetsregler vid arbete i
och invid kraftledningar.

P& torsdagseftermiddagen var det
presentation av master och antenner
innan eleverna gick ut i det vackra
vadret for att 6va resning och mon-
tering. Kursen fortsatte med genom-
gang av elsystemet i bandvagnen och
det tillhdrande elverket innan det var
dags att praktisera.

Efter middagen presenterade Niclas
Gylered FRO:s uppdrag gentemot
Vagverket (Vv). Vv har ocksa ett an-
tal bandvagnar med radioutrustning
som bemannas av FRO.

Nar det galler utrustningen finns
stora skillnader, men Vv har forbe-
rett vagnarna for att kunna fungera
tillsammans med Molossystemet.

Fredagen &gnades at genomgang
av de olika systemen i Molosband-
vagnen. Vaxel, Dect-telefoner, VHF-
radio, wlan och ytterliggare system
gick man igenom innan det &ter var
dags att prova de olika systemen.

Lordagen fick de tva grupperna
varsin uppséattning med GPS-koor-
dinater for att sjalva leta sig ut med
bandvagnarna och uppratta sam-
band pa var sitt hall.

Sjalvststandigt jobb

i grupper

De tva grupperna fick nu jobba helt
sjalvstandigt for att satta alla system
i drift. Darefter fick de genomfora ett
antal olika moment for att 6va med
utrustningen. Dagens oOvningar av-
slutades med att samla in och ta ner
all utrustning.

Sondagen blev till stor del en sam-
manfattning och utvardering av kurs-
verksamheten.

Vi som instruktdrer har nu genom-
fort tvd kurser for Molospersonal
och maste beromma alla deltagarna
for deras engagemang och vilja att
l6sa uppgifterna de stalls infér. Vi ar
overtygade att vara nya medarbetare
i Molosuppdraget kommer att I6sa
framtida uppgifter och pa ett bra satt
visa att FRO &r en organisation att
lita pad. p

Gunnar Lestander

Startbi

drag fOr den som

vill komma igang
med ungdomsverksamhet

Knut Gothe &r ny ungdomshandlég-
gare i FRO sedan borjan av aret. | FRO
har han varit medlem sedan 1995.

— Det var framfor allt kurserna pa
Faré som lockade mig in i FRO, sa-
ger Knut, som idag ar sambandsbe-
fal i Stockholms hemvérnsbataljon.

Knuts erfarenhet av ungdomar &r
gedigen. Han arbetar som hogstadie-
larare i idrott och SO-&mnen i Hud-
dinge kommun och vet vad som ar
viktigt for aldersgruppen 15-20 ar.

Nar han fick forfragan fran FRO
att ta 6ver ungdomshandlaggarupp-
draget sa tackade han ja, men det ar
med ddmjukhet som han tar sig an
uppgiften.

Dags for forandringar
Uppdraget att ta hand om och ut-
veckla ungdomsverksamheten plane-
rar han att férandra.

— Det ar for mycket for en person
att ensam ratta det har, sdger Knut. |
fortsattningen kommer vi att vara en
grupp som jobbar tillsammans med
den har utvecklingen. Malet &r ju att
skapa en verksamhet som beror ung-
domar Over hela landet.

I gruppen ingar Christer Kohlberg,
FRO Halland, Daniel Lunneryd,
FRO Uppland, och Helena Battersby
fran centralkansliet.

— Var forsta uppgift blir att kart-
lagga vad som egentligen finns i fraga
om ungdomsverksamhet i landet. Sen
far vi ta stallning till vad vi behover
gora.

Kom igéng med startbidrag

Knut vill garna puffa for det startbi-

drag som finns for dem som vill kom-

ma igang med ungdomsverksamhet.
- Det finns mojligheter att fa ett

startbidrag fran FRO pa 7-8.000

Knut Géthe &r ny ungdomshandlagga-
re sedan nyaret. Som hogstadielarare

sedan manga ar ar han van att ta hand
om ungdomar. (Foto Mano Ahmadian)

kronor per termin. For att kunna fa
det bidraget maste man presentera en
plan eller idéskiss om vad man tankt
sig for verksamhet.

Den som vill veta mer om det har
startbidraget kan kontakta Knut via
mejl, knut.gothe@huddinge.se

For sommarens ungdomskurser
har anmélningstiden redan gatt ut,
men Knut rader dem som annu inte
kunnat bestdmma sig att kontakta
centralkansliet (telefon sid. 2).

- Det kan ju finnas platser kvar s&
den som &r intresserad ska absolut
inte ge upp utan kontakta kansliet,
rader han ungdomarna. p

Eva Neveling
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Sambandsstod | skarpt lage
vid skogsbrand I Bohuslan

Under drygt en veckas tid hérjade
en skogsbrand utanfor Nodinge,
norr om Goteborg. Ett stort an-
tal brandméan och hemvarnsman
bekdmpade elden. FRO ansvarade
for samband och stabstjénst.

Branden harjade i ett svartillgangligt
omrade dar skogen och det ojamna
underlaget forsvarade insatsen. Bas-
ta sattet att komma fram var till fots
och med bandvagnar.

Stora mangder slang fick vatten via
motorsprutor. Med hjalp av hackor,
spadar och maskiner kunde man
sedan komma &t de svaraste eldhéar-
darna.

— Branden kan forflytta sig flera
meter i sidled via rotter och kanske
dyka upp flera dagar senare, sager

UIf Karlsson pa Raddningstjansten
i Kungalv.

En stabsplats upprattades pa Vim-
mersjons idrottsplats. Dar satt per-
sonal fran Raddningstjansten, polis,
hemvérnet och andra organisatio-
ner.

FRO klarade sambandet
For FRO:s del innebar arbetet bland
annat stabstjanst dar lageskarta for-
des at Raddningstjansten. Man tog
aven emot rapporter fran persona-
len pa faltet och kunde bistd radd-
ningsledaren med beslutsunderlag.
Dessutom fanns stundtals tva vatten-
bombande helikoptrar i omradet som
delvis dirigerades via FRO-personal.
— Totalt var vi pa plats i nio dygn.
Vi hade igang tre FRO:are pa dagen

och tva pa natten i fem dygn. Sen
klarade vi oss med tva pa dagen. Det
var mycket att gora emellanét. Vi
avlastade raddningsledaren genom
att passa hans radioapparater och
telefoner nar han hade som mest att
gora, sager Tony Martinsson, FRO
Elfsborg, som tjanstgjorde i staben.
Sammanlagt var 6ver 100 hem-
varnsman fran Elfsborgsgruppen,
BohusDalsgruppen och Hallands-
gruppen med och hjélpte till. Inga
personer eller byggnader kom till
skada, men man evakuerade ett antal
boende i Bonaby under nagra dagar.
Branden forstorde ett omrade pa
runt 500 hektar inom ett omrade pé
3x 3,5 kilometer. p
Text: Pekka Hakkarainen
Foto: Martin Pettersson

>

Forsvarsmakten satsar pa ungdomarna

Gemensamma riktlinjer for ungdomsutbildningen

Forsvarsmakten satsar tillsammans
med flera frivilliga forsvarsorgani-
sationer pa att skapa en gemensam
grund for ungdomsutbildningen.
Med gemensamma riktlinjer ska
kursverksamheten battre anpas-
sas till de mal och syften som
Forsvarsmakten lagt fast for en
langsiktig personalforsorjning.

- Det har funnits manga olika ut-
bildningar inom frivilligorganisatio-
nerna under aren, sager major Stefan
Torngren vid hogkvarterets frivillig-
avdelning. En gemensam rod trad i
de héar olika utbildningarna har dock
saknats.

— Nu vill vi tillsammans med de

aktuella frivilligorganisationerna
komma fram till gemensamma rikt-
linjer.

Enligt Stefan Torngren ska det
aven i framtiden vara mojligt for de
olika organisationerna att nischa sig
inom sina olika specialiteter, vilket
for FRO:s del innebar sambands-
och informationssystem.

— Alla maste uttalat dela grundlag-
gande varderingarna inom Férsvars-
makten.

Gemensam utbildningsstege

En arbetsgrupp kommer att tillsat-
tas med representanter for aktuella
frivilligorganisationer for att ta fram
forslag pa en gemensam utbildnings-

stege for ungdomsutbildningen. Rap-
port fran gruppens arbete ska pre-
senteras fore arsskiftet.

— For oss ar det viktigt att skapa en
plattform for ungdomsutbildningen
for att sdkra personalforsorjningen
inom forsvaret.

— Nar och om varnplikten forsvin-
ner kommer detta betyda allt mer.
Frivilligarbetet ar valdigt viktigt med
den folkforankring dessa organisa-
tioner har.

Forhoppningsvis kommer de for-
sta pilotkurserna inom en férnyad
ungdomsutbildning att kunna koéras
under 2010. p

Eva Neveling



Kent Ahlgvist, FRO, (till héger) i staben tillsammans med
bland annat Hakan Stalbom, mitten, som tjanstgjorde som
réddningsledare.
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Végverksuppdraget

Bland bandvagnspirater i Alvdalen

Alvdalen, det &r vil dar dansbands-
kédmparna Larz Kristerz bor? Ungefar
s& mycket visste jag om orten innan
inryckningen till bandvagnsutbildning
i kyla och snd i februari.

Namnet Trangslet kommer av att
Dalélven smalnar av och blir valdigt
trdng just pa den platsen. Dar har
man ocksd byggt en enorm kraft-
verksdamm som forser stora delar
av Dalarna med elektricitet. Runt &l-
ven finns ddsliga skogbekléadda hdga
berg och djupa dalar. Nar man kort
6ver dammvallen kommer man in pa
militarens forlaggningsomrade. Men
det var n&got som inte stamde — mitt
ute i ingenstans mottes vi av en stor
byggnad med skylten ’hotell”.

Vi fick sjalva leta upp nycklar och
checka in pa egen hand. Under kval-
len droppade det in fler kursdeltagare
frén Skane i soder till Kalix i norr.

Foérvantningarna var stora nar vi
elva deltagare frdn FRO och Bilkaren
samlades i lektionssalen forsta dagen
for information och kursstart. De
flesta hade avtal hos Véagverket med-
an nagra hade foraravtal med Svens-

Kursdeltagarna staende fran vanster Rolf Wahlstrom, Lennart Johansson, UIf Palm, Kennet Lars-
son, Lennart Svensson, Johan Nillson, Daniel Forsstrdm, Stefan Larsson. Sittande Maj Gottarp, ! ! !
Christer Ekberg, Thomas Larsson, Christopher Johansson, Sandra Persson och Emma Gunnarsson. sidledes i stupen. Vi var
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ka Kraftnat. Instruktdrerna Lennart
och Stefan hade vi traffat forut men
“instruktorspraktikanten” Rolf var
en ny bekantskap

Vi boérjade med en teoretisk ge-
nomgang av farorna med korning i
snd samt tekniken vid backtagning
i djupsnd. Efter att ha tilldelats en
forarkompis var det dags att ta sig
ut till bandvagnarna for tillsyn och
uppstart. Den har géngen var det
Véagverkets bandvagnar, samtliga ut-
rustade med radio och inbyggd GPS.

Tréaning pa halkbana

Eftermiddagen tilloringade vi pa
halkbanan dar vi fick kanna péa
bromsstrackor och undanmandv-
rar. Det blev atskilliga piruetter runt
koner och snovallar. Nar man ser
bakvagnen komma pa omkorning da
vet man att man ar illa ute!

Att kora bandvagn i djup snd ar
inte sa latt, sarskilt inte om det galler
korning pa skra eller en brant upp-
forsbacke. Det galler att ha talamod
och “orma” sig uppét en halvmeter
i taget nér maskinen bara vill grava
ner sig. Att bryta en plogvall kraver

ocksa sarskild teknik som vi alla fick
lara oss.

Nar morkret kom forsta kvéllen
var det dags for forsta individuella
koérningen med karta och koordina-
ter. Det gallde att ta ut koordinaterna
pa kartan och kora lampligaste vag
till malet. Man blev genast medveten
om att det &r betydligt svarare att na-
vigera i morker an i dagsljus. Kvallen
blev mycket sen for vissa...

Andra dagen inleddes med en fore-
visning av hur kylan inverkar pa el-,
hydraul-, band-, och Kkylsystemen.
Man forstéar varfor man inte bor rusa
motorn i ett kallt fordon.

Kyla bjod ocksa Alvdalen pé, cirka
— 15° och sol. Lektion i hantering av
blaslampa for varmhallning av band-
vagnarna ingick. Inte helt enkelt att
fé igadng en lagom laga och vissa lam-
por fungerade béattre som eldkastare!
Nar vi 6vat detta till beldtenhet var
det byte av band, béarhjul och driv-
hjul som stod pa tur. Ett tungt arbete
som kraver bade muskler och teknik
med spettet. Nar allt var fastskruvat
ordentligt blev det korning i med-
elsvar och svar terrang.

Branta stup och lémska
trad

Det var en harlig kansla
nar vi via radio kunde
anropa instruktdrerna
och meddela var posi-
tion med hjalp av ko-
ordinaterna och att vi
var framme vid malet.
Alla nadde dock inte
sina mal s& enkelt. Ter-
rangen var mycket svar
med branta stup, stenar
och I6émska trdd som
plotsligt hade “vuxit
upp” mellan fram- och
bakvagnen. Det var
mer &n en gang hjartat
befann sig i halsgropen
nar bandvagnen gled



mycket tacksamma att ljusrampen
pa taket fungerade i var bandvagn,
det &r morkt i de &lvdalska skogarna.
Instruktorerna fick ocksa forsoka lo-
kalisera vissa besattningar och lotsa
dem ut till ndrmaste farbara vag hem
till forlaggningen. En viss bandvagn
utrustad med svart/vit piratflagga
hade nog bytt ut kartan mot sjokort
eftersom de hade en tendens att kdra
vilse. Den glada skanska besattning-
en forklarade sig med att i Skane na-
vigerar man minsann efter kyrktor-
nen!

Nervost med prov
Dag tre inleddes med praktiskt prov
pad blaslampa och varmhallning.
Konstigt att man ska bli nervos bara
for att det star prov pa schemat. Res-
ten av dagen &gnades at tillampad
insatskoérning, det vill sdga korning
mot olika mal med hjalp av karta,
kompass och GPS-koordinater.

Da terrangen var svar med djup

Har far kursdeltagarna lara sig
att byta band pa vagnen.

sn6 manade instruktorerna till trygg
och sdker kérning, utan att ta onddi-
ga risker. Ingen har nytta av sonder-
korda bandvagnar i ett skarpt lage.

Dag fyra var vikt at sjukvardsut-
bildning. Vi fick lara oss omhander-
tagande enligt L-ABC*). Fantasin
flodade nar olika kreativa férband
lades for att stoppa fingerade blod-
ningar mm.

Kreativiteten var ocksa stor nar vi
fick montera militarbarar i bandvag-
narna. Det var inte helt latt att lasta
och sakra ’skadade” och sedan kora
utan att orsaka fler skador eller ak-
sjuka.

Vi hann ocksa med ett spannande
studiebesok i kraftverket dar en re-
presentant for elbolaget visade o0ss
runt. En lang tunnel tog oss ner mer
an 100 meter under berget dar de tre
turbinerna alstrade strom fran vat-
tenkraften. Guiden berattade om en
tidigare olycka vid dammen da hela
turbinhallen blev dréankt under vat-

e

tenmassorna. Det var sakert nagra
som borjade titta efter narmaste
nodutgang.

Efter detta var det dags for avslut-
ning och vi fick mojlighet att sam-
manfatta vara erfarenheter i en kurs-
utvardering. Jag tror att alla kénde
sig mycket ndjda med en otroligt Ia-
rorik kurs kantad av manga skratt.
Det ar verkligen en forman att fa till-
bringa nagra dagar med fantastiska
instruktorer och trevliga kurskamra-
ter fran hela Sverige.

Nu stér vi redo att géra en insats
for vart land.

Vi ses kanske darute ndgonstans i
mossen, och ar det ndgon som hittar
en piratflagga i ndgon grantopp i Alv-
dalen s skicka den till Skane... p

Text: Christer Ekberg
Foto: Richard Ekberg

*) Forsta hjalpen dar L star for livsfarligt
lage, A = andning, B= blédning, C=
chock.







