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Garnisonens dag

FRO Uppland, FRO Sédermanland och FRO Gotland kommer i
samverkan med Teleseum genomféra en demonstration hur ett
skarpt taktiskt samband kunde ga till under 1980-talet.

Pa utstéllningsomradet i Enképing kommer personal fran FRO
Uppland att gruppera en mobil stationsplats, Ra 630, med
kortvagsantenner for séndning och mottagning av data- och
telefonitrafik. Motstation, Ra 6308, kommer att upprattas av
personal fran FRO Sédermanland nagonstans i Flentrakten

och trafik kommer ocksa att kéras av en av de fa kvarvarande
stationerna i det luftoperativa radiosystemet (LOPRA) som
byggdes upp under férsta halvan av 1960-talet. Trafik kommer
under Garnisonens Dag &ven att ske mot en station som uppréttas
av FRO Gotland.

Invid Teleseum och Ra 630 finns FRO Uppland i ett talt som vi
hoppas ni besdker. Dér finns information om FRO Uppland och
Signalungdom som ger dig all informera om var breda verksamhet.

Ar du intresserad av mer information och/eller att delta i
Sodermanland ar du valkommen att kontakta bo.eriksson@fro.se,
bor du pa Gotland kontaktar du lars-erik.thor@fro.se. Vill du vara
med att delta i Enkdping kontaktar du jan.edenqvist@fro.se

Garnisonens dag ar 6ppet den 26/9 mellan 12.00-16.00. Alla ar
mycket valkomna. Se dven www.teleseum.se eller uppland.fro.se



Sommarens kurser ar nu genomforda pa Faro och i
Héllviken. Personligen besdkte jag Faro nigra dagar
under min semester och fick méjligheten att tala med
nagra av alla de engagerade eleverna som var pa plats.
Det ir i dialog vi lir oss och utvecklar var verksamhet
och vara kurser. I huvudsak hade vi ett stort antal elever
pa Forsvarsmaktskurserna. Tyvirr var det daligt med
elever pa de civila grundkurserna. Hir finns behov av att
sjalvrannsaka oss centralt men kanske framfor allc alla
forbund. Forbattringsméjligheterna infér kommande ér dr
mdnga.

Det jag idag personligen slds av 4r hur enskilda

hindelser kan bli "triggers” for att frivilligheten hos
medborgare 6kar markant. Den stora skogsbranden i
Vistmanland fick medborgare att engagera sig och stédja
brandbekimpningen med frivilligarbete pa olika sitt.
Kriget i Ukraina fick ans6kningarna till hemvirnet ate 6ka.
Nu senast fick flyktingarna fran kriget i Syrien ett ansikte
och viljan att stodja och hjilpa pa olika sitt 6kade plotsligt.
P4 min hemkommuns sida pa Facebook skrevs det att si
“manga hér av sig for att hjilpa” och de informerar p vilka
olika sitt alla kan bli en pusselbit i hjdlparbetet. Det virmer
ett gammalt frivillighjdrta att “skrubbar man lite pa ytan”
finns en vilja att var med. Tillsammans kan vi forflytta berg
och vilka 4r vira "triggers”?

FRO i framtiden? Vilken milbild fir du med dessa tre
ord? "Tillsammans” 4r det forsta ordet jag tinker pé.
”Prioritera” dr det andra ordet som kommer upp i mina
tankar. FRO har ett privilegium jimfort med manga

andra frivilliga organisationer som stddjer samhallet pa
olika sdtt. Vi dr enligt forordning en av 18 utpekade
*frivillig forsvarsorganisationer” i landet (1994:524). Tack
vare detta far vi stddmedel och uppdragsmedel som ska
anvindas till rekrytering, information, ungdomsverksamhet,
folkforankring och naturligtvis utbilda efter de behov
samhillet eller Férsvarsmakten har. Hur far vi da ett starke
FRO i framtiden?

For att vi ska bli ett starkare FRO i framtiden maste vi
fokusera pa att leva upp till de krav vi har pa oss enligt
férordningen. Tillsammans méste vi fokusera pa och
prioritera de uppdrag vi fir varje dr. Varje sten i landet
tillhor ect forbund. Under varje sten finns méjligheter om
vi lyfter pé den! Vi méste nu tillsammans se och tinka
langsiktigt. Det 4r bland annat redan nu dags att rekrytera
nya signalister till nista ars kurser. Vissa ska hinna gi en
GU-F innan sambandskurserna borjar under varen.

P34 tal om langsiktighet... Alla medlemmar, avdelningar
och f6rbund bor redan nu bérja fundera pd motioner till
den kommande riksstimman i maj 2016. Det ir f6rvisso
gott om tid innan de ska vara insinda (senast 31 januari).
Men att fundera och dialogisera med andra tar tid! Hur ser
du att vi ska bli starkare i framtiden? Vilka vikta beslut ser
du vi méste ta for att komma dit? Jag ser fram emot ménga
framtidsinriktade motioner rérande hur FRO utvecklas pa
bist sitt!

Georg Guldstrand
Centralstyrelsens ordférande
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Svenska Kraftnat ar en mycket bra uppdragsgivare

Text: Daisy Balkin Rung Bild: Anita Aberg

Mot Tomas Aberg fran Njurunda utanfor Sundsvall. En trevlig och trygg FRO:are
som i dagarna tilltratt som Molos-handlaggare inom FRO. Vi tréaffas pa ett hotell
vid Landvetter Flygplats och pratar i tva timmar. Om Tomas, FRO och Molos. Tva
timmar som gick valdigt fort.

Han kom in i verksamheten f6r ungefir sex ar sedan.
Nistan som pd ett bananskal.

- Jag ville genom min radiohobby girna aktivera mig for
samhillsnyttan pa nagot vis. Hade nistan ingen aning

om vad FRO var och kinde heller ingen dir. Men via
Trafikverket fick jag tag pd Hans Andersson, som jag nu
eftertritt som handliggare. Hans var bemétande och trevlig
och berittade att man ndgon vecka senare skulle ha en
Molosutbildning i Hirnosand. Vilket sammantriffande,
bara fem mil bort siger Tomas Aberg med ett stort leende.

Pa kursgarden i Hirnosand tillbringade han ett par timmar
tillsammans med négra kompisar for att ta reda pa hur det
gick till och vad Molos gjorde. En kort tid ddrefter var allt
klart, han och kamraterna gick med i FRO och tog 6ver
Molos 2, da stationerad i Hirngsand. Inte lingt ddrefter
blev Tomas ansvarig gruppchef och man lyckades dven att
utdka gruppen till atta personer. Pa grund av att de flesta i
gruppen bodde i Sundsvall med omnejd bytte man under
2011 stationeringsort for Molos 2 till Njurunda.

- Vi har haft en hel del skarpa uppdrag under stormarna
Dagmar, Hilde och Ivar. Nir elnitet drabbas av stora
stormar behover de stora elndtbolagen som E.ON i detta
fall hjilp med kommunikationerna. D4 tar vakthavande vid
Svenska Kraftnit kontakt med oss i Molos och direfter ir
vi snabbt ute pa filtet, avtalet siger inom 24 timmar.

- Jag kan tycka att elnitbolagen ibland vintar for linge
med att hora av sig, det gor att vi med véra resurser inte
hinner vara med i bérjan av felavhjilpningsskedet nir
arbetslagen rycker ut i skogarna for att leta nedfallna trid.
Med Molos i ritt tid kan vi gora underverk sidana ginger!

Tomas Aberg ir mycket néjd med samarbetet med Svenska
Kraftndt. De ir enkla och trygga att arbete med och det

ir ett bra samarbetsklimat. Det dr de som #dger konceptet
Molos; bandvagnar, Toyota LandCruiserbilar och 6vriga
resurser som ingdr. FRO tillhandahiller genom ett avtal
med SvK personal till Molos ( = Mobilt Lednings- och
Sambandssystem) och rekryterar personal till uppdraget
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frimst internt inom FRO men éven externt. Den enskilde
skriver ett avtal med FRO som éven 4r underskrivet

av respektive arbetsgivare. De dtta Molosgrupperna ir
utspridda 6ver hela landet fran Boden i norr «ill Karlskrona
i soder. Man har ett kvartalstest fyra ganger per ar dir man
testar bandvagnarna, Toyotan och 6vrig utrustning samt
inte minst dvar upp sin egen f6rméga.

- En ging om aret ses vi alla p& en Molostrifl. Den har vi
normalt pa Asbro kursgird utanfor Hallsberg. Foredrag,
information och praktiska 6vningar stdr dd pa programmet,
siger Tomas Aberg. Ett bra tillfille for grupperna att triffas,
umgas och att utbyta erfarenheter.

VILKA UTBILDNINGAR HAR DU GENOMGATT INOM
FRO?

- De som behovs for att vara med i en Molosgrupp;
Grund- och repetitionskurs Molos Teknik,

Bandvagnsutbildningar grund och sné samt
fordonsutbildning Toyota LandCruiser. Dessutom
Sambandsplanering som jag sjilv ir involverad som
instrukedr och kurschef for. Vara teknikutbildningar

kors i Asbro eller pa Falsterbo Kursgard i Héllviken,
fordonsutbildningarna kors i Villingsberg same i Tringslet

Alvdalen.

NAR DU NU EFTER NAGRA AR SOM GRUPPCHEF OCH
STALLFORETRADANDE HANDLAGGARE SJALV BLIVIT
ORDINARIE HANDLAGGARE, VAD HAR DU FOR
TANKAR INFOR FRAMTIDEN?

- Molos 4r en unik féreteelse och ett mycket viktigt
uppdrag. Det finns en otrolig utvecklingspotential i
uppdraget att vid stora kriser stotta landets elforsérjning
och dven annan samhallsnyttig verksamhet. Vi upplever att
allt fler far upp 6gonen for vira uppdrag och att vi finns.
Jag tror inte att detta 4r en omdjlighet. Tvirtom, siger
Tomas Aberg.

HF:ens vagar ar outgrundliga

Det 4r min erfarenhet frin HF-Teknik kursen i
Karlsborg som jag deltog i under en hindelserik
vecka. Vi fick bl.a. lira oss att kommunikation
via HF inte alltid ér en sjilvklarhet. Ibland siger
teorin att det inte ska fungera, men dé fungerar
det i alla fall och vice versa.

Vi inledde veckan med ett teoripass av aukto-
riteten pé omradet, Torbjorn Toresson. Det var
tredje gdngen jag lyssnade pé detta och man lar
sig alltid nagot nyt.

Med teorin som grund, fortskred veckan med att
vi byggde antenner och satte upp dessa pé olika
satt. Vi hade genomgangar av Ra 763 och Ra 195
for att avsluta med en tillimpad sambandsévning,
med krav pa korreke signalering, till sent in pd
natten. Vi fick méjlighet till samband med Sjébo

Henrik Oblsson

i séder och Boden i norr. Passande nog sé uppstod ett sporadiskt E-skike och ett ur HF perspektiv stérande norrsken, sd vi fick
erfarenhet av detta och hur det paverkar/begrinsar méjligheten till samband. Vi klimde ocksa in en demonstration av PC-Dart/

SwALE, textmeddelande skickade via HE.

Trevliga kamrater och kompetenta lirare skapade ett glatt humér trots att himmel och hav tidvis bytte plats. Tack till kommen-
danten som servade oss med allt det praktiska och tack till de "motstationer” som stillde upp pé sin fritid for att ge oss mojlighet

till samband 6ver hela landet.

Text: Toni Thersthol
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De senaste somrarna har jag tillbringat nagon vecka i
Hollviken. I ér var inte ett undantag, férutom att jag
dven besokte Faré Kursgard. Det blir minga intryck,
moéten med fantastiska medlemmar och ett engagemang
som heter duga som man behéver smilta. Folj med pa
FROnytts resa sommaren 2015.

Solen star hogt pa den vackra skanska bld himlen den

dag FROnytt anlinder till Falsterbo Kursgard. Ingen i
ovriga Sverige trodde pa mig, nir jag berittade att det var
25 grader varmt. Men sa var det! Mats Nordstrém som

dr kommendant tar emot med 6ppna famnen och frin
det vet jag att det kommer bli fyra riktigt bra dagar. Med
anteckningsbok, penna och glaségon promenerar jag runt
och hilsar pa i varje klassrum. Det dr som det brukar vara,
tinker jag. Men 4nda inte. En hel del nya kursdeltagare,
nagra nygamla och flera “gamla”. Hir trivs man.

Overste Lars Hammarlund frin Forsvarsmaktens Prod/
Utbildning ér pé besok och FROnytt far nojet att folja
med honom runt pa Kursgarden. Aven generalsekreterare
Kent Ahlqvist ar med. Lars Hammarlund ber alla elever
presentera sig en och en. Han vill veta vem de ir, vad de
gor i det civila och vilken befattning de har. Varje kurs vi
besdker sé lyssnar Lars Hammarlund med genuint intresse
for eleverna. Och si berittar han om sig sjilv. Dialog
uppstar och stimningen ir trevlig.

- Jagdr vildigt glad att fa komma hit och hilsa pa. Och
jag dr djupt imponerad av ert engagemang. Att ni pa er
semester viljer att utbilda er, siger Lars Hammarlund.
At ni vill fylla upp krigsorganisationen ser jag som nagot
oerhort positivt.

P34 eftermiddagen triffar jag Kursgirdens yngsta gister: Vera
och Irma Norrman frin Géteborg samt Elmira Pettersson
frin Karlstad. Vera ir 8 ar, Irma och Elmira 11 ar. Nir jag
fragar om de vill lata sig intervjuas nickar de alla tre och

jag fragar for sikerhetsskull deras respektive mammor. Som
sager okey. Vera ir redan lite av en kindis i FROnytt. I
nummer 2/2015 publicerade vi en “dikt” som Vera skrivit i
skolan. Om hur hennes somrar brukar vara.

Systrarna Norman har varit med manga somrar. Bade pa
Fir6 och hir i Héllviken. For Elmira dr det andra géngen
pa Falsterbo Kursgird. Det ir deras respektive pappor som

deltar pa kurserna.

- Det ir sa roligt ate triffa nya kompisar varenda sommar,
sdger Irma. - Varje sommar vet vi i princip vad vi ska gora.
Elmira och Vera nickar. - Ja och att triffa de vi sag forra
dret 4r ocksi kul. Hir i Hollviken badar vi i poolen och det
ir ndra tll stranden. P4 Faro dr det lice lingre till stranden
sa da leker vi ritt mycket ute. Eller s dker vi med vira
mammor till scranden, siger Vera.

- Jag lingtade hit, siger Elmira. Och nu nir jag 4r hir sa ar
det jdtteroligt.

Hiller ni kontakten under éret?

- Ja sjdlvklart, siger alla tre i munnen pa varandra. Vera
berittar att hon brevvixlar med nagra FRO-kompisar.

Det 4r det fina med FRO kurserna — att man kan ta med
sig sin familj. Inga déliga samveten, man kan forkovra sig
pa dagarna och umgis med familjen pa kvillarna.

Nigra dagar senare tar jag flyget till Gotland. Dir blir jag
himtad av Ahle Lind och hir startar ett annat dventyr.
Eftersom chefredaktoren drabbats av ryggskott fir hon

6
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Bild till viinster: informationsdirektor Erik Lagersten
provar Ra 180

Bild till hoger: Elmira Pettersson, Vera Norrman och
Irma Norrman

Bild liingst ner till hoger: dverste Lars Hammarlund

pratar med eleverna

inta rygglige i framsitet. Synen 4r helt sanslos.
Ahle agerar chauffér och behandlar mig som en
drottning. Vil pa kursgirden méts man av glada
tillrop och det kinns gott att vara tillbaka.

Férsvarsmaktens informationsdirekesr Erik Lager-
sten med sin stabschef Pir Zakariasson besoker Faro
Kursgard under ett dygn. De blir guidade runt av
ordférande Georg Guldstrand och vice ordférande
Sara Hogstrom och de besoker alla pdgiende
kurser. De lyssnar och lir. Och fotograferar. Erik
Lagersten efterlyser en “radio” och vi gir pa jake.

I ett av klassrummen hittar vi en Ra 180 och
informationsdirektdren skiner upp som en sol.

De béda gisterna dr mycket imponerade av
verksamheten som pégar.

- Jag har besoke en hel del sommarutbildningar
genom aren. Det slir mig varje ging vilket
engagemang som finns. Hir dr kurserna pa mycket
hég niva. Jag kan inte annat 4n imponeras. Och

i sanningen namn med handen pa hjirtat hade
jag en del fordomar innan jag kom hit, siger Erik
Lagersten. - Trodde det var mest ildre herrar som
héll pa med radio och antenner. Men tji fick jag.
Informationsdirektdren ar glatt verraskad dver

dldrarna pa eleverna.

- Det glidder mig att se att det 4r manga olika
ildersgrupper som viljer att genomfora era kurser
och att ni har en stor bredd i utbildningarna.

Det finns bara en sak som kan i upp mig klockan
7.30 pa morgnarna. Och det 4r morgonsamlingarna
pa vara kursgardar. I ur och skur samlas de dir,

de militira och civila kurserna, instruktorer,
kurschefer, elever, férestindare, skolchefer och
gister. Med eller utan regnkappor. Nir flaggan
hissas blir jag alltid lika rérd och stolt. Over att vara
chefredaktor f6r FROnytt, éver att f3 vara fodd i

ett demokratiskt land och 6ver Sverige och att fa
tillhora denna fina gemenskap.
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Sju nyklackta instruktorer

Text & bild: Henrik O A Barkman

I mitten av juli samlades sju forvintansfulla elever

i Hollviken for att g kurs, och forhoppningsvis bli
utexaminerade som instruktorer. Kursen har inte gatt pa ett
par ar, s& vi visste mycket lite av vad som vintade oss, men
det var borjan pd tva intensiva veckor av lirande, utlirande
och god kamratanda.

Efter inryckningskvillens traditionsenliga korvgrillning
drog utbildningen iging enligt principen ”gd ut stenhdrt
och sedan 6ka,” med en kort introduktion och sedan rakt
pa att forbereda och halla lektioner, lektioner som — av
bade lirare och 6vriga elever — bedémdes in i minsta detalj
vad giller innehdll, uppligg och framférande. Redan andra
dagen fick vi uppleva sju lektioner om det mesta fran
vagutbredning via kryptosystem till en hemvirnsbataljons
organisation.

Men vi holl inte bara lektioner for varandra. Parallelle med
var kurs gick en grundkurs fér signalister (block 1-4) och
ndr vi kommit upp i varv fick vi dven hélla skarpa lektioner
for dem. Mycket uppskattad omvixling for oss och det
verkade som att vara elever ocksa var néjda. De lektionerna
bedémdes dven av grundkursens lirare — och eftersom vi

Andra kursers instruktdrer, samt besdkare
fran FRO centralt och Hogkvarteret delade
ocksa med sig av sina basta tips och
Knep.

fick komma tillbaka och hilla fler lektioner maste det ha
gatt bra!

Virt eget ldrande fick vi till viss del pa rena lektioner, men
framforallc genom att f2 feedback pa de lektioner vi héll
och dven ge omdomen om kurskamraternas lektioner.

Dir sag vi fran bade lirar- och elevperspektiv vad som
fungerade och inte. Andra kursers instruktorer, samt
besokare frin FRO centralt och Hogkvarteret delade ocksé
med sig av sina bista tips och knep. Vi lirde oss nistan lika
mycket vid fikabordet som i lektionssalen.

En av de uppgifter vi fick som examensprov var att
arrangera en patrullrunda med tinkt malgrupp ovriga
kursers elever och lirare. Vi valde att gora det som en slinga
med blandat fragor och aktiviteter pa ett militirhistoriskt
tema, lings Falsterbokanalen och de bunkrar, virn

och gamla férsvarslinjer som finns dir. Patrullrundan
genomfordes sedan som skolans avslutningsaktivitet,

med deltagare frin bade civila och militira kurser. De

bista patrullerna premierades sedan med fina priser vid
avslutningsmiddagen.

I slutet av juli skildes sju férvintansfulla nyblivna
instruktorer ét, redo att sprida sina kunskaper pa lokala,
regionala och centrala FRO-utbildningar. Det hir var en av
de bista utbildningar jag gitt!
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Succé i Hollviken

Text & bild: Lennart Back

Grundkursen i signalering fér hemvéarnssignalister lockade 18 kunskapstérstande
elever. Deras malbild varierade lite beroende pa vilken placering som vantar dem néar
de kommer hem. Oavsett detta s& kommer bade FRO och deras férband ha mycket

nytta av deras héga kompetens, nu och i fram-
tiden.

Falsterbo kursgird visade sig fran sin allra bista sida och bjod
pa ett helt perfekt utbildningsvider. Dagtid hade vi under

hela kursen vixlande molnighet och en temperatur pd 18 — 23
grader.

Virmen och uteblivet regn ir viktiga parametrar eftersom vi
forsoker ha si mycket utbildning som mojligt utomhus. Ovriga
delar som gjorde just denna kurs till en helt fantastisk kurs var
naturligtvis véra elever som med ett mycket gott humér, ambi-
tion och formaga, med rige, infriade alla vara férvintningar.

Tyngdpunkeen i kursen ligger pé sjilva signaleringen

som maste sitta i ryggmirgen pa eleverna. Utdver detta

far eleverna utbildning i annat som ar nyttigt att ha i en
sambandsbefattning. Exempel pa detta ir signalskyddstjinst,
hégantenn, linjebyggnad, expeditionstjinst, vixeltjanst och
karttjinst.

Kursen avslutades med en tillimpningsovning dir eleverna under
ett hogt tempo verkligen visade sin duglighet i att bide uppritta

och verka i en stabsplats. Jag skulle med glidje tjinstgéra med
vem som helst av arets elever. Efter att under drygt 30 &r verkat

som instruktdr och kurschef for grundkurser i signalering hittar

Helena Fjillstrom

jag bara tva avslutande ord for sommarens kurs och det dr ”Absolut Toppklass”.

rakom.se

Radiokommunikation i Boras

Tvinnargatan 25 | info@rakom.se | Tfn:033-72322 10
507 30 Bramhult [ www.rakom.se | Fax:033-1388 71

Rakom erbjuder féljande produkter:
* Komradio, handapparater och mobilstationer
* Antenner och koaxkabel

* Kontakter och adaptrar

¢ Stromfdrsorjning och laddare

¢ Peltor hérselkapor

* Kantronic packetmodem

¢ Uthyrning av komradio (FRO 50 %)

For tekniska data se rakom.se | S

FRO medlemmar har 20 % rabatt pa priserna pa
hemsidan (12 % for Peltor & ICOM)

Prisvard komradio

Puxing PX-568

Band: 136-174 MHz eller 400-470 MHz
Kanaler: 128 st

Uteffekt: 0,5 W, 5 W

Batteri: 1 300 mAh

Ovrigt: IP 67 vattent&t, DTMF, Scrambler
FRO-Pris: 952:-

Kop till extra batteri och hortelefon: 220:-

Fri frakt

vid kop
over 950:-

Puxing PX-333

Band: 136-174 MHz

eller 400-470 MHz
Kanaler: 128 st

Uteffekt: 0,5 W, 2 W, 4 W
Batteri: 1200 mAh
Ovrigt: liten

FRO-Pris: 700:-

Kop till extra batteri

och hortelefon: 168:-
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L16 — Lank16, ett NATO-
datal&nksystem.

Stril = Stridsledning och
luffbevakning. Flygvapnets
flygstridsledning och luft-
bevakningsresurser. Begrep-
pet inkl ibland &ven stril.
sambandsfunktionen (Stril.sb
bedrivs av sambandledare,
SbLed).

TDMA - Time Division Mul-
fiple Access. En teknik som
dela upp en tidenhet, t ex
milisekund, i olika tidsluckor,
dé f&r man bara sénda

pd de givna tidsluckorna.
Darigenom kan flera enheter
sdnda pd samma frekvens.

FTN — Forsvarets TeleNdt.
Sveriges militéra landsomfat-
tfande sambandsnat.

FMIP — Forsvarsmaktens IP-nat.

f ol L \1@‘-’-&.
- E .
SR
.rf":ft- . . ‘f‘%
Aok |
e, T | .h'
ﬁ* —_
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Lank 16 —
Forsvarets gemensamma datalanksystem

Det primira sittet som Stril kommunicerar med en pilot pé ir enkelt traditionellt talsam-
band, i klartext. ”Ghost 82, radio check over”. "Blue shark. I read you loud and clear. How
me? Over” osv. Som ett kompliment till det finns ett datalinksystem som liter piloter och
flygstridsledaren att skriva och ta emot textmeddelanden, och som iven skickar 15pande
information om flygplanets status, t ex kvarvarande bevipning, brinsle och annat som kan
vara intressant i en taktiske situation. (En komplett lista kan du hitta genom att bl a ladda
ner industriappen "JCSys Reference” som finns bide for iPhone och Android. Dir finns
4ven lite information om de marina systersystemen Link 11 respektive 22.)

Datalinksystemet som Sverige idag anvinder ir ett amerikanskt NATO-system som kallas
Link16, L16. Systemet bygger pA TDMA, som dven mobiltelefonisystemet GSM anvinder
sig av. I fred anvinds av en bandbredd p& 960-1 215 MHz. Innan L16 anvinde sig Fly-
gvapnet av det moderna svenska radiosystemet Ra90/TARAS, men det systemet skrotades
till fsrmén for L16 och interoperabilitet. Dock anvinda TARAS idag i Thailand som képte
systemet i samband med den thailindska JAS-affiren.

L16 ir ett beprovat system och anvinds i ett stort antal linder dven utanfér NATO, t ex
Japan, Sydkorea och Férenade Arabemiraten. Systemet ir frekvenshoppande och ir tinke
att linka samman olika enheter pé slagféltet och fungera som en jointresurs, dvs anvindas
av mark-, luft- och sjéstridskrafter. Trots att L16 inte anvinds sa vildigt linge i Sverige sd
anvinds systemet av samtliga forsvarsgrenar, i form av Luftvirnet frin Armén, Visbykorvet-
terna frin Marinen och ett flertal enheter frin Flygvapnet t ex JAS 39 och Stril.

Ett problem som Sverige ska ha stétt pa i samband med implementeringen av L16 var att i
dvriga virlden var det manga flygplan éver en forhéllandevis liten yta. I Sverige har vi om-
vint forhallande, relativt fi flygplan pa en mycket stor yta. Den tradionella 16sningen var att
ha nagra f4 kullar/L16-terminaler pi marken som sinder till de nimaste flygande enheterna
och sedan ldta dem linka signalen vidare. Detta var inte en funktionell l6sning for virt
land. Dirfor tog man den existerande l6sningen och vinde den upp och ner. Méinga kullar
som linkade vidare och sinde ut signalen vitt och brett s3 att alla flygande enheter kunde
nds av den. Infrastrukeuren i form av FTN och FMIP fanns trots allt redan.

L16 ir en grundliggande forutsittning for ate Sverige ska kunna agera internationellt, fram-
for allt i luftarenan. Detta var nigot som visade sig under den fredsframtvingande insatsen
Flyginsats Libyen (FLO1 och FL02), som genomfdrdes med stéd av FN-resolutionen 1973.
Tack vare L16 kunde nu svenskt flyg ta del av vad alla andra enheter sdg och mycket enklare
f3 en uppfattning av omgivningen, vilket ska ha spelat stor roll under insatsen.

I slutdindan s4 dr det ett ndgot dldre system, men det fungerar, och dven om Sverige eventu-
ellt tidigare hade ett av de bista systemen i virlden innan, TARAS, sa sades en ging orden:
”Vad spelar det for roll om vi har det bista radiosystemet i viirlden om vi ind4 inte har
ndgon att prata med?”. I en virld som verkar bli hirdare och mérkare sé blir interoperabla
system, dir linder kan tala med varandra in viktigare. Aven om pendeln bérjar vinda och
det strategiska fokuset 4nnu en ging blir nationellt 4r L16 mer 4n sannolike hir for att
stanna.

Text: Patrik Pettersson.
For den intresserade rekomenderas dven att lisa Mikael Hagenbos C-uppsats Interopera-

bilitet, administration och ledning av radiosambandssystem TARAS relative JTIDS/MIDS,
som finns i FHS allminna databas DIVA-Portal.



Civila uppdrag och utbildning

Sé& har da en sommar forflutit med kurser enligt den vanliga modellen i Héllviken. Trots att sommaren generellt lir
ha haft déligt vider, mirktes inte det pd kursgarden. Det var mestadels soligt om 4n lite blasigt. Det som jag som
handliggare f6r véra civila uppdrag upplevde som morka moln var snarare att vi inte lyckats rekrytera fler elever
till de civila kurserna. Det borde vara sd att forra sommarens stora skogsbrand skulle 6kat intresset for att kunna
gora en samhillsinsats. Ar vi inte vakna for att inse vilken nytta vi kan géra med att uppritta extra datanit, betjina
kommunernas och riddningstjinstens sambandssystem som extra sambandsoperatorer, uppritta repeatersystem pa

radio eller for Rakel?

Manga av dessa fardigheter ar just det som vi utbildar vira sambandsenheter till att kunna gora. I detta samanhang
menar jag inte nagot specifikt uppdrag, utan en sambandsenhet frin FRO kan vara bildad for att betjina en kommun,
en linsstyrelse eller en region. For att tydliggora for potentiella anvindare av vira tjanster méste vi hidanefter klargora
att sambandsoperatorerna i enheterna har en allmin grundutbildning som vi sedan bygger pd med specialkunskaper
beroende pa vilken instans som vi skall hjilpa, kommuner, linsstyrelser etc.

MSB har beslutat att vi frivilliga forsvarsorganisationer med civila uppdrag hidanefter skall limna in vira ans6kningar
om medel for utbildningar tre ar i taget. Ndr vi nu i september limnar in vart budgetforslag giller det alltsa vara
utbildningar under dren 2016-2018. Man skulle haft en kristallkula och kunnat se hur utvecklingen ter sig. Jag har
med glidje konstaterat att ytterligare nagra forbund har tecknat samverkansavtal med kommuner men fler behovs.
3-arsplaneringen kan ge stérre mojlighet till stabilitet i planeringen, men det krévs att ni alla pd hemmaplan hjilper
till att rekrytera fler intresserade medlemmar som de verkligen engagerade eleverna som deltog i sommarens kurser.

Mats Nordstrom

]
Medaljutdelning péa Falsterbo Kursgérd ~ Medalj under ungdomsutbildningen
FRO silvermedalj tilldelades Peter Andersson. Hikan Fredrik Firngvist fick av Kent Ahlqvist FRO fortjinsttecken
Augustsson fick guldmedalj bada frin FRO Ostergot- for mangarigt arbete med vira undomar.

land. Guldmedalj tilldelades ocksd Cai Wendel

méngdrig instruktér pa vara utbildningar.

Bild: Kent Ahlqvist Bild: Helena Battersby
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Ungdoms]
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Meningsfull fritid, gemenskap och utvecklande verksamhet.
Den meningen gér att analysera i det odndliga. Jag har
genomfort centrala ungdomskurser f6r FRO i 6 &r nu, bide
som instrukedr, kurschef och skolchef. Att f& arbeta inom
FRO ger verkligen mervirde och dven om jag inte allcid
haft tiden p& min sida sa kan jag uppenbarligen inte siga
nej nir fragan kommer; "visst kor vi ece ar dill?”.

Jag tror det hela beror pa den spinnande och utmanande
verksamhet som ungdomsutbildningen erbjuder. Mélbilden
ar i grunden relativt ldce act leva upp dill, den f6rsta
meningen i denna textmassa, men den meningen gar ocksa
att gora utmanande med mojlighet att tinka utanfor de
normala ramarna. Att producera kurser som inte bara
skapar gemenskap utan dven anses vara s spinnande

och utmanande att ungdomarna vill komma tillbaka.
Rekrytering dr ingenting som ingdr i verksamheten, men
sjdlvklart vill jag se alla ungdomar igen pé framtida kurser
och givetvis vill jag vicka teknikintresset som leder dem
fram till en framtid inom FRO eller Forsvarsmakten.

Vad ir hemligheten for att skapa en bra ungdomskurs?

I grunden tror jag allt som behovs ir engagerade
instruktorer. Jag har i alla &r haft forménen att arbeta
med vildigt trevliga och kompetenta instruktorer som
vet vad ungdoms-utbildningen kriver och trots att
utbildningarna varierat mellan 4ren, allt fran signalering
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och lektionssalsundervisning till utbildningar med
tillimpat innehall helt utomhus sé har betyget alltid varic i
topp. Det ir inte alltid innehéllet som ir viktigt utan hur
man genomfdr tanke verksamhet.

Med detta sagt har inda ungdomskurserna utvecklats

till att fokusera mer pa en forstielse for helheten och
overgripande kunskaper f6r hur ledningssystem byggs

och hinger samman. Att lira sig hur en radio fungerar

ir alltid bra, men de flesta radiosystem Férsvarsmakten
har passar ofta in i ett ledningssystem dir radions
anvindningsforméga dubbleras i ett storre sammanhang.
Att fa se hur detta fungerar ger en grundforstaelse som gir
att bygga vidare pa.

Ungdomskurserna har nu utvecklats att gé just i

denna riktning. En grundliggande kurs som kallas
”Ledningssystem Ungdom” dir ungdomarna far prova
ménga olika typer av radiosystem, signalera, resa
hégantenner, resa radiolinkmaster, kldttra i torn och
slutligen se hur alla dessa delar hiinger samman genom
kontrollerade och momentvisa utbildningspass. Sjalvklart
innebir detta en enklare form av utbildning och fokus
ligger inte pa att vara bist pa alla enskilda delar utan pd
att se helheten och fi en kiinsla av hur var verkeygslada
ser ut for att bygga bra och trovirdiga sambandslosningar
som varierar kraftigt beroende pa aktuell uppgift. Manga
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ingsfull friti

Text: Fredrik Firnqvist Bild: Kent Ahlqvist

situationer skapar bdde mojligheter och sarbarheter vilket en vilja att fortsitta utvecklas inom vir verksamher.

maste upplevas for att skapa en god forstielse. Kursen Férhoppningsvis ir detta ndgot som ger en bra grund atc

avslutas med en slutdvning dir ungdomarna fir prova allt std pa nir ungdomarna viljer framtida kurser med fokus

som de lirt sig genom en storre uppgift i grupp. pa att bli riktigt duktig pd enskilda delar. Det ir verkligen
ett utmanande dventyr och detta tycker jag skapar en

Den andra kursen som genomfors dr "Operation meningsfull fritid.

Samverkan”. Aven denna kurs har fokus pa helheten

men genomfors som tillimpad verksamhet i en miljé Slutligen vill jag rikta ett stort tack till ledningsregementet

med riktiga uppgifter. Under denna kurs far eleverna ta for stddet som gor det mojlige att genomfora kurser i denna

tillvara pd alla de kunskaper de har fran tidigare kurser omfattning.

och tdllsammans 16sa tilldelade uppgifter i en tillimpad
miljé. "Tillimpad miljé” kanske inte alla kan relatera
till, men i praktiken innebér det att vi som instruktorer
inte star och utbildar utan nu delas ungdomarna in i
grupper dir varje individ har en uppgift, t ex gruppchef, Aktiviteter pd ungdomsutbildningarna
signalist, kartldsare etc. Grupperna firdas i fordon som
lanas av Forsvarsmakten och tilldelas en mingd olika
formagor som sedan blir gruppens verktygslada for att losa
delgivna uppgifter. I &r hade grupperna férutom riktiga
sambandsfordon som motsvarar de fordon som anvinds av
Forsvarsmakten nationellt savil som internationellt dven Ra
180 tal och data, Ra 1951ALE tal och data, IRIDIUM tal
och BGAN tal och data.

Inledningsvis rycker ungdomarna in pa
Ledningsregementet i Enkdping dir de bor pa logement.
De f6rsta dagarna delas de in i grupper och omedelbart
tilldelas de den f6rsta uppgiften som innebir att fordonen
ska iordningsstillas och funktionstestas. Férutom detta
genomfors flertalet triningspass dir huvudpunkten brukar
vara att genomfora stridshinderbanan inne pé regementet.

Nir alle fungerar och fordonen ir lastade genom{or
ungdomarna en fordonsmarsch over till Gotland med
sluemal Fars. Vil framme upprittas en central ledningsplats
och nya uppgifter tilldelas som i praktiken innebir att
grupperna nu maste rora sig runt pa norra Gotland och
uppritta mobila ledningsplatser, skapa reli-platser och
genomfora radiorekognosering. Den stora vinsten med
denna typ av 6vning ir att allt som sigs i radioniten dr
riktiga rapporter och frigestillningar som skapar en kinsla
av "pd riktigt”. Det ir just denna kinsla som vi instrukedrer
hoppas ska ge ungdomarna forstaelse f6r helheten och
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FRO Boras hjalper

Text: Gunnar Toresson Bild: Henrik Aslund

O-ringen ir virldens storsta orienteringstivling. I

ar holls den i Boras med omnejd under tiden 17-25
juli. Pa de fem etapperna som var utlagda i varierande
terring och topografi tivlade totalt 18 058 deltagare
fran 40 Linder. FRO Boris fick fortroendet att vara
ansvarig for att all radiokommunikation skulle fungera
under samtliga tivlingstillfillen. Trots att vi ir vana
vid sambandsuppdrag sa var detta det storsta och mest
spinnande uppdrag som vi nigonsin varit beredda att

axla.

Forberedelserna startade redan i oktober 2014 och minga
planeringsméten med O-ringens ledning har hillits

fram dill forsta tavlingsdagen. FRO Boras har under
torsdagskvillar gjort berdkningar 6ver vigutbredningar

pa de olika tivlingsarenorna. Tagit fram frekvenslistor.
Skapat en forteckning dver och tagit fram allc materiel som
skulle behovas. Alla antenner och dubbla matarledningar
har kontrollerats for att sikerstilla driften. All
sindarutrustning har trimmats och hardkérts for att vi

skulle vara sikra pa att de skulle klara de pafrestningar vi
beriknade skulle komma.

Vid ett antal tillfillen har vi gjort radiorek pa samtliga
tivlingsomréaden, for att fi veta var det var litt och svart att
f3 radiokontakt. Radioreken gjorde att vi sedan visste var vi
skulle placera vira mobila repeatrar for optimal tickning.
Efter de drygt 1200 timmar av forberedelser som vi 13

O-ringens

medlemmar arbetat infor dagen D, var vi redo. Vi hade
infor O-ringen programmerat totalt 190 handapparater.
FRO Boris dger omkring 80 och aterstoden hyrdes frin
Borasforetaget Rakom. Vi var forlagda pa hemvirnsgirden
i Boras ddr bland annat all laddning av batterier dgde rum.
Att vara pd hemvirnsgarden var ett lyckokast. Eftersom vi
var pd samma plats innebar det att vi varje kvill kunde ga
igenom det som varit och med nya erfarenheter forbereda
nista dag.

Den férsta tiavlingsdagen och skarpt lige var nu inne. Vara
tvd fordon med repeatrar avreste till den forsta arenan kl.
04:15, for att hinna sitta upp antenner och starta véra tre
portabla repeatrar senast 05:30. Var uppgift var inte att
signalera utan att se till act alla nit och repeatrar fungerade
som de skulle. Vi hade bevakning éver detta sd att vi
snabbt kunde sitca in dtgirder om fel skulle uppstd. Négra
allvarligare insatser behdvdes inte goras och alla inblandade
var mycket tacksamma for det.

Under de forsta fyra timmarna under dag ett fick vi dock
problem med personer som vi ldnat ut radioapparater

till. Trots att vi haft en noggrann genomging av
radioapparaterna och handhavandet for cheferna, si

hade ett antal bland fotfolket inte fatt till sig kunskapen.
Vir personal i den servicebil vi hade pa tivlingsomridet
fick hinderna overfulla. Det storsta problemet var att de
ovana radiooperatorerna inte visste hur radioapparaterna
fungerade och hur de skulle komma
in pa de nit de var tilldelade. Vira
FRO:are Torbjorn Claesson och ULf
Larsson 16ste den knuten p3 ett bra
sitt och alla radiondt bérjade sedan
fungera.

Under de dterstiende dagarna
uppstod endast smirre problem. Vi
hade totalt 13 ordinarie radionit och
8 reservnit. Dessutom 6 repeatrar.
Det var som ljuv musik att héra

hur vil de olika niten fungerade. Vi
kunde kinna oss lugna och njuta av
vart uppdrag. Slutomdomet vi fick
fran ledningen f6r O-ringen var att

de var mycket ndjda med FRO:s
insats. De sa: ”vi dr noviser pa radio
sd det 4r inte konstigt att det strular

i bérjan, det var vi beredda pa” Vi
inom FRO Boris ir ocksa n6jda med
den egna insatsen. Vi fir suga i oss av
alle berdm vi fact frin radiooperatorerna.
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Stockholm

Text & bild: Jan Lennstrém

PRIDE-festivalen har nu pagétt under en vecka

under sensommaren nagra ir i Stockholm, men trots
upprepningen, ir det en del dndringar varje ar. Den bestar
egentligen av tvd delar: den egentliga PRIDE-festivalen och
den avslutande PRIDE-paraden.

I vanlig ordning sa 4r FRO Stockholm med och fixar
sambandet. Publiken vid paraden ir cirka 500.000

och deltagarna ungefir 40.000 personer. Dessutom
tillkommer omkring 200 fordon av olika slag. Stora

delar av Stockholm maste stingas av under ndgra timmar.
Glidjen over avstingningen bland bilisterna kan du sikert
forsta. For att minska risken for olyckor di fordon och
gaende blandas sd har man bestimmelsen att varje hjul pa
paradfordonen méste ha en hjulvakt under hela paraden.

Paraden maste upplevas for att forsta helheten. Former,
farger, rorelser och inte minst ljud bidrar tillsammans

att skapa en upplevelse som svirligen kan formedlas pa
annat sitt an att just upplevas pa plats. Acc det hela sedan
dger rum i en storstad ir en sak i sig. Ljudtrycket dr sa
stort att man till sin radio méste ha hérsnicka eller nnu
hellre horselkdpor. Enbart en radio klarar inte det kraftiga
paradljudet.

Att paraden med sina fordon och giende deltagare ror
sig i en langsam takt sdger kanske sig sjilvt. D4 bérjan
av paraden kommit fram till sitt mal (Ostermalms IP)
sd har de sista fordonen inte ens startat. Starten pa
paraden frin Mariatorget ar satt till kl. 13, men vért

°ride 2015

funktionidrsarbete paborjas i sjilva verket flera veckor fore
evenemanget. Sambandplaneringen med vilka radionit
som det skall vara; férdelningen av simplex- och duplexnit,
repeaterplaceringar och inte minst programmering av de
radiostationer som skall vara aktiva denna dag; allt detta
omfattar minga timmars funderingar, planeringar och
programmeringar — ett dolt arbete som inte syns pa sjilva
paraddagen. D43 startar det f6r oss klockan 07.00 med
samling och genomging. Nista samlingar ar klockan 08.00
respektive 09.00. D4 triffas strickcheferna respektive de
volontirer som de arbetade med, samt de FRO-signalister
som ska hjilpa till.

De som var forsedda med radio f6r att kunna hantera
sikerheten, ledningen och sambandet var f6rutom de

olika sektionernas personal, paradledningen, polisen,
sjukvérdarna och ledningscentralen. En del FRO:are ir
motoriserade i de s kallade "Kvastbilen” och ”Resursbilen”.
Kvastbilen var den som ”sopade banan”, plockade ihop den
radiomateriel som fanns lings banan efter det att paraden
passerat.

Resursbilen hade reservutrustning, extra batterier och
vatten. Inte minst det sistnimnda ir av stor vikt om man
ska std i solskenet en varm dag. Dessutom hade vi en av
FRO:s hjdrtstartare med.

Knappt hinner allt avslutas med bland annat éterstillning
av materiel, forrin forberedelserna f6r 2016 tar sin borjar.
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Nymuckade Ledningssystembefal till hemvarnet

Text: Lars-Erik Hallinder Bild: Lars-Erik Englund

Rickviddsberikning, planering under tidspress, bedom-
mande av ny uppgift och orderskrivning var det som stod
pd schemat nir nya ledningssystembefil utbildades till sin
kommande befattning.

Elever fran hela landet — frin Norrbotten till Skine —
deltog frin en rad olika férband. Med bakgrunder som
signalister, sambandsgruppchefer eller reservofficerare blev
det ocksé en hel del tjinstedrenden som diskuteras under
den lediga tiden. Den lediga tiden varvas mycket bra med
lektionstiderna. Det 4r minst lika givande att diskutera
med kollegor fran andra férband, och dela med sig av
sina arbeten sisom stiende bataljonsordrar och andra
skrifter eller hur man ligger upp utbildningen inom sin
tjdnstegren.

Ett stort fokus lades att bereda kommande uppgift och
analysera ledningsbehovet f6r bataljonschefen och hans
underordnade chefer. Med vira blandade erfarenheter,

nya kunskaper inhimtade under kursen och med hjilp av
planeringsverktyg sisom planering under tidspress (PUT)
bereddes uppgiften mycket vél och cheferna var néjda med
underlaget.

Vissa efterkorrigeringar blir det alltid, d4 forutsittningarna
forandras under planeringens ging eller efter att man spelat
pd sin plan eller genomférandeidé som det benimns idag.

Applex Norra Gotland
Under kurserna pd Gotland utbildas man i respektive

befattning for att sedan vara en del av slutévningen Applex
Norra Gotland, dir kunskaperna frin utbildningen omsitts
fran formell till faktisk nir det handlar om rekognosering
av ledning och samband.

Detta dr bjods vi pa regnigt vider till en bérjan under
ovningen, varvid vissa av oss pé vér tit skulle filtgruppera
var ledningsplats. Vidret blev dock desto finare under
formiddagen och vi fick en hel del soltimmar med
radiosamband och rapportering fran respektive plats.

Ledningsrekognosering 4r ndgot som har en stor tyngd
under vningen och 6va utifran olika perspektiv (soldat,
gruppchef och ledningssystembefil) under de olika
kurserna si fir man ett helhetsperspektiv om sin roll pa
forbandet och sin funktion.

Gotland dterkommande for flera av oss

Jag dr nog inte heller ensam om att spendera 10 dagars
semester pi Gotland i samband med kursverksamheten.
Manga elever aterkommer ar efter &r och gir de olika
kurserna som hélls pd Gotland — med sin kira kultur och
natur.

Jag rekommenderar starkt att man tar sig tiden under
semestern - ta med familjen till rimligt pris och genomfér
kurserna pd Gotland. Familjen har aktiviteter man kan
delta pd och vi hemvirnsfolk har utbildning under dagarna
for att i regel vara lediga pa kvillarna, och dven vissa dagar
med fokus pa social samvaro och trevliga aktiviteter mellan
kurserna.
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Text: Rainer Arndt och Henrik Ohlsson Bild: Kent Ahlqvist

Det ska sdgas rakt av: Det hir 4r inte nigon vanlig FRO-
kurs! Tanken ir inte att 4n en ging utbilda personal pa
sambandsmaceriel, utan det handlar mera om “mjuka”
virden, hur arbetar man i en filtgrupperad stab och hur
samarbetar och samverkar de olika stabsmedlemmarna med
varandra och med sina respektive férband i filt. Dirfor bér
fler g& denna kurs!

Grundtanken 4r att kunna grunderna for ledning, forsta
sammanhangen och tinka i vira 6 formagor

LEDNING

VERKAN

SKYDD

UTHALLIGHET
UNDERRATTELSE/INFORMATION
RORLIGHET

+ + + % + #

Dessa 6 férmagor sammantaget utmynnar i effekt, den
effeke vi vill dstadkomma med vir insats. Formagorna
dterspeglas dirfor ocksd i de 6 sektionerna S1 —S6 i en
bataljonsstab.

Vilken av dessa forméagor ir da den
viktigaste?

Det beror pa!

”Det beror pd” blev sd sminingom

en ledsats for oss kursdeltagare. Vad

som ir viktigast beror pd vad man vill
dstadkomma och vilken effekt man vill
uppna.

I motsats till en del stormakter som i sin
organisation anvinder kommandotakeik,
anvinder vi i det svenska forsvaret
uppdragstaktik. Uppdragstaktiken forut-
sitter sjilvstindigt tinkande individer som
forstdr sin uppgift och slutmalet, samt
handlar direfter.

”Det beror pd” fir oss exempelvis att avliva
myten att det under forflyttning alltid ska
rada radiotystnad, nigot som ju nistan
blivit kutym. Ar det viktigaste momentet

i ett givet ldge forflytining, dvs. rorlighet, sd kanske just
radiotystnad kan visa sig vara det som gor att hela processen
fungerar diligt.

Ar det viktigaste momentet uthallighet, s finns

anledning att lagga sirskild vike vid det som sektionen

S3 astadkommer osv. Alltsi tink forst: Vad vill du
istadkomma?

Kursens uppligg

I kursen ingick inledningsvis mycket teori och diskussioner.
Vi granskade kravspecifikationerna (KFS14) for hemvirnet
och dess olika forband med utgingspunkt fran deras
formagor, takriska krav, organisation och utrustning. Senare
under veckan 6vade vi upprittande av en filtgrupperad
bataljonsstab med allt vad det innebir, att resa 2 stabstilt,
moblera, duka, sitta upp telefonvixel, radioutrustning

och antenner med mera. Den 6vningen gjordes tva ginger,
forst pa Farolagret som genrep och dagen dirpa pé storon
(Gotland) nira Rute Kyrka. Vid det senare dillfdllet ingick
staben som en forevisning i en stdrre dvning med de Gvriga
kurserna. Kurserna besokte oss i olika omgingar och vi

fick informera och beritta hur det hela var tinkt och hur
arbetet pagér. En viktig filosofi var hir att alla in en stab ska
ha nigot hum om de andras arbete, kunna hjilpa till och
vid behov dven ta rollen som VB.

Under kunnig och erfaren ledning av véra lirare stortrivdes
vi med att ingd i ett vdl samarbetande ging, ddr vi loste
vara uppgifter. Vi rekommenderar att séka den hir kursen
nista sommar. Inte bara FRO:are, utan alla i en stab har

nytta av den.
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FRO | karnkraftslanet Kalmar lan

Text & bild: Daisy Balkin Rung

Denna gang bestker FROnytt FRO Kalmar lan. Ett férbund med stor réackvidd
med fyra avdelningar. Vi traffar ordférande Jonathan Hannibal som berattar om

férbundet och dess verksamhet.

Vi ses pa Stora Torget i Kalmar. Det ar i mitten av augusti,
varmt men blisigt.

Vara fyra avdelningar ligger i More, Vistervik, Hultsfred
och Oskarshamn. Nir vi har styrelseméte i forbundet
brukar vi forséka ses hos ndgon i styrelsen som bor mitt i
forbundet f6r att spara resor. Men vi utnyttjar dven Skype
for att hilla resekostnaderna nere. Det dr bra speciellt
eftersom forbundet inte har nagon egen lokal, siger
Jonatan ] Hannibal.

Férbundet har 85 medlemmar spritt 6ver linet. Hur
aktiviteterna ir beror tyvirr mycket pa tillging till egen
lokal eller om man kan dela lokal med ndgon annan

forening. I Vistervik har avdelningen gemensam lokal

med radioklubben. Mére har egen lokal s& aven Hultsfred.
Oskarshamn har ingen egen féreningslokal, men tillging
till moteslokal finns.

Aven arrangemangen ser lite olika ut i avdelningarna. More
och Vistervik har méteskvillar nistan varje onsdag dé kor
de radio och bygger till exempel antenner, repeaters och

tar en kopp kaffe eller te och pratar om teknik, kanske till
och med rekrytering till vira uppdrag kommer upp tll
diskussion. siger Jonatan ] Hannibal.

Flera av FRO medlemmarna i Kalmar lin ir aktiva i flera
av de friviliga forsvarsorganisationerna men dven andra
foreningar och olika amatdrradioklubbar. Det underlittar
ocksa samarbetet mellan organisationerna.

Senast hade vi "Fyrhelgen” pa Oland som SK7RN
arrangerade. D4 var det gamla elever frin telegrafikurserna
som hoélls pa Karlsborg som triffades. Det var vi vid

fyren Linge Erik deltagarna triffades och korde radion
tillsammans under helgen. Ett mycket uppskattat
arrangemang. Nigra exempel pd aktiviteter ar nir Vistervik
har "fieldday” och kér radio dllsammans en ging per ar
under sommar halvéret.

En del medlemmar har hemvirnsavtal och en del ir

med i Molos, NSE och FRG. Férbundet ska iven delta
pa Olands skordefest och rekrytera med hemvirnet och
Forsvarsmakten nu under hosten. Man hoppas pa manga
nya avtal och medlemmar.

NI AR ETT KARNKRAFTSLAN — HUR PAVERKAR
DET ER VERKSAMHET?

Lansstyrelsen siger sig ha pa gang att samordna nagon
form av samarbete — men det finns inget uttalat. Som till
exempel i Halland. Men vi ska kontakta dem igen och
beritta vad vi kan gora for dem. Det 4r vikeige ate de vet att
vi finns och att vi 4r flera frivilliga forsvarsorganisationer
som kan hjilpa till om det skulle hinda nagot.

HAR NI NAGRA PLANER | FRAMTIDEN?

- Att kunna starta en ungdomsavdelning 4r ett mal,

siger Jonatan ] Hannibal. D3 skulle vi kunna samarbete
mellan vira avdelningar och erbjuda ungdomarna skjuts
mellan orterna tll akeiviteter. Det ar ju trots allt rice linga
korstrickor mellan oss. Men det gér att 16sa. Fa ill nace
samarbete med véra grannforbund ir vil ett mél ocksa, att
striva efter.
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E[m Fﬁk{tﬁg{t E@[F@ Mﬁbﬁ”@]nﬁn@ Text & bild: Lillemor Bohlin

Goran Fiillborn och Mathias Franzon studerar kartan
infor genomging

l : urs sambandstjinst/stabstjinst for bataljonsledning/
kompaniledning. Ett lingt namn f6r en rikeigt bra
tbildning. Numera ir denna utbildning 6ppen for
alla medlemmar i en bataljonsstab, vilken befattning man
dn har. Kursen ir forlagd till Fars. Orderarbete och att leda
en verksamhet framat 4r inte alldeles litt. Ménga som har

frivilligavtal har inte militdrtjanst att luta sig mot. Denna

utbildning har hjilpt mig en hel del.

Vi startade med en order frin hégre chef och avslutade
veckan med en egen bataljonsorder.

Diremellan hade vi fullt upp med orderarbete och annat
act lira in. Vi borjade med véra kartor, ritade oleat,
markerade ut grinser och viktiga objekt. Direfter dkte vi
runt i bataljonsomradet for att titta pa en del av objekten.
Detta for att veta hur de ser ut och hur vi ska kunna
skydda dem bist. Efter det blev vi indelade i olika titer
och i titen fick vi olika roller: bataljonschef, stabschef och
kvartermistare. Dessa roller hade vi hela veckan i vira spel.

Nu startar vi arbetet med vér bataljonsorder. Vi arbetade
med PUT-metoden (Planering Under Tidspress) fast vi
hade ingen tidspress. Vi tittade pa var bataljonsuppgift.
Hur vill vi skydda och bevaka vart bataljonsomride,
vilket kompani ska vi ha pa vilket omrade? Vilken av de
alternativa bataljonsstabsplatserna vill vi gruppera vid?
Nir vi kommit s lingt samlar vi bataljonsstaben for en
genomgéng. Hir spelade vi olika roller i staben for att 6va
pa act halla i en stabsorientering. Denna mynnade ut i att
alla sektioner ska titta pé sina bitar i ordern. Eftersom detta
dr en FRO - utbildning 4r det sambandet som vi riktar
uppmirksamhet pa.

Hir kommer eleverna frin kursen for ledningssystembefil
in och fir en foredragning for ace kunna skriva orderpunke
5, ledning och samband. I foredragningen far de reda

pa hur vi vill ha ledningen, var vi har véra viktiga objekt
och hur vi vill ha sambandet drifran. S& gir de blivande
ledningssystembefdlen hem dll sitt och bérjar fundera

och skriver rekorder till eleverna pa kursen for stabs- och
sambandsgruppchefer och samlar in uppgifter.

Under tiden gér vi igenom var order, haller den eller maste
vi indra nagot? Ménga diskussioner fram och tillbaka i
gruppen. Den preliminira ordern héller pa att ta form.
Forutom orderarbetet har vi andra uppgifter att 16sa. Vi
ska flytta hela vir bataljon fran fastlandet till Gotland,

hur gér man det? Hir giller det att tinka taktiske. Vilken
ordning vill vi ha av kompanierna fran baten, det vill siga i
vilken ordning ska de g& ombord pa béten i Oskarshamn?
Hur vill vi ha alla grupperade pd kajen och var ska alla ta
vigen sedan? Vi ska ha en rekstyrka pa Gotland innan alla
kommer, vilka vill vi ha i denna styrka och varfor?

En hel del praktiska moment har vi ocksa under

veckan, dd vi lir oss att leda pa ritt sitt. Ordergivning,
stabsorientering och samverkan. Nu ska ordern testas,
kommer den att halla i praktiken. Vi dker runt pa 6n i
véra titer tillsammans med ledningssystemsbefilen och
sambandsgruppcheferna. P4 varje objekt vi kommer till ska
det redovisas nagot.

I Kappelshamns hamn redovisade vi hur vi vill ta emot
vart férband. Pa Bunge flygbas hade vi samverkan med ett
mekaniserat kompani som kan komma att understddja
oss. Vi besokte ledningsplatskursen som har byggt upp en
bataljonsstab i filt. Hir far alla en insyn hur det kan se ut
ndr vi dr filtgrupperade.

De andra utbildningarna fir redogora fér hur sambandet
kan 16sas vid alla objekt. Nir rundan var firdig ville vira
instruktdrer veta vilken stabsplats vi ska verka vid. Detta ir
en fraga vi har diskuterat under hela dagen. Till slut har vi
gjort vart val utifrdn vad vi fitt reda pa under dagen. Nu
har vi allt s vi kan skriva en bataljonsorder vi kan std for
och det 4r dags for ordergivning med kompanicheferna.

Jag kom till kursen for att fa mer insikt i orderarbete och
framfor allt kinna mig siker i arbetet. Nir jag limnade
Faro kinde jag mig sikrare och ser fram emot att ta en ny
och sikrare roll i vart orderarbete i min stab.
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Text & bild: Gunnar Lestander

Tips fran Gunnars garage del 2

Redaktdren hérde av sig och ville ha fler tips. Idag blir det inte sa
mycket tips pa mekanisk bearbetning utan vi ger oss pa ett av
resultatet med mekanisk bearbetning, ndmligen riktigt skitiga hander.

SMUTSIGT ARBETE PA GANG?

Om du ar pa vag till arbete som kommer goéra dig valdigt smutsig om handerna finns det trix som

gor det lattare att bli ater bli ren. Det heter skyddskram och kan hittas i verkstader. Man smorjer in
handerna med kramen som bildar en skyddande hinna. For att slippa springa ivag och kdpa sé har vi
nagot annat redan hemma: tval, vanlig hederlig gammal tval.

Bl6t och tvala in handerna rejélt. Skolj inte av detta utan lat det torka in pa handerna. Det ger en
skyddande hinna och det blir lattare att fa ren handerna efter smutsigt arbete.

A

SORGKANTER UNDER NAGLARNA?

Tvalen kan &ven hjalpa till mot sorgkanterna under naglarna. Grav ner med naglarna i den bléta
tvalen sa att du far tval sittande kvar under naglarna. Efter arbetet, nar det ar dags att peta naglarna
ar det tval som finns langst in och inte smuts.

EFTER RIKTIGT SMUTSIGT ARBETE?

Har jag kdpt nagon dyr rengoéringskram for verkstadsmanniskor? Na. Jag anvander vanligt diskme-
del och en nypa kaffesump. Kaffesumpen fungerar som ett slipmedel nar du gnor in handerna och
hjalper till att fa bort smutsen.

Ett gammalt husmorsrecept var annars en klick margarin... Margarin kan anvandas for att I6sa upp
de skitiga fettresterna som sitter p& handerna och det blir sedan lattare att fa bort allt med tval och

varmt vatten.
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FRO Uppland pa "Leva och Bo i Osthammar”

Osthammars kommun bjod in oss i
FRO Uppland samt andra freningar i
kommunen till Minimissa Krutudden
i Osthammar. Vi nappade sjilvklart
pa inbjudan. Eftersom vi har ett

nira samarbete med FFK, Frivilliga
Flygkaren, erbjod vi dem att jobba
ihop under missan.

Osthammars kommuns avsikt med
denna minimissa var att lita exponera
olika verksamheter som bedrivs

i komunen. I en tivling mellan
utstillarna vann vi i FRO f6rsta

pris och fick en annonsering med
information om verksamheten gratis i

tidningen Annons Nytt. Det blev bra Bertil Pettersson FRO, Sune Pettersson FFK, Leif Holm,
reklam for FRO Uppland. Dennis Holm och Tor Bergstrom alla frin FRO.

For oss i FRO var detta en god méjlighet att locka nya medlemmar, visa upp var verksamhet som samhillsresurs

och att vi verkligen ir en aktiv forening i kommunen. Under missdagen spindes antenner upp mellan utstillarnas

tilt och vi kunde lufta signalen SLSFRO och hade ett antal QSO med andra stationer. Avsikten var att visa upp vért
teknikintresse och demonstrera typiska radioutrustningar for var verksamhet. Ett stort antal besokare tittade in hos oss
trots regnet som stundtals oste ner. Vi beskrev freningsaktiviteter, kursutbudet och kopplingen till hemvirnet. Vart
informationsmaterial och FROnytt var f6r ménga intressant lasning. P4 grund av att vidret inte var det bista var inte
antalet besokare sa stort som vi hoppats pa men vi fick testa denna typ av exponering i var utdtriktade verksamhet och
kunde konstatera att vi har majligheter att mita oss vil med andra utstillare.

Text & bild: Jan Edenqvist

@wouxun 7Y7 iyiea ryox OS]
TYTE!I'B. DMR - 2.495kr{ord,3155m

inkl. prog. kabel. Finns som VHF el. UHF

Kydera DMR - 3.295Kr vne & ps

inkl. prog. kabel.vHF kommer i december

Vilkommen till www.trolleborg.se
Hir hittar du produktblad och handbdécker.
Monofoner till Hytera for 340kr!

Vi dr ocksa af for MobilitySound.

Maila order till radio@trolleborg.se

Erbjudandet galler bestillningar t o m 25/10 2015 for medlemmar i FRO.
Ange SL-nummer vid bestillning. Frakt tillkommer. Kan ¢j kombineras med andra rabatter.
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Information fran centralstyrelsen

Signalungdom

Hostens teknikkurs for Signalung-
dom - Hoghojdsarbete torn & mast
— finns nu utlagd i Utbildningskat-
alogen. Kursen leder fram till det
intyg krivs for att fa kldtera i torn
eller master. Intyget kan vara bra att
ha nir man séker jobb eller vid fort-
satt verksamhet inom FRO. Kursen
genomfors pi Ledningsregementet i
Enképing 25 — 30 oktober. Ansékan
sker i Utbildningskatalogen senast
27 september.

Ny handliggare fér Molos i FRO

Tomas Aberg har utsetts till ny han-
dliggare f6r Molos inom FRO. Han
tilltridde sin nya befattning den 1
september. Vi hilsar Tomas vilkom-
men till detta uppdrag och 6nskar
honom lycka till.

Vi tackar Hans Andersson som
under en lang f6ljd av ar framging-
srikt har drivit och utvecklat FRO:s
engagemang i Molos. Hans kommer
att fortsitta som systemledare inom

FRO Inképsformedling

FRO Inképsformedling erbjuder
FRO forbund, avdelningar och med-
lemmar méjlighet att kopa radioma-
teriel till formanliga priser genom
rabattavtal med olika leverantérer.
Den materiel som erbjuds ir t ex
radiostationer, birbara och mobila,
antenner, kabel, kontakter, strom-
forsorjning, duplexfilter, med mera.
Lis mer pa fro.se/inkopsformedling.

Sambandspersonal for hemvirnet

Det finns fortfarande platser

kvar pa hostens kurser for
sambandspersonal i hemvirnet.

Se Utbildningskatalogen pa fro.

se for information om tillgingliga
kurser. Aven om andkningstiden har
gatt kan det finnas plats for nigon
deltagare. Mejla till utbildning@fro.
se om du har négra frigor.

Det dr nu dags att borja rekrytera
nya signalister till grundutbildning
2016. De som ska gd GU-F innan
befattningsutbildningen bér gora
det under hésten for att kunna vara
med pa vara tidiga kurser nista

ar. Rekrytering av signalister till
hemvirnets insatskompanier ar
prioriterad.

FRO Webshop

I vir webshop finns profilprodukter i
form av klidder och annat. Inrikenin-
gen for shopen 4r att tillhandahélla
bra produkeer till rimliga priser.

K&p och anvinde dessa produkter i
verksamheten. Det kommer fler och
nya produkter efterhand. Lis mer pa
fro.se/webshop.

Sambands- och IT-konferens 2015

Arets Sambands- och I'T-konferens
for oss FRO:are, dir vi méts och
diskuterar teknik och intressanta
tekniska 16sningar, genomfors helgen
den 6-8 november pa hotell Stinsen i
Hallsberg. Syftet med konferensen ir
att gemensamt utveckla FRO infér
framtiden. Det giller bade tekniska
system och den service vi framgent
ska ge. Dessutom ska alla deltagare
kinna att de bidraget och sjilva
utvecklats som FRO:are.

Vi planerar genomfora programmet
genom dels presentationer

som innehiller bide enklare
introduktion, som férdjupningar
som leder oss vidare i utvecklingen.
Nigra sessioner kommer att
genomforas som diskussionspaneler.
Majligheter till informella dmnen
och méten kommer att finnas.

Mer information finns

pa fro.se. Anmalan sker i
Utbildningskatalogen senast 2
oktober.

Pikétroja med ribbstickade muddar och
krage. Knappsla med firgmatchande knap-
par. Sidsprund. 100% bomull 230¢/m2.
Brodyr pé brost och drm. Finns i marin-
blars, ljusblirr och vitt. Pris 199 kr.
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Ledningssystemchefen besdker Fard-kurserna

Jasmin Nawrosi tog emot general Hallin vid en grupperingsplats som
en grupp ungdomar frin kursen Operation Samverkan hade uppriit-
tat ndgra km frin kursgirden. Pé platsen fanns samband via radio

och satellit, for bide tal och data.

General Lena Hallin, som 4r Forsvarsmaktens
ledningssystemchef och FRO:s kontaktperson i
forsvarsmaktsledningen, besokte sommarkurserna pa
Fard under fyra intensiva dagar.

Under besoket fanns det goda méjligheter till samtal
med elever och ldrare pd kurserna, vilket utnyttjades
flitigt. Manga frigor kring ledningssystem i olika
delar av Férsvarsmakten i allminhet och hemvirnet i
synnerhet kunde belysas.

Sirskilt intressant var det att f5lja de tre kurserna for
stabs- och sambandsgruppchefer, ledningssystembefil
samt stabsmedlemmar under redovisningen av

det planeringsarbete de genomfort tidigare under
veckan. Eleverna far en mycket god inblick i vad

de olika befattningarna har fér uppgifter och

hur de tillsamman skapar den helhet som gér att
bataljonschefen kan leda sitt férband pa ett bra sitt.
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POSTTIDNING B
FRO A
Box 2229

103 15 STOCKHOLM

10122000

Gradtbts hewwwéuwrnet 75 curll

Den 5 september hogtidlighaller hemvirnet sitt 75-ars jubileum med hogvaktsavlésning pa Stockholms slott. Solen stralar
mellan molnen och férvintan ligger i luften denna skéna septemberdag. FRO representeras av Owe Eriksson frin 22. hvbat
Vistmanland, Thomas Klingborg 26. hvbat Jirva i fanborgen och jag som vice ordférande i FRO bland gisterna. Vi ar
inbjudna med anledning av vért viktiga uppdrag att rekrytera och utbilda personal till hemvirnet.

Bland VIP-gisterna mirks OB, regements- och forbandschefer, chefer for utbildningsgrupper och dvriga
frivilligorganisationer. Rikshemvirnschefen general Ekenberg hilsar vilkomna och ser verkligen ut att njuta av dagen.
Avgaende forband kommer ur Filtjigarbataljonen forstirke med soldater frin Visternorrland och pagiende forband kommer
ur Dalabataljonen. Huvudmusikkar ir Hemvirns Musikkéir Géteborg, som bildades 1941 och 4r en av landets dldsta karer.

Sjdlva vaktavlosningen genomférs med bravur. Konserten pa yttre borggarden, under tiden avlésningarna ar ute och 16ser av
avgaende forband, som forstirks med Hemvirnets Musikkarer fran Givle, Sodertorn, Uppsala och Ostergdtland ger nog fler
in mig “stdpils”, verkligen mafligt och bra!

Under ceremonin genomfor OB och Rikshemvirnschefen honorering av ett antal hemvirnsveteraner som skrevs in i
hemvirnet redan 1940. De tilldelas hemvirnets tjanstearstecken for 75 ar. Det kinns otroligt fint att de uppmirksammas
och viktigt att de tagit sig hit. Efter ceremonin blir det mingel med tjusiga snittar och god dryck for alla gister. Vi minglar
och trivs tillsammans, som alltid i hemvirnsfamiljen! Owe, Thomas och jag tackar Rikshemvirnschefen for en trevlig
tillstillning och onskar manga lyckliga ar i framtiden.

Text. Sara Hogstrom
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