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Den centrala kursverksamheten
under sommaren har aterigen
genomforts med bra resultat. Nya
och forindrade kurser har gett
manga utav vara medlemmar ny
kunskap och erfarenhet som se-
dan ska kunna anvindas utav vara
uppdragsgivare.
ter fran vara uppdragsgivare har

Representan-

besckt var verksamhet pa Faro
och Hollviken. De har gett positiv
feedback vilket dr lika glidjande
som elevernas kursutvirderingar.

Jag sjilv hade foérmanen att fa
gbra nedstamp pa kursplatserna
och konstaterar med glidje det
engagemang som finns hos alla
elever och aven hela familjer. Visst
ir det fantastiskt att pd samma
kursplats se tva vuxna tillsammans
med barn ga pa olika kurser! Ett
familjeengagemang som dr vart
att noteras, tink om vi hade mer
sant. Tyvarr kan jag konstatera att
vi dven i ar har medlemmar som
inte kommer till kursen de ar an-
milda tilll Detta gor att kostnader
per elev vi levererar till vara up-
pdrags-

givare blir hogre dn beriknat.

Behovet att stodja samhallets kris-
beredskap vixer och i detta num-
mer beskriver var centrala han-
dliggare Mats Nordstrém mer
om detta. Reflektionen jag gor
ar att vi 1 framtiden talar om un-
gefir 300 befattningar totalt och
skillnaden mellan vira uppdrag
till MSB (Myndigheten fér Sam-
hillskydd och Beredskap) och
Forsvarsmakten krymper. Detta
kommer innebidra nya krav pa alla
vara férbund. Utmaningen dr att

tillsammans med centralt
ansvarig for exempelvis Na-
tionella ~ Sambandsenheter,
lokalt rekrytera medlemmar

till dessa centrala uppdrag,

Sedan ndgra ar har vi nu ar-
betat med ett verkstillande
utskott till centralstyrelsen.
Ett utskott som ar direkt
involverad i vad som sker
inom FRO. Denna ledning-
sorganisation har gjort att de
fortroendevalda av riksstim-
man ocksa leder FRO:s verk-
samhet. Ledningsorganisa-
tionen har 4dven inneburit

att manga centrala handliggare
fatt engagera sig mer och dirmed
ligga dnnu mer fritid pa sitt up-
pdrag. Deras arbete ser kanske
framfor allt vi som sitter 1 utskott
och centralstyrelsen. Men vi har
dven handliggare pa foérbunds-
och avdelningsnivin som goéra
fantastiska insatser. Glom inte att
uppmirksamma dessa!l En medalj
ar ett sitt att lyfta vara funktion-
arer. Glom inte att foresld dem till
medaljkommittén!

Det dr nimnt tidigare men “rep-
etition 4r inldrningens moder”.
Om atta manader har vi var
riksstimma. Det édr dags att borja
tinka pa vilka som ska leda FRO
i framtiden och var organisations
framtid med hjilp av motioner.
Jag ser fram mot manga motioner
till rikstimman. FRO Riksstimma
2012 kommer att genomforas i
Hollviken fredag till sondag, vilket
innebdr en dag lingre jamfort
med tidigare ar. Det kommer ge
utrymme till utvecklande gruppar-
beten och diskussioner.

Vir ekonom pa kansliet Susanne

Hinel har efter manga ar pa
kansliet valt nya utmaningar. Su-
sanne har varit en kompetent och
stabil person pa kansliet. Hennes
uppsdgning har inneburit att vi
ser over olika alternativ pa hur
vi 1 framtiden ska jobba med var
kanslifunktion.  Vid
stund 4r inget beslutat, vi har dock
kort- och liangsikta alternativ vi
utvirderar.

skrivande

Georg Guldstrand



Arbetsledning infor langvga bilpatrull

Pa uppdrag i Sydsudan

I skrivande stund har jag varit batbu-
ren i tva veckor. Jag dr en av tva Mili-
tary Liaison Officers som genomfor
patrullering med bat lings flodsyste-
men i Ostra Sydsudan. Vi utgér en
liten del av en férhéllandevis stor op-
eration under ledning av UNMISS-
hégkvartereti Juba. Det 6vergripande
syftet dr att fOrsGka stdvja stamrelat-
erat vild genom aktivt stéd till lokala
myndigheter, polis och armé. Konf-
liktytorna i omradet dr minga och

komplexa. Ol6sta grinsfragor, gamla
oforritter, stamstrider, klassisk makt-
kamp och “vanlig” kriminalitet dr ex-
empel pa faktorer som nir som helst
kan utlgsa vildsamheter.

Igar morse besdkte vi en av de se-
nast drabbade byarna. I slutet av juli
utférdes ddr en nattlig attack varvid
11 personer dédades, all boskap stals
och en tredrig flicka révades bort. Byn
heter Kuortong och dr fortfarande

klart markt av det som skett. Jag
pratade en stund med flickans pappa.
Han berattade att mamman, hans fru,
misshandlades svirt vid hindelsen
och en manlig slikting skots till dods.
Sannolikheten att férdldrarna ndgon-
sin far dterse lilla Nyathak ar tyvirr
liten och jag kan inget annat gora dn
att rapportera och visa medminsk-
lighet. Men den tacksamhet som pap-
pan och de 6vriga byborna visade for
att nigon faktiskt lyssnar och bryr sig
ir sd pataglig att den ndstan gar att ta
péa. Méten som dessa sitter sina spar
men gbr samtidigt att tillvaron har
kinns oerhort meningsfull.

Stationerad i Malakal

I slutet pa veckan atervinder jag till
Malakal, huvudort i the Upper Nile
State, dir jag dr stationerad sedan fyra
manader tillbaka. Den forsta tiden
hir har gatt otroligt fort. Patrullering
varvas med stabsarbete och till det
kommer trining och allehanda prak-
tiska gbromal. Vi star exempelvis for
all matlagning sjilva, vilket i sig 4r en
viss utmaning med de rdvaror som
star till buds. Olika varianter pa kyck-
ling och ris aterkommer ofta dven
om vi forsdker krydda vardagen med
annat ocksd. Inte minst har tacomid-
dagarna resulterat i ett och annat hojt
6gonbryn...!

En ny stat bildas UNMISS — United
Nations Mission in South Sudan —
ctablerades den 9 juli i ar, dagen for
Sydsudans sjilvstindighet. Insatsen
eftertrader UNMIS som hade till



uppgift att Gvervaka fredsavtalet fran
2005 mellan norra och sédra Sudan.
Det nya mandatet innebiér betydande
torindringar. Framforallt handlar det
om tvi stora skillnader; Dels 4r det en
insats med stod i FN-stadgans kapitel
7. Det medfor bland annat ritt (och
skyldighet) att bruka vald till skydd
tor civilbefolkningen. Dels ska vi pa
bredast méjliga front — militdr savil
som polis och civila FN- aktorer —
arbeta titt integrerat med de sydsu-
danesiska myndigheterna, inklusive
armén. Allt syftande till att stdrka de-
ras egen formaga att bygga sikerhet
och utveckling,

Jag kinner mig oerhort privilegierad
att fa arbeta hir under en tid som
denna. Att pd plats ha fatt uppleva
stoltheten och glidjen nir en ny stat
fods dr stort. Det finns ocksa vildigt
mycket att lira av samarbetet med
kollegor fran virldens alla h6rn. Och

Glad soldat och glada barn, dagen fore
gjdlvstandighetsforklaringen.

dven om jag saknar familjen, vin-
nerna och delar av den svenska som-
maren s ser jag vildigt mycket fram
emot resterande dtta manader har!

Major Kirister Fahlstedt
Military Liaison Officer, UNMISS
www.fahlstedt.blogspot.com



Brandflygare utbildas i RAKEL

Text och foto:
Jorgen Forsberg

En sondag i mitten av maj traf-
fades ett 20-tal brandflygare frin
Frivilliga Flygkaren (FFK) och
FRO pa Viareds flygplats i Boras
for att lara sig mer om RAKEL
under Tomas Svenssons ledning.

Dagen bérjade med att Tomas gick
igenom grunderna i Rakel for att se-
dan slippa ut eleverna pd en enklare
tipspromenad runt flygplatsen, dir
man rapporterade in svaren pa rakel-
terminalerna

Eleverna var mycket imponerade
av det fina ljudet 1 terminalerna och
enkelheten i anvindandet, och hop-
pas att man snart fir ut sina egna
terminaler till brandflyget. I Boris
med omnejd har man ett mycket gott
samarbete med flygklubbarna fran
FRO:s sida dir FFK flyger brandfly-
get sommartid och FRO:arna svarar
fér sambandet till SOS och Radd-
ningstjansten fran planet.

Efter en ljuvlig lunch som tillagats av
Boras Hemvirnsforening pé plats sd
var det dags att prova sina firdigheter
uppe i luften. Didr navigerade man
sig fram till en given plats och rap-
portera vilken bokstav man sdg.

Kurschefen Joérgen Forsberg hade
dagen innan lagt ut nio lakan med
bokstiver pd som eleverna skulle
uppticka och inrapportera frin flyg-
planen.

Alla var néjda med Ovningen och
ser fram emot en fortsittning pa
RAKEL- utbildningen till varen. D4
kommer man har egna terminaler att
6va pd. - Denna utbildning var ett
typexempel pa hur langt man kan na
med ett gott samarbete, siger J6rgen
som planerade utbildningen tillsam-
mans med FFK. De duktiga hem-
virnskockarna fick f6lja med upp i
planen och det resulterade i att FFK
fick fyra nya medlemmar.



Landningsplats pa Faré kursgard

Morgonens uppstillning pa flagg-
planen dr klar och alla ir iging med
dagens lektioner. Plotsligt tringer
ljudet av en helikopter pa mycket ldg
héjd undan allt annat i kurslokalerna.
Samtidigt hors sirener som ndrmar
sig. Nagot allvarligt har uppenbarli-
gen hint pd kursgarden.

Det visar sig att en person blivit
akut sjuk och behdvde omedelbar
likarvard. Tack vare att larmtjdnsten
skickat savil helikopter med likare
ombord som riddningstjdnsten till
platsen, far personen i friga bade
snabb och bra hjilp. Det kan i sidana
fall vara helt avgorande.

Vi fir alla oss en tankestillare och
kdnner att vi vill gbra nagot. Ung-
domskursen, med hjilp av kurs-

chefen Ulf Henriksson, tar saken
i egna hinder och stiller i ordning
en ordentlig landningsplats for he-
likopter i anslutning till kursgarden.
De letar upp lagom stora stenar, som
de ligger i en stor cirkel med ett H i
mitten. Nir stenarna blivit vitmalade,
ser det mycket professionellt ut.
Nigot maste ocksd den hir platsen
heta — alla byggnationer pa kurs-
garden har ju namn. Ungdomarna
doper landningsplatsen till Knutlan-
da efter en populir ungdomsledare i
FRO.

Text och foto: Marie Nedinge

Knuntlanda, den nya bhelikopterlandningsplatsen




Nar
samverkade de frivilliga

Varberg

invaderades

Arets

cruisingen i anslutning till Wheels

stora hindelse i Varberg,

& Wings blev en veritabel invasion.
Nirmare 7000 fordon med forare
och passagerare kinde sig manade att
komma till cykelstaden f6r uppvising.
Turligt nog fanns ett stort antal frivil-
liga frin FRO pa plats fOr att hantera
sakerheten.

En sd stor invasion har aldrig tidigare
drabbat centrala Varberg, som under
den helgen i juli. Staden spérrades av
tor vanliga Svenssonbilar. Bara for-
don med speciellt crusingpass tilldts
kora pa den tidigare genomfarten.
For att kunna uppritt halla ordning
och disciplin bland bilentusiasterna
hade arrangéren bett om hjilp fran
Frivilliga Motorcykelkiren (FMCK)
och FRO. FMCK patrullerade ga-
torna med sina MC-ordonnanser och
FRO bemannade cruisingbanan med
signalister, en samverkan bade mellan
frivilligorganisationer och 6ver kom-
mungrinserna. Upplidgget i form av
en sambandsfiltévning dir FRO
Falkenberg och FRO Varberg
gemensamt kunde stétta FMCK. De

centralhallindska ~ FRO-avdelning-
arna som befinner sig i en uppbygg-
nadsfas avseende samarbetet grund-
lade filtovningen med en rad prov
och tester inom omradet. Materielen
provades bade pa grupperings-
platserna och pa bink for att vi skulle
kunna férsikra oss om en hog kvalitet
1 sikerhetssambandet.

Antenner dar A och O

Ett fint tillmStesgiende fran Varbergs
Bostad och Konsumentféreningen
gjorde att vi kunde uppritta Hog-
antenner och fa krafttillférsel pa
strategiska punkter utmed crusing-
straket. Men den storsta utmaningen
var dnda att fa till ett vil fungerande
samband med ordonnanserna, Ra
135 och marschantenn har helt klart
sina begrinsningar. En utmaning
som FRO:s antennorakel Torbjérn
Toreson tog sigan. Det blev att konst-
ruera en kvartsviagsantenn limpad
for montage pa de grona cyklarna,
och efter nigra tester och justeringar
lyckades arbetet med utmirkta mit-
virden som resultat.

Eftersom férbundet Halland ér ett av
fa férbund som saknar egen radio-
terringbil, blev det till att 16sa filtsta-
ben pd annat sitt. Var drvda stabsvagn
frin kommunen/lansstyrelsen fick
sdttas i stind. Ut med veteranutrust-
ningen och in med fistrammar f6r Ra
422 och ett 24 V-nit. En begagnad
teleskopmast hann vi ocksa med att
montera fér antennerna. Och visst
behovdes sakerhetssambandet, det
stora antalet fordon gjorde att
crusingstrickan helt enkelt inte rickte
till fysiskt utan fick férlingas séderut.
I det liget utgjorde stabsvagnen med
sitt strategiska lige och vil tilltagen
materiel en viktig bastion f6r utékad
rickvidd.

Skarpa larm

Akuta hindelser som andningsstille-
stind och misshandel larmades via
RAKEL. Di gjordes en intressant



upptickt. Larmoperatoren i en
central nira ryska grinsen uppfattade
det som att vi var i Solna och blev
ndgot foérvinad Gver ambulans- och
polislarm i Varberg. Men efter snabb
overkoppling till SOS och LKC pa
rikets framsida kunde assistans
levereras med kort térdréjning och
de drabbade personerna fick den be-
handling de var i behov av. Hikan
Bengtsson, ordf. FRO Falkenberg, —
Jag tycker att det var ett lyckat och
intressant samband pa Wheels &
Wings bade vad giller samarbetet
avdelningarna emellan och de 6vriga
organisationerna som ger mersmak
t6r kommande arrangemang.

Text: Lennart Benson
Foto: Lennart Benson och
Lisbeth Carlsson

Tl vanster: MC-ordonnansen Seppo Sivonen gor sig klar for patrullering
Ovan: Torbjorn Toreson forbereder arbetet
Nedan: Lennart Benson och Aleksander Slotte haller koll pa de olika radiondten.




Sanne slutat!

Vir eminenta ekonomichef
Susanne Hinel slutar hos FRO den
sista september. Hon har varit vart
stod 1 manga fragor i aratal, inte
bara ekonomiska. Alla inom FRO;
medlemmar, elever, kurschefer, in-
struktorer, styrelse med flera har
vint sig till Sanne for stéd i ekono-
miska fragor.

Hon har varit anstilld av FRO i
26 dr och varit delaktig i FROs ut-
veckling hela denna tid. Fér mig har
hon wvarit ovirderlig som stod for
att 16sa min uppgift som general-
sekreterare.

Vi kommer naturligtvis att sakna
henne. Samtidigt skall vi sjalvklart
onska henne all Iycka i sin fortsatta
girning .

Lycka till Sanne!!
Sven-Erik Soderin
Generalsekreterare




Viktiga kurser pa Faré
och i Hollviken

Text: Daisy Balkin Rung
Foto: Kent Ahlqvist & Daisy Balkin Rung

Henrik Zeller, Maya Ablgren och Aleksandra Stempnik



Under négra veckor i sommar
pagick flera kurser pa kursgard-
arna pa och i Faré respektive
Hoéllviken. Utbildningar som ar
viktiga fér utvecklingen av FRO
och samarbetet med vara upp-
dragsgivare. FROnytt besokte
nagra av kurserna och fick en in-
blick i deltagarnas engagemang.

Det dr med spind férvintan som
FROnytt tar sig till Fars. Efter upp-
himtningen pd Visby flygplats dker
vi vigen direkt mot Firésund och
firjan som bara tar nigra minuter.
Vyn dr sanslost vacker — det dr forsta
gingen for mig. Hinner inte checka
in forrdn det dr dags for middag, Ett
bra sitt att triffa deltagarna pa.

Nir vi senare promenerar runt pa
kursgarden triffar vi nagra ungdo-
mar som gar grundkursen. Det ir
slutévning och de hiller f6r fullt pa
att resa talt. - Det hir var mycket roli-
gare dn vad jag trodde det skulle vara,
sager Maya Ahlgren, 17 ar och fran
Stockholm. - Jag har varit pa en
bilkarskurs och ville fortsdtta med
ndgot nyttigt. Att man far gi klidd
i gronklidder gbr absolut inte saken
simre. Sia rekommenderade min
mamma mig FRO. Och nu ir jag
hir.

Henrik Zeller stir bredvid och nickar
instimmande. - Det dr varit riktigt
bra hir. jag har gatt pa alla Sj6virns-
karens ungdomskurser och kinde att
jag ocksa ville fortsitta. Sd jag sokte
hit och det har jag inte dngrat., siger
den 20-drige Henrik fran Stringnds.
Aleksandra Stempnik 17 dr fran
Kristianstad hittade FRO-kurserna
pé internet. - Det ldt spinnande och
intressant. Men det har varit bade an-
norlunda och jobbigt.

Det dr sista kvillen f6r ungdomarna.
De foérsoker fa upp en antenn utanfor
taltet. - Det giller helt enkelt att 16sa
uppgiften, siger Maya Ahlgren. - Det

stimmer det, siger Ulf Henriksson
som dr kurschef for grundkursen. -
Ungdomarna ir intresserade och gor
sitt bdsta. Det dr nyttigt att vara tvun-
gen att hélla tider, bidda sdngar och
stida. Och genomgi visitation. De
har fitt 6va exercis och man mirker
hur de vixer med sin uppgift. Nir de
kom forsta dagen var de 14 ungdo-
mar frin olika delar av Sverige. Nu dr
de ett team som arbetar ihop och gar
in f6r sina uppgifter, siger

Ulf Henriksson.

Sa gar denna dag mot sitt slut och jag
sitter mig pa den lilla trappan utan-
for mitt rum. Det har borjat regna
och det doftar ljuvligt. Lite senare
gar elen — blixten har slagit ner. Men
se det hindrar inte FRO-medlemmar
fran att sitta pa farstukvisten och pra-
ta och diskutera dagens hindelser.

Kursen ”Stabs- och sambandstjinst
tér hemvirnsbataljonschefer” leds
av Sven- Erik Séderin. - Vi dr oer-
hort stolta Gver den hir kursen.
Den betyder mycket f6r oss och for
stodet till hemvirnet. Det dr viktigt
att bataljonschefen kan utnyttja den
kompetens som FRO:aren har. Det
far de ldra sig hir. Vi har 10 elever
och det gar alldeles utmirkt, siger
Sven-Erik S6derin.

I hemvirnets nya organisation
ska  FRO bemanna bataljons-
staberna med tre ledningssystem-
befil, varav ett ska vara chef for
ledningssystemavdelningen(S6). Det
ir nya befattningar med stort ansvar
och det ir viktigt att de far ritt utbild-
ning, Pa Far6 fir de mojlighet att

Ova tillsammans med kursen for

bataljonschefer och far en bra grund
for att fungera 1 sin befattning;




Dagen som FROnytt dr med ute pé
Ovningarna kommer ocksa chefen
t6r Hemvirnets Stridsskola (HvSS)
overste Bjorn Olsson samt Stefan
Hallén, chef for frivilligavdelningen
i Forsvarsmakten, med. - Hemvirnet
och frivilligorganisationerna utgor
nistan hilften av Forsvarsmaktens
volym. Det siger en hel del, siger
Bjorn Olsson. - Frivilligorganisation-
erna héller en hég kvalitet och dr de
storsta birarna av folkférankringen.
Era utbildningar och kurser ir viktiga
f6r véra férband och ert engagemang
bidrar till en bra och gedigen kun-
skap. Bjorn Olsson berittar att han
ar med for att kinna av stimningen. -
Jag mirker direkt att det finns en god
kamratanda hir. Det glider mig]

Sa limnar vi Far6 for denna ging
och dker mot nya mal. Négra dagar
senare 4r jag pa plats i Hollviken, pa
kursgirden som ligger sa fint granne
med sundet. Hir pdgar fyra kurser,
en fortsittningskurs for ungdom, en
grundkurs for signalister till hem-
virnet samt f6r uppdragen inom sam-
hillets krisberedskap, en grundkurs
och en kurs for sambandsledare.

Kursen for sambandsledare ar ett
resultat av ett samatrbete mellan FRO
och MSB (Myndigheten for sam-
hillsskydd och beredskap). Den gar
for forsta gangen 1 ar och ska nu
testas fOr att se om den fungerar. -
Det dr en utbildning som vinder sig
till chefer i de framtida nationella
sambandsenheterna (NSE). Den ir
baserad pa behoven som finns dar
de frivilliga kommer vara en forstirk-
ningsresurs, sdger Jassin Nasr hand-
liggare pa MSB.

Han idr med under alla kursens dagar,
for att inspektera som det heter. - Ja
det dr ju ett lite markligt uttryck. Men
jag kollar in och ser hur kursen ut-
vecklar sig. Om vi hittat ritt koncept.
Nu har det gatt fem dagar och jag ir
mycket n6jd. Det dr en jittebra kurs.

Meningen ir att man i framtiden ska
6va en gdng per ar. - Man kan tinka
sig att anvinda sig av distansutbild-
ning och sjilvstudier.

Vad dr da din instéllning till frivillig-
organisationerna? - Jag dr fortjust 1
konceptet. De idr en fantastisk resurs
som jag tror e¢j anvinds helt ut i sin
fulla potential. For oss i MSB giller
det att utveckla partners. Organisa-
tionerna ser saker som vi pi myn-
digheten inte ser. Och vi maste bli ty-
dligare med vad som efterfragas, dir
har till exempel Férsvarsmakten lyck-
ats. Det dr i alla fall min uppfattning;
Med glimten i 6gat sdger Jassin: - Det
ar roligt att kunna jobba pd detta vis.

Vi triffar Bosse Alving, ordférande
i FRO Norra Skine. Han har kom-
mit till Hollviken for att hilsa pd en
av forbundets medlemmar. - Jag bru-
kar alltid g6éra det nir vi har nigon
medlem som gar kurs hir nere. Det

Lennart Lind fran Kvissleby

ar trevligt att visa sitt intresse och jag
tror det uppskattas, sdger Bosse
Alving,

Vice ordférande i FRO Kent Ahlqvist
och jag f6ljer med ut pa Gvningar. Till
Trelleborg, Burlév och Kivlinge. Dir
6var kurserna fér sambandsledare
samt signalister tillsammans. Scen-
ariot dr att ett riktigt ovider dragit in
6ver sédra Skiane och medfort stora
Oversvimningar som gett storningar
i teletrafiken. (Lds mer om Gvningen
och kursen pa nista uppslag)!

FROnytt limnar Hollviken lite mer
insatt i sommarkutrserna och dess
verksamhet. Och hoppas att fa ater-
vianda nista sommatr.



Sambandsledning med manga nya utmaningar

Arets upplaga av sambandsledare-
och sambandsoperatorskurserna
gick av stapeln i nya versioner. Det
innebar stora utmaningar f&r béade
instruktorer Utokad
kurstid, utokad materiel och inte
minst utdkade férvintningar. Och
om dessa forvintningar kunde infrias
av FRO, kontrollerades dessutom av
MSB pa plats genom handliggare
Jassin Nast.

och elever.

Hollviken visade sig kanske inte fran
sin bdsta sida betriffande vidret, och
langt ifran varje dag kunde Oresunds-
bron ses fran kursgarden. Men det var
kanske lika bra, for vi behovde allt

fokus som var mdjligt att uppbringa
till lektionerna som huvudsakligen
dgde rum inomhus. Vira i stort emi-
nenta instruktorer och ledare hade
inte legat pa latsidan med férbere-

delserna, och utbildningspassen var
timligen vilfyllda. Och det var nog
tur for att vi skulle kunna ga iland
med slutévningen pa ett godkint
sitt. For visst var det mycket nytt

ifriga om det mesta, men ocksd gam-
la bekantingar som Hégantenn 1 och

BIo6.

Nationella Sambandsenheter

Till de stora nyheterna horde defini-
tivt Nationella Sambandsenheter som
presenterades bade organisatoriskt
och materiellt. Tydliga krav stills pa
férmaga, uthallighet, rorlighet och
anspinningstid, FURA. Aven sam-
verkan med den 6vriga civila kris-
beredskapen inom Svenska Kraftnit
och Trafikverket dir FRO redan ir
engagerad finns med i konceptet.
For att klara uppgifterna s kommer
Nationella Sambandsenheter att f6r-

foga 6ver materiel ndstan i stil med
devisen frin en storre leverantor i
Solna, Allt mellan antenn... Man skall
kunna signalera via satelliter, anvinda
HE, radiosystem f6r VHE och UHF
dir bestillaren sjilvklart ligger pa om
RAKEL. Aven utrustning fér kraft-
forsorjning och datanit skall ingd i
materielsatserna.

Olika férutsittningar

Nu forstir ni sikert varfor det
kridvdes utdkad kurstid f6r att hinna
med alla de olika sambandssystemen.
Dir vatje system har sina fordelar
och begrinsningar till exempel i form
av rickvidd och 6verféringskapacitet.
For att kunna anvinda materielen i
sin stab pa ett taktiskt ratt sitt, krdvs
god forstaelse och insikt i hur de bist
anvinds. For somliga var mycket nytt
medan andra hade lite mer

Operatirer pa lang rad, Anders, Giran och Jorgen betji-
nar i nammnd ordning S70, Rakel och Sambandsledningen



bakgrundskunskaper med sig i baga-
get. Att dé hjilpas at inom grupperna
blev dirfér en nédvindighet f6r att
16sa uppgifterna. Men att jobba i stab
handlar inte bara om att bruka sam-
bandsmaterielen, dir finns manga
fler utmaningar inte minst karttjanst.
Olika civila och militira metoder fér
att hitta ritt och ange ligespositioner,
da giller det att hélla koll och vara
skirpt, skall man bérja at hoger eller
uppit pa en UTM? Ar det nigon som
kommer ihag?

Vid en kris behovs flera enheter
Minga enheter, manga stationsnum-
mer och manga aktiviteter ir aktuella
samtidigt vid en kris. Vad skulle man
ta sig till utan RIB, Resurs- och in-
tegrerat beslutsstod? En ovirderlig
hjilp f6r stabsmedlemmen, insats-
stod, dagbok, ligesbild och karta for
att nimna nagra moijligheter. En hel
del klippande och klistrande, samt att
man behdver trina ir nog ingendver-
drift for att allt skall hamna ritt i RIB,
men dé blir den ett verkligt st6d 1 till-
varon.

Lansstyrelsen i Hollviken

Fredagen var den stora dagen nir allt
skulle komma pa plats, med andra ord
dags for slutdvningen. Undertecknad
hamnade tillsammans med den goe
Ullhaten J6rgen som sambandsledare
vid Linsstyrelsen i Hollviken. Grup-
pen hade ett forspring eftersom vi
redan pé torsdagen hade fatt tillgang
till datasalen som rumsterades om for
indamadlet. Samtidigt skulle vi vara
QRV tidigt for att kunna sdkerstilla
samband med de andra grupperna,
nir de var under utmarsch till sina
egna staber 1 byarna runt om i s6édra
Skane. Efter ett inledande stabsméte
beslutade vi efter principen ritt man
pa ritt plats, vi saknade dessutom
kvinnor i staben sa ordspriket kan
sdgas ha full tickning hir. S70 fanns
redan i1 kursgirden, sa dir rickte det

med att installera ett manéverdon via
datanitverket. Nagon trevlig instruk-
tor, jag tror han heter Tomas ”lanade”
var basterminal for RAKEL, vilket
gjorde installationen enkel, endast att
ordna laddning till handterminalerna.
Men nu boérjar vi nirma oss radio
pa riktigt. Anders med omfattande
erfarenheter frin utlandstjanst blev
dirmed sjilvklart ansvarig for HE
Han upprittade och opererade rig-
gen, en Barrett 550 med kanalscan-
ning och selcall effektivt och sikert.

Séren frin Sassnitz gjorde likaledes
med var Inmarsat C terminal. Alla
textmeddelanden dven den terrestra
e-posten hanterades noggrant av
Soren. MOLOS-Goran stabens
hacker och Rakeloperator sag till att
datorerna kunde hantera M-blanket-
ter, vilka sedan skickades via nitver-
ket till var férman Jérgen som hade
ornkoll pa trafiklistan med dirtill
hérande in- och ut klassning av med-
delandena.

Vi lyckades faktiskt f4 samband med
alla staber dven om vi samtidigt inte
kunde nyttja alla olika sambands-
medel till var och en. Min stérsta och
svaraste uppgift under slutdvningen
var att fi stabsmedlemmarna att ta
rast och gi och idta, ”bara ett anrop
till”. Det sdger en hel del om den gen-
uina FRO: andan och engagemanget
i staben och troligen i riket i stort.

Text och foto: Lennart Benson

“Vi behdvde allt
fokus som var

maojligt att uppbringa

till lektionerna som
huvudsakligen agde
rum inomhus.”



Pa Fard

Det dr andra dret som kursen for led-
ningsplutonschef gar pa Faro.
Kursen ir ett samarbete mellan FRO
och Hemvirnets Stridsskola (HvSS)
Vi som gick kursen hade olika mal.
De flesta ska verka som ledningsplu-
tonschefer i en hemvirnsbataljon, en
del ska vara trossgruppchefer. Tva av
oss ska vara chef for sektion 6, det
vill siga sambandschefer, och det var
i den gruppen jag befann mig,

Da kan man fraga sig varfor jag gar
en ledningsplutonschef nir jag ska
bli sambandschef?

For att vara sambandschef ska man
vara ledningssystemsbefil vilket jag
varit 1 flera 4r. Men nu mdste man
ha graden finrik och det blir jag pd
denna kurs.

Vad lir man sig da pa denna kurs?
Mycket ordergivning enligt 5-punkts-
ordern. Vart scenario var att vi fick
en order frian bataljonschefen om ett
nytt objekt att bevaka. Arbetet var
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Lars Bliicher och Peter Adsten stittar Tony Sablman i terranggenomgangen

att skriva om ordern f6r vir lednings-
pluton, reka det nya objektet och in-
formera plutonen.

Det dr inte ldtt att ta ut ritt méingd
information frin en bataljonsorder
till en plutonsorder, vad édr det som ar
viktigt och vad blir £f6r mycket infor-
mation. All information ska in pd ritt
stille i ordern, orientering om vart
lige och fienden, var uppgift, genom-
férandet, ordern och ledning;

Rekningen kan ta lite tid dven om
man inte har ling tid pd sig. Det dr
en hel del som man ska ta reda pa.
Hur bygger vi upp hela ligret, var
ska stabstiltet sta, var forligger vi
de sovande, maten, miss , parkering,
poster, minering bland annat?

For att kunna forklara f6r grupp-
cheferna hur det ser ut gér man en
terringskiss. Med hjilp av pinnar,

stenar och annat bygger man upp
en liten skala av platsen. Pa denna ir
det enkelt att peka och forklara var
in- och utfart finns i férhéllande till
stabsplatsen.

Vi fick under veckan ménga tillfdllen
att trina allt detta.
och byggde upp en hel stab i skogen
for att fa till allt i verkligheten. Allt
detta varvades med teoretiska kun-
skaper for att kunna klara praktiken.
De i kursen som ska bli ledningsplu-
tonschefer har nu fatt minga redskap
till att klara sin uppgift.

I bataljonsstaben samarbetar de med
stabschefen och sambandschefen.

Vi var aven ute

I min bataljon i norra Skine ir jag
sambandschef och efter nyar far vi
en ny ledningsplutonschef, hon var
ocksa med pd kursen. Vi kidnner nu
att vart samarbete 1 bataljonsstaben
kommer att fungera bra dd vi har gatt
kursen samtidigt.

Text och foto: Lillemor Bohlin



Ta familjen med pa kurs!

Sa star det 1 kurskatalogen infér som-
markurserna. Men vad gor familjen
pa dagtid nir det dr kursverksamhet.
Pa Fard har det forr varit en del aktiv-
iteter men de har avtagit fér varje 4r.

I dr ville Katrin Sjoberg vinda den
trenden. Hon har varit anhérig pa
Faré 1 15 4r dd hennes man ir in-
struktdr. Katrin var med nir det var
ponnyridning och rédakorskurs, bad-
buss och utfirder. De senaste aren
har det inte varit ndgonting,

-Det ir synd, siger Katrin som me-
nar att alla anhdriga inte vet vad som
finns och inte har mojlighet att ta sig
runt sjélv.

Efter diskussion med FRO centralt
har hon nu i ar tagit pd sig ansvaret
tor de anhdriga. Varje morgon stat-
tas med morgongymnastik, alla deltar
efter egen formaga och lust. Det ér
vidret som styr resten av dagen, vid
fint vider dr det stranden som giller
annars ndgon utfird. Det som saknas
ir en buss dd det ér svért for alla att

kunna komma med dven om man
samaker.

- Om jag far denna tjdnst ndsta som-
mar ska jag 6nska en buss, sdger
Katrin

Pa kursgarden finns en tipsrunda att
gd med fragor om Faro. Lapparna sit-
ter uppe hela tiden sd det dr bara att
g4 runt ndr man vill. Priser delades ut
till de som gatt runt hela banan.

Pa detta sitt triffas de anhériga varje
dag och kan bilda egna grupper och
aka ivdg, smabarnsforildrarna kan
fa stéd av varandra fér att hinna ta
mat och g4 till tvittstugan. Det finns
nidgon att ga promenader tillsam-
mans med, man triffas ju pd gympan
och bestimmer da.

Katrin 4r n6jd med uppligget och
hoppas pa en fortsittning nista som-

mar.

Text och foto: Lillemor Bohlin

Katrin leder de anbiriga i morgongymnastik varje morgon

Sambands- & I'T-konferens

Antlgen — ett tillfille for oss
FRO:are dir vi kan motas och dis-
kutera teknik och kul tekniska 19s-
ningar. Konferensen ir helgen den
25-27 november pd hotell Stinsen 1
Hallsberg, Vi startar med att checka
in pa pa fredag innan kl 20.00. Vi
kommer att avsluta pa sdndagen till
lunch kI 13.00.

Pa programmet stir bland annat
intressanta foredrag, grupparbeten
runt FRONET, PC-Dart/Swale,
FRO nationella sambandsplan.
Har ni egna dmnen som ni vill ta
upp dr ni vilkomna att hora av er.

Kostnader for konferensen delas
mellan férbunden och FRO cen-
tralt enligtdiskussioner pa riksstim-
man 2010. For varje deltagare beta-
lar férbundet 1500 kr. I detta ingar
resor, boende och mailtider. Mer
information finns pa férbundens
funktionsateot.

Frigor och forslag kan mailas till:
sh.it. konferens@fro.se



Nu startar rekryteringen till vart
storsta civila uppdrag hittills

Civila uppdrag ir inget nytt f6r FRO,
redan péa 60-talet rekryterade och ut-
bildade vi medlemmar till krigsplac-
eringar pa enstaka nyckelbefattningar
inom krigslinsstyrelser och civilbefil-
havarkanslier. Forsvaret tog inom
vissa forsvarsomraden efter och vi
placerade telegrafister som uppstart-
personal pa fo-staberna. Alla dessa
befattningar, civila och militira, fanns
kvar tills fo- och milo-organisationen
slopades. Under tiden, 1975, fick vi
vart uppdrag at hemvirnet, som fort-
farande dr vart storsta.

Under aren 1993-2005 utbildade vi
civila signalister at Socialstyrelsen f6r
placering inom landstingens bered-
skapsorganisation. Detta uppdrag tog
slut genom inblandade myndigheters
omorganisation, inte genom att be-
hovet inte fanns lingre.

Efter detta har vi inte haft nagot fast
uppdrag f6r de medlemmar som inte
vill ha en militdr uppgift. Vi har be-
drivit viss forsoksverksamhet, forst
med reservsamband (RSB) med text-
kommunikation mellan linsstyrelser
infér befarade problem vid millen-
nieskiftet. Detta nit driver vi idag
som ett slags foreningsverksamhet
med FROnet som har fortsatt att ut-
vecklas sedan dess tack vare vira en-
tusiaster. En del medlemmar har en-
gagerat sig i kommunernas Frivilliga
Resursgrupper (FRG), som dock inte
ir ett FRO-uppdrag utan administre-
ras av Civilférsvarsférbundet.  For
négra ar sedan startade vi, med Gun-
nar Unger i spetsen, tillsammans med
KBM en foérsoksverksamhet med
Regionala Sambandsgrupper (RSG)

som skulle agera som en resurs att
fa hjilp av, da det normala samban-
det inte fungerar inom en kommun,
landsting eller linsstyrelse.

Parallellt med detta har vi fatt upp-
drag mot Svenska Kraftnit
(MOLOS) och Trafikverket.

Idag har KBM omorganiserats till
MSB (Myndigheten f6r Samhills-
skydd och Beredskap) och fatt be-
tydligt utdkade resurser och befo-
genheter. Under innevarande ar har
vi fort en dialog med MSB om vira
framtida uppdrag, och MSB har gillat
vara forsoksverksamheter, men vill
ha organisationen annorlunda. FRO
skall rekrytera och utbilda medlem-
mar till resurspooler som skall kallas
NSE, Nationella Sambandsenheter,
som efter begiran kan sittas in vid
behov till ldnsstyrelser, landsting,
kommuner och myndigheter. Detta
paminner om de personalpooler
som vi haft pa vissa hall 1 landet 4t
intresserade kommuner, det vi kallat
kommunsignalister.

MSB dr en myndighet som stiller
héga krav pa oss inom detta uppdrag,
med FURA-krav (Férmiga, Uthal-
lighet, Rérlighet & Anspinningstid),
kvalitetssidkring pa utbildning och
insats, faststilld utrustning och érliga
Ovningstillfillen.

Att inte ordet “regional” utan ’na-
tionell” ingar i enheternas namn skall
betona att enheterna skall kunna ver-
ka Gver stora omraden. Enheternas
utgdangsorter viljes for att ge lagom
6verlappning, och innebidr utging-
spunkt f&r materieltranport m.m.
Det har inte med medlemmarnas

bostadsorter att gbra. Jimfér med
tex. MOLOS-uppdraget dir vissa
medlemmar bor lingt frin utgings-
punkten, och kan kéra direkt till upp-
dragsorten om tiden dr knapp. For
oss FROare dr ju materielfrigorna
intressanta, ochinom NSE-uppdraget
kommer vi att anvinda satellitbaserad
textkommunikation,  kortvigsradio
och datanit, forutom traditionell ra-
dio och RAKEL. Under utrednings-
tiden har MSB inhidmtat uppgifter
fran ett antal kommuner, linsstyrels-
er och myndigheter fOr att fa fram de
krav dessa kan ha pa en reservresurs
av NSE-typ. Detta har styrt biade ma-
terieltilldelning och personalstyrkan
inom uppdraget.

Hur lingt har vi da hunnit ? Innan
arsskiftet skall, dtminstone pa pap-
peret, de tre forsta enheterna vara
organiserade. Dessa enheter som vi
hittills kallat ”Vistkusten”, ”’Skiane”
”Virmland”  skall  tillsam-
mans med nésta etapps tva enheter
”Milardalen” och ”Ostra Smaland”
ticka s6dra Sverige. Lingre norrut
i landet dr fortfarande under utred-

och

ning. Mycket talar idag for att vira
tre forsta enheter kommer att ha ut-
gangsorter i Boras, Hissleholm och
Karlstad.

Sommarens utbildning i Héllviken,
civil grundkurs och sambandsledar-
kurs, besoktes av representant frin
MSB och vi hiller tillsammans pa att
ta fram ett nytt kurskoncept som far
premidr nista sommar, detta hann vi
inte fa fram till i r. Ddremot hann vi
fa med en del av den nya utrustnin-
gen som NSE skall anvinda.



Viirinte ensamma om att bilda resur-
spooler at MSB, parallellt har framtag-
ningen av konceptet f6r Motor- och
Transportenheter med personal frin
FAK, SKBR & FMCK fortgatt. Nis-
ta 4r kommer 4ven stabsenheter fran
SLK. MSB utreder tillsammans med
Svenska Kraftnit och Trafikverket,
en eventuell samverkan mellan NSE
och uppdragen MOLOS och TRV.
Vi kommer internt att utreda hur vi
kan utnyttja RSB-nitet inom verk-
samheten.

Vad hinder nu ?

Under Allhelgonahelgen  4-6/11
kommer vi, tillsammans med MSB,
att bedtiva en 6vning/konferens som
all personal som idag tillhér RSG
kommer att kallas till. Vi vill da in-
formera om fOrindringarna frin
RSG till NSE, och visa den nya ma-
teriel som ingér i uppdraget.

Vi hoppas givetvis att deltagarna ser
positivt pa det férindrade uppdraget,
aven om det innebar lite storre krav.
Den stomme av medlemmar detta in-
nebir kommer da att vara de forsta i
ett uppdrag som till numerdren blir
ungefir hilften sia stort som hem-
varnsuppdraget, om MSB viljer en
likartad organisation Over resten av
landet. Varje enhet skall nimligen
bestd av 36 personer, varav fyra med
administrativ funktion. Ett utkast till
kravprofil pa medlemmar inom NSE
finns, och det mest intressanta ar att
man endast kan inneha ett avtal. Man
far alltsd inte samtidigt ha avtal med
t.ex. hemvirnet eller FRG.

Det ir en stor utmaning som FRO
star infor, jag hoppas att ni alla kan
hjilpa till med rekryteringen och jag
sager:

Vilkommen till ett intressant upp-
drag inom sambhiillets krisberedskap !

Mats Nordstrom
Samordnare f6r FRO civila uppdrag

Nya hemsidan vaxer fram

Webbgruppen tréjffas i Hallsberg en ging i
manaden for att jobba med den nya
hemsidan.

Arbetet med vir nya hemsidan 16per
vidare. Under sommaren hat vi bytt
verktyg till Joomla 1.7, vilket ledde till
en del omarbete men gav oss en
bittre plattform. Bitarna bérjar nu
falla pa plats dven om mycket arbete
aterstar. Stukturen pd de centrala
sidorna dr i det ndrmaste klar och nu
formas innehéllet. Fyra férbund har
anmilt intresse och kommer att vara
piloter f6r de regionala sidorna.



Hemvarnets forsta signalskyddschefer

Frin och med nista ar ska alla batal-
jonsstaber i hemvirnsférbanden ha
tre ledningssystembefdl (det som
torr kallades sambandsbefil), varav
en skall vara chef f6r sektion 6 (sam-
band och ledning). Ett av de tre led-
ningssystembefilen skall svara for sig-
nalskyddet inom hela bataljonen, det
vill sdga vara signalskyddschef. FRO
har samverkat med Totalf6rsvarets
Signalskyddsskola vid Ledningsrege-
mentet (LedR/TSS) och tagit fram
kravprofil och kursplan f6r utbild-
ning av signalskyddschefer 1 Hemvir-
net. Pa sa sitt kan vi svara upp mot
kraven i TOEM (Taktisk Organisa-
torisk Ekonomisk Mailsittning) och
Insatsorganisationen 2012. Den allra
forsta utbildningen genomférdes 1
ar pd Far6 med savil kurschef som
ldrare fran TSS.

En signalskyddschefs uppgifter dr
omfattande, och kursdagarna var
oerhért intensiva. De sexton ledsyst-
befil som kommit med pi denna
premidrkurs fick verkligen slita. Det
giller bade att halla ordning pa alla
regelverk som styr verksamheten och
att kunna hitta i dem. Ofta maste
svaret pa en fragestillning samman-
stillas med hjilp av texter i flera olika
bécker och férfattningar.

Signalskyddsinstruktion maste
finnas

Kurschefen Annika Brolin och sig-
nalskyddsldraren Joakim Sandvold
lotsade oss igenom alla snariga tex-
ter och forklarade hur man tolkar det
som stir. Hur ser ett ledningsférhal-
lande ut och hur gér man egentli-
gen ett signalskyddsbedémande?
Internkontroll, hur genomfér man
en sadan och hur ofta ska det goras?
Hur ser stommen till en signal-
skyddsinstruktion ut — vad maste

finnas med? Massor! Efter ett tag gick
det ocksa upp for oss att vi sjilva ska
gbra en signalskyddsinstruktion for
var bataljon nir vi kommer hem. Det
blir verkligen nagot att bita i, dven
om vi givetvis ska samordna denna
instruktion med vara respektive gar-
nisoners signalskyddsinstruktioner.

Manga besokare for ny kurs

Di kursen dr helt ny, fick vi flera
bestk. Bland andra informerade sig
bade chefen fér TSS, major Rolf Tid-
lund, och rikshemvirnschefen gener-
al Roland Ekenberg om hur det gick
pé kursen och om dess innehall.

Efter ett par dagar kidndes det som
om hjirnan fatt alltfér mycket infor-
mation att bearbeta och inte kunde
ta emot mer pa ett tag. Da var det
verkligen vilkommet med ett fyspass
efter eget val. Négra badade, andra
sprang, tog en promenad eller letade

geocachar. Sedan var det dags f6r nya
tag 1 konsten att hitta och tolka infor-
mation om signalskydd.

Flera delprov var inspringda i sche-
mat. De fungerade bade som diag-
nostiska prov och som vickarklocka.
Har jag tagit till mig det som sagts
och gjorts hittills? Har jag ndgra
luckor dir jag nog miste ldsa pa lite
bittre?

Tillimpade dvningar 6kar
forstaelsen
Vi hade dven ett applex som strickte
sig 6ver stora delar av kursen. Dir
skulle vi gruppvis vidta de dtgirder
som krivdes for att enligt forutsitt-
ningarna i 6vningen: Att kunna upp-
ritthalla signalskyddet i den bataljon
dir gruppen var signalskyddschef.
Det blev ytterligare en mycket nyttig
trining i att hitta i regelverken och ta
fram relevant information.
W
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Till vanster: Chefen for TSS vid Ledningsregementet, Rolf "Tidlund.
Ovan: Signalskyddsinstruktiren Joakim Sandvold och kurschefen
Annika Brolin tillsammans med rikshemvérnschefen Roland Efkenberg.

Slutprovet var verkligen omfattande.
Trots att vi fick anvinda all den refer-
enslitteratur vi hade och alla vara
anteckningar frin kursen, satt de fles-
ta av oss kvar hela tiden ut och blad-
drade och letade och skrev.

Till slut var det i alla fall en grupp
mycket stolta nyblivna signalskydds-
chefer 1 Hemvirnet som fick sina
intyg av kurschefen. Nu 4r det bara
att sitta igang i verkligenheten ocksa.
En tuff men rolig och utmanande

uppgift!

Text och foto:
Marie Nedinge

Nationell sambandsplan

Inom FRO har vi uppdrag gentemot
ett flertal olika myndigheter. Vid nagra
skarpa uppdrag som vi genomfort
har vi saknat kontaktuppgifter och
vi har fitt leta efter en kontaktpunkt
genom minst sagt okonventionella
metoder. For att detta inte ska hinda
igen bér en nationell sambandsplan
upprittas. Det finns dven ett behov
av samverkan mellan férbund och
avdelningar vid féreningsaktiviteter
och sambandsservice som kan un-
derldttas av en sambandsplan.

For att komma igang med arbetet har
AG Samband skickat ut en enkit

till forbunden. Svaren har nu kommit
in och ska bearbetas, bland annat pa
Sambands- och IT-konferensen i
host. Malet ar att en forsta release av
planen ska kunna ske till arsskiftet.
Fragor kan stillas till Kenneth
Wassberg.



Simlangsritten

Vi i FRO Halmstad har hjilpt Sim-
lingsdalens ryttarférening med
radiokommunikation, ett antal ar nu,
bédde ute pa banan och i malomradet.
I dr var det dags igen.

Lingsta strickan dr 16 mil. Tva
radiokontroller + f&rvarning fore
malging har vi bemannat. Efter-
som det dr langa strickor sa blir det
en heldag. Forsta start dr redan vid
6-tiden pa morgonen och sista mal-
gang mellan 17- 19. For det mesta
har det varit stralande vider sa dven i
ar. En trevlig dag med bra radio-
trining. Samarbetet med ryttar-
féreningen dr bra. Vi brukar anvinda
metspé med Slim Jim antenner. De
fungerar vildigt bra.

Rakom UV-3R

Ar en idealisk radio for FRO
medlemmar, den &r sa liten att
man alltid kan ha den med sig.

rakom.se

Radiokommunikation i Boras

Tfn: 0337232210
Fax: 033-13 88 71

info@rakom.se
www.rakom.se

Goteborgsvagen 99

X Fordelar:
504 B0 BORAS

* Mycket liten, viger 130 g
* Dubbla band, VHF & UHF
» Lagt pris

e 2 W uteffekt

* 1750 Hz ton

* FM-rundradio

* Ficklampa

* Subtoner, mm

Rakom erbjuder foljande produkter:
» Komradio, handapparater och mobilstationer
» Antenner och koaxkabel

» Kontakter och adaptrar

* Stromforsorjning och laddare

* Peltor horselkdpor

» Kantronic packetmodem

» Uthyrning av komradio

For tekniska data se rakom.se Priser for FRO medlemmar inkl moms
Ange medlemsnummer vid bestillning
1 st 798,- kr
2 st 686,- kr/st

5 st 606,- kr/st

\Prisvéird komradio 105t 558 kst

FRO medlemmar har 20 % rabatt pa priserna pa
hemsidan (12 % for Peltor)
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Tall ship race far hjélp av FRO

Efter manader av planeringsmoten
var det dntligen dags att sjosdtta sam-
bandet pa The Tall Ships races i
Halmstad i bérjan av augusti. Totalt
blev det 64 segelfartyg av varierande
lingd som anlépte hamnen. Mest im-
ponerade det colombianska vid namn
Gloria, dir hela besittningen stod i
parad pa rarna vid inseglingen.

Vi var atta FRO:are frin Halmstad
och Falkenberg uppdelade i olika be-
manningstider och dagar som ansva-
rade for att handapparater och annan
tillbeh6r var 1 “korbart  skick. Fem
var sa kallade infopointer som skulle
ha samband med de tva ansvariga for
olika grupper av volontirer, totalt 9
handapparater inklusive Rescue area
(Raddningstjansten). Till var hjilp
for forvaring av all materiel hade ar-
rangéren ordnat en arbetsbod plac-
erad i ett hamnmagasin dér vi kunde
ladda materiel som anvindes. Da-
garna innan var vi ute i hamnomra-
det och kusten f6r Radiorek. Efter en

del justeringar av effekten pd hand-
apparaterna fungerade allt val.

Det var en imponerande syn nir
samtliga deltagande fartyg parad-
erade ut fran Halmstad. Da skétte
vi sikerhetssambandet ut efter kus-
ten frin hamnen till Tyludden (to-
talt sju handapparater) placerade pi
olika platser och i samarbete med
Liv-rdddarna Tylésand. De linkade
over till Rdddningstjdnsten vid even-
tuella problem. Vid evenemangets
slut samlades samtliga i Halmstads
foreningslokal £6r kontroll och pack-
ning av all materiel. Efter detta bjod
avdelningen alla pd en vilfortjint
middag som tack f6r insatsen.

Jan Broddesson
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POSTTIDNING B
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Stora Nygatan 26

111 27 STOCKHOLM

110132900

Chefredaktoren
spekulerar

Den 22 juli 2011 kommer f6r alltid
att bli ihdgkommen som dagen dé de
fruktansvirda terrordaden i Norge
intriffade. Ett datum som etsar sig in
ivara hjirnor. Som 28 februari 1986,
dagen da Olof Palme mérdades och
Sveriges vaknade upp ur sin térnro-
sadrom! Den 11 september 2001 da
USA och hela virlden skakades av
de fruktansvirda handelserna som
for alltid kommer att pidminna oss
om allas bricklighet. Eller den 10
september 2003 di Anna Lindh blev
knivmérdad pd NK!

Manga dr vi som kommer ihdg vad vi
gjorde de dagar da virlden rimnade.
Nir vi fick reda pa att det ofattbara
hade intriffat. Men sedan gér tiden
och vi gir pa som vanligt igen. Dag
efter dag, manad efter manad och
ar efter ar. Tills det att det ofattbara
hinder igen. Det som inte fick eller
kunde hinda hinde. Vi stiller oss fra-
gan: Hur kan en man skjuta ihjal sa
manga ungdomar? Ungdomar som
ir fulla av liv; gladje framtidstro och
hopp. De som dr helt oskyldiga har
drabbats. Mordade av en man med
de otickaste av tankar. I Norgel!

Vi som har barn som ar aktiva inom
férenings- och
tanker tanken: - Det kunde vara mitt

barn! Vart fina grannland Norge har

organisationslivet

drabbats av den virsta av katastrofer
och vira tankar gar till mammor och
pappor, syskon, mor- och farférild-
rar, sliktingar och vinner.

Foér mig personligen tog orden slut
och musten gick ur mig. Tankarna
malde pd och jag som si manga an-
dra spekulerar i hur man skyddar sig
mot den typen av terrorism. Ska vi
vaga skicka vara barn och ungdomar
pé ligerskolor igen?

I Norge har man beslutat sig for att
inte lata den pittoreska 6n Utéya bli
en martyrplats. Man fortsitter sina
aktiviteter ndsta sommar. Att inte lata

terror och hat ta Overhand. Att inte
skrimmas av det okinda. Att lita den
22 juli bli en minnesdag for att hedra
de mordade.

Sa kommer orden tillbaka till mig och
jag inser vikten av att glidjas Gver att
vi bor i ett fantastiskt land som tror
pé individen och har en tradition av
vara ett av de mest foreningstita lin-
der i virlden. Dir vi och vara ung-
domar kan lira oss de virdegrunder
som dr sa viktiga for livet 1 sig. Att
métas och prata, diskutera, lira och
umgas. Och sta upp fér demokratin
och allas lika virde.



