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Okat engagemang Rrdver
att alla far komma t1ll tals

DET AR VAL KANT att vi soker efter nya
medlemmar, ungdomar och medlem-
mar som har viljan och intresset att
delta i det foreningsliv som vi erbjuder
inom FRO. En blick 6ver verksamhe-
terna visar dock att viljan att virva
nya medlemmar och att behdlla dem
vi fatt inte stimmer overrens med det
faktiska arbetet.
MEDLEMSFORTECKNINGARNATALAR
sitttydliga sprak och manga avdelning-
ar befinner sig snarare i ett tillstdnd
av tyst existens dn verkligen lever.
Naturligtvis finns det undantag bade
i norr och soder, pa savil den civila
som den militdra sidan, diar ungdoms-
verksamheten blomstrar och intres-
serade far ta de forsta stegen mot att
bli en del av gemenskapen inom FRO.
Undantagen ar glidjande men fragan
ar “maste de vara undantag?”
ERFARENHETEN VISAR att det ofta
finns resurser i form av lokaler, ma-
terial och duktiga instruktorer for att
klara av de uppdrag som behovs i en
fungerande och levande organisation.
Hur kommer det sig dd att det dro-
jer sd lange att komma till skott med
att starta en fungerande och attrak-
tiv ungdomsverksamhet och att s fa
avdelningar kan erbjuda regelbundna
aktiviteter for befintliga medlemmar?

F

Medlemstidning for
Frivilliga Radioorganisationen
fronytt@fro.se, fax 08-52807737

Stora Nygatan 26, 111 27 Stockholm

Chefredaktor och ansvarig utgivare
Eva Neveling

eva.neveling@fro.se

08-753 00 21, 070-715 58 56

Stf ansvarig utgivare
Peter Antoni, 08-765 80 39
peter.antoni@fro.se

Lokalredaktorer

Lillemor Bohlin, 044-22 60 79
lillemor.bohlin@fro.se
Christer Ekberg, 070-3406461
christer.ekberg@fro.se

SOM MEDLEM TROR jag knappt det dr
sant ndr jag upptacker att nastan varje
beslut i samband med exempelvis ars-
moten tas efter yrkande pé votering el-
ler tysta val. Vara medlemmar verkar
vara rddda att framfora sina asikter.
Ridda for obehaget att stota sig med
sina kollegor trots att alla 4nda strd-
var mot en forbidttrad verksamhet.
DET FINNS DUKTIGA och drivande
personer som bestimmer mycket,
men det finns aven kloka dsikter
hos mer lagmilda medlemmar. Vem
ger den ene eller andre ratten att
agera som om alla asikter inte ar
lika mycket varda? Var stir vi som
organisation och samarbetspartner
nar vira medlemmar forblir tysta
istallet for att framfora sina asikter?
Om vi inte tilldter varje medlem att
kliva fram och framfora sin asikt
och sina idéer, hur ska vi dd skapa
det breda engagemanget? Om bara
ndgra f4 dominerande vigar framfor
sina asikter forsvinner snart de som
kanner att de inte fir komma till
tals.

LIKAVAL SOM DET BEHOVS en forand-
ring mot en mer tillitande och upp-
muntrande atmosfar i var verksamhet
sa kridvs en 6kad kommunikation inom
avdelningarna och mellan férbund

Pekka Hakkarainen, 070-795 33 21
pekka.hakkarainen@fro.se

Marie Nedinge, 08-10 69 54
marie.nedinge@fro.se

Kjell Nerlich, 0505-120 00
kjell.nerlich@fro.se (teknisk redaktor)

Annonser
Krister Ljungqvist, 070-519 49 39
krister.ljungqvist@fro.se
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Bjorn Hagglund, bjorn.hagglund@fro.se
Generalsekreterare

Jan Johansson, jan.johansson@fro.se
tel 070-561 53 71

Webbplats
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Adressandring
Vid adressandring kontakta eget forbund.

och  avdel-
ningar for att
vi ska kunna
ta det forsta
steget  mot
fornyelse. Vi
maste vaga.
FRO  maste
hoja taket i
diskussioner
pd bdde av-
delnings- och
forbundsniva.
Det dr inte bara de ”prat-glada”, de som
alltid tar till orda och vill vara i centrum,
som ska bestimma.

Trots ALLT AR FRO en organisation
som stdr for kommunikation i sam-
hillet. Aven om det syftar pa radio-
trafik sd ar det fortfarande individer
som far tekniken att fungera. Prata
med forbund som har lyckats i sina
anstrangningar. Ta lirdom av deras
kunskaper om vad som har fungerat
bra och vilka problem de har stott pa
langs vdagen. Dessutom ar det roligare
att genomfora frivilliga uppdrag om
flera ar med pa samma tag.

GENOM SAMARBETE OCH kommuni-
kation over linsgranserna okar moj-
ligheterna att vidrva ungdomar och
nya medlemmar. Nar forsta steget dar
taget kommer nista steg att g mycket
lattare. Namligen att mota utmaning-
en att ta hand om vdra medlemmar,
oavsett alder for en lysande FRO-var
och framtid.

Agneta Hjelm, ledamot
av centralstyrelsen

Agneta Hjelm

Ekonomi: Susanne Hénel
E-post: ekonomi@fro.se, 08-528 077 32

Admistration: Helena Battersby
E-post: adm@fro.se, 08-528 077 31

Utbildning: Lennart Back
E-post: utbildning@fro.se, 08-528 077 34

Materiel: Bo-Géran Olsson
Tel/Fax: 0611-60104

E-post: bo.g.olsson@fro.se
E-post: central.mtri@fro.se

Chefredaktéren férbehéller sig ratten
att redigera i allt inkommet material.

Nasta nummer kommer i v 37, 2009.
Material senast 18 augusti.

Omslagsbild
Johanna Jénsson och Peter Dahl upprat-

tar en ra145. (Foto Lillemor Bohlin )
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Ny arbetsordning
stiirker forbunden

Nu flyttas kraftcentrum avseende
foreningen FRO fran generalsekrete-
raren till centralstyrelsen. Det som
kan lata som en mindre revolution
ar dock mer en praktisk atgard. Dels
for att forbereda organisationen

for nya krav och dndrade forutsatt-
ningar och dels att fora besluten
narmare forbund och avdelningar.

- Forandringen dr logisk och handlar
om att avlasta generalsekreteraren
genom att bilda ett arbetsutskott,
som bade ska bereda och genomféora
beslut som ror foreningen.

Det sdger Georg Guldstrand, vice
ordforande, som gjort det slutliga
forslaget pad nu gillande arbetsord-
ning

Forandringar i tva steg
Forindringenkommerattskeitvasteg:

1. Ett Arbets- och verkstillande
utskott (AVU) bildas for att ta 6ver
arbetsuppgifter som ror foreningen
FRO fran generalsekreteraren samt
bereder arenden och beslut till cen-
tralstyrelsen. Gruppen bestir av
ordforande, vice ordférande, kassor
och generalsekreteraren. Gruppen ar
flexibel och kan daven ha medlemmar
fran aktuella projektgrupper.

2. P4 sikt dr tanken att AVU de-
las upp i ett arbetsutskott (AU) och
ett verkstillande utskott (VU). AU
jobbar med visionsfragor och bered-
ningsfrigor till centralstyrelsen. VU
tar det operativa frigorna roérande
foreningen FRO.

— Miénga FRO-are har upplevt att
vi haft en tjanstemannastyrd orga-
nisation sedan alla handliaggare for-
svann ur centralstyrelsen. Den nya
ledningsorganisationen/arbetsord-
ningen kommer att dndra pa detta.
Alla handlaggare rorande foreningen
kommer att rapportera till AVU.

- AVU kommer ocksd att ha en
uppgift att oka den ekonomiska kon-

troll hur de statliga och egna medlen
anvands.

Med AVU menar Georg Guld-
strand frigors tid fran generalsekre-
teraren som istillet kan arbeta med
prioriterade arbetsuppgifter rorande
uppdragsfragor.

I princip handlar
detta om kontakter
med myndigheter,
offentlig  forvalt-
ning, bestillare etc.
Alltsd att ha fokus
pa grona och vita
uppdrag samt till-
horande sambands-
tekniska fragor.

"Mdnga FRO:are har
upplevt att vi haft
en tjianstemannastyrd
organisation sedan alla
handldggare forsvann ur
centralstyrelsen. Nu blir
det dindring pa detta’.

grupper och utse ansvariga for dem.
Tills vidare rapporterar alla befintliga
till GS, det vill siga som det dr idag.
Detta arbete var klart den 8 maj.

Platt organisation

Georg Guldstrand betonar och nam-
ner flera gdnger under intervjun hur
den nya organisationen blir plattare
och dr en forberedelse for storre for-
andringar inom frivilligrorelsen.

— Det faktum att nuvarande ge-
neralsekreterare arbetar halvtid har
sjalvklart betydelse for hur denna or-
ganisationsforandring  genomforts.
Genom att ett utskott till central-
styrelsen tar foren-
ingsfrigorna  moj-
liggor den  ocksd
avskalbarhet  om
FRO:s uppdrag
skulle minska el-
ler forsvinna. Led-
ningsstrukturen
ska vara densamma
avseende forening-

Utbildning  och
inkopsfragor kom-
mer dven i fortsitt-
ningen att vila pa generalsekretera-
ren, som dock slipper uppgiften att
vara protokollforare i centralstyrel-
sen.

Helena Battersby blir nu adjung-
erad till centralstyrelsens mote och
kommer att ansvara for protokollen.

AVU och generalsekreteraren kom-
mer att ta ut sina respektive arbets-

Georg Guldstrand

en, oavsett uppdrag
eller ej.

- Genom att ha
ett AVU ska kontakt- och informa-
tionsvdagarna forbattras mellan den
centrala ledningen och forbund och
avdelningar.

— Det ska bli lattare att fa kontakt
med personer i ansvarig och beslu-
tande stdllning. Tanken dr ocksd att
gora centralstyrelsen mer aktiv. (7
C-H Segerfeldt

-

Mote med MBS for framtida sumarbete

Ett inledande méte holls i borjan av maj i Orebro mel-
lan representanter for MBS, Myndigheten for bered-
skap och samhillsskydd och FRO. Aven Svenska
Kraftnit och Vigverket deltog. FRO presenterade ett
utkast till nya civila kurser. Efter kompletteringar kom-
mer parterna att traffas igen for att faststilla en ut-
bildningsplan f6r kommande ar med borjan 2010.

~

Gunnar Unger
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FRO 85 M genomfordes i ett varvarmt Harnosand for systemledare inom Molos. Fr.v. Thomas Larsson, Len-
nart Benson, Johnny Bruhn, Johan Sundén, Jens Haggblad, Hans Andersson, Alf Leffler, Lennart Svensson,
Gunnar Lestander, Jan Palminger, Markus Edholm och Ola Larsson. (Foto Lennart Benson)

FRO uthildade Molos systemledare

Sent en onsdagskvall
var arets gang samlat
vid FRO:s utbildnings-
lokaler i Harn6sand for
en kort introduktion
och genomgang av
arets forutsattningar.

Visst ska vi erkinna att
lokalerna i Hirnosand
inte ar av hotellstandard,
men det fir man kom-

Hela Molossystemet grup-
perat och i drift, fr.v. slap
med kraftaggregat och
belysningsmast, band-
vagn, hogmast med an-
tenner for VHF-repeater i
toppen och bredbandsdi-
pol for kortvag som slut-
tar in i bildens 6verkant,
Toyota Land Cruiser plus
ett antal FRO:are i arbete.

pensera med ett glatt humor. Alla
medhavda datorer kopplades snabbt
upp i elevrummen. Bordsytan pd
rummen fylldes till bradden av IT-
utrustning.

Nasta dtgard var att ta fram digital-
kamerorna och jamféra modeller och
objektiv. Darefter kunde instrukto-
rerna dra sig tillbaka och limna elev-
erna i gloden av alla LCD-skarmar
samtidigt som lugnet lagrade sig.

Torsdagen inleddes en presenta-
tion av vad man gor i sitt liv utanfor
FRO.

Efter presentation av Molossys-
temet visades en film om orkanen
Gudrun som drabbade sodra Sverige
i borjan av januari 2005.

Efter filmen tog Mats Tornell fran
Svenska Kraftnat (SvK) till orda och
forklarade hur produktionen av el
fungerar i landet med de olika opera-
torerna som SvK, regionalbolag och
lokalbolag.

Tornell pratade om landets elsam-
verkansomraden, elbolagens intres-
seorganisationer och hur de frivilliga
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“avropas” av regionalbolagen som
behover hjilp. Mats Tornell pratade
aven om sakerhetsregler vid arbete i
och invid kraftledningar.

Pi torsdagseftermiddagen var det
presentation av master och antenner
innan eleverna gick ut i det vackra
vadret for att 6va resning och mon-
tering. Kursen fortsatte med genom-
ging av elsystemet i bandvagnen och
det tillhorande elverket innan det var
dags att praktisera.

Efter middagen presenterade Niclas
Gylered FRO:s uppdrag gentemot
Vigverket (Vv). Vv har ocksa ett an-
tal bandvagnar med radioutrustning
som bemannas av FRO.

Nir det galler utrustningen finns
stora skillnader, men Vv har forbe-
rett vagnarna for att kunna fungera
tillsammans med Molossystemet.

Fredagen dgnades it genomgang
av de olika systemen i Molosband-
vagnen. Vaxel, Dect-telefoner, VHEF-
radio, wlan och ytterliggare system
gick man igenom innan det ater var
dags att prova de olika systemen.

Lordagen fick de tva grupperna
varsin uppsattning med GPS-koor-
dinater for att sjdlva leta sig ut med
bandvagnarna och uppritta sam-
band pa var sitt hall.

Sjalvststandigt jobb

i grupper

De tva grupperna fick nu jobba helt
sjalvstandigt for att satta alla system
i drift. Darefter fick de genomfora ett
antal olika moment for att 6va med
utrustningen. Dagens Ovningar av-
slutades med att samla in och ta ner
all utrustning.

Sondagen blev till stor del en sam-
manfattning och utvirdering av kurs-
verksamheten.

Vi som instruktorer har nu genom-
fort tvd kurser for Molospersonal
och mdste beromma alla deltagarna
for deras engagemang och vilja att
l6sa uppgifterna de stalls infor. Vi ar
overtygade att vara nya medarbetare
i Molosuppdraget kommer att 19sa
framtida uppgifter och pa ett bra sitt
visa att FRO 4r en organisation att
lita pa. (1

Gunnar Lestander

Starthidrag for den som
vill komma igdng
med ungdomsverksamhet

Knut Gothe ar ny ungdomshandlag-
gare i FRO sedan borjan av aret. | FRO
har han varit medlem sedan 1995.

— Det var framfor allt kurserna pa
Far6 som lockade mig in i FRO, si-
ger Knut, som idag dr sambandsbe-
fal i Stockholms hemvirnsbataljon.

Knuts erfarenhet av ungdomar ar
gedigen. Han arbetar som hogstadie-
lirare i idrott och SO-amnen i Hud-
dinge kommun och vet vad som ar
viktigt for dldersgruppen 15-20 4r.

Nir han fick forfragan fran FRO
att ta over ungdomshandliggarupp-
draget sa tackade han ja, men det ar
med 6dmjukhet som han tar sig an
uppgiften.

Dags for forandringar
Uppdraget att ta hand om och ut-
veckla ungdomsverksamheten plane-
rar han att fordndra.

— Det dr for mycket for en person
att ensam ratta det har, sager Knut. I
fortsittningen kommer vi att vara en
grupp som jobbar tillsammans med
den hir utvecklingen. Malet ar ju att
skapa en verksamhet som beror ung-
domar 6ver hela landet.

I gruppen ingar Christer Kohlberg,
FRO Halland, Daniel Lunneryd,
FRO Uppland, och Helena Battersby
fran centralkansliet.

— Var forsta uppgift blir att kart-
lagga vad som egentligen finns i fraga
om ungdomsverksamhet i landet. Sen
far vi ta stdllning till vad vi behover
gora.

Kom igdng med startbidrag

Knut vill garna puffa for det startbi-

drag som finns for dem som vill kom-

ma igang med ungdomsverksamhet.
— Det finns mojligheter att fa ett

startbidrag fran FRO pa 7-8.000

Knut Gothe dr ny ungdomshandldgga-
re sedan nyaret. Som hogstadieldrare

sedan manga ar ar han van att ta hand
om ungdomar. (Foto Mano Ahmadian)

kronor per termin. For att kunna f&
det bidraget mdste man presentera en
plan eller idéskiss om vad man tankt
sig for verksamhet.

Den som vill veta mer om det hidr
startbidraget kan kontakta Knut via
mejl, knut.gothe@huddinge.se

For sommarens ungdomskurser
har anmailningstiden redan gétt ut,
men Knut rader dem som dnnu inte
kunnat bestimma sig att kontakta
centralkansliet (telefon sid. 2).

- Det kan ju finnas platser kvar s
den som dar intresserad ska absolut
inte ge upp utan kontakta kansliet,
rdder han ungdomarna. 1

Eva Neveling
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Sambandsstad i skarpt lige
vid skogshrand i Bohusldn

Under drygt en veckas tid harjade
en skogsbrand utanfor Nodinge,
norr om Goteborg. Ett stort an-
tal brandméan och hemvarnsman
bekdampade elden. FRO ansvarade
for samband och stabstjanst.

Branden hirjade i ett svartillgangligt
omrade dir skogen och det ojamna
underlaget forsvarade insatsen. Bis-
ta sattet att komma fram var till fots
och med bandvagnar.

Stora mangder slang fick vatten via
motorsprutor. Med hjilp av hackor,
spadar och maskiner kunde man
sedan komma &t de svaraste eldhir-
darna.

— Branden kan forflytta sig flera
meter i sidled via rotter och kanske
dyka upp flera dagar senare, siger

Ulf Karlsson pa Riddningstjansten
i Kungilv.

En stabsplats upprittades pd Vim-
mersjons idrottsplats. Dar satt per-
sonal fran Raddningstjansten, polis,
hemvirnet och andra organisatio-
ner.

FRO klarade sambandet
For FRO:s del innebar arbetet bland
annat stabstjanst dar lageskarta for-
des 4t Raddningstjansten. Man tog
dven emot rapporter frdn persona-
len pd faltet och kunde bistd radd-
ningsledaren med beslutsunderlag.
Dessutom fanns stundtals tvd vatten-
bombande helikoptrar i omradet som
delvis dirigerades via FRO-personal.
— Totalt var vi pa plats i nio dygn.
Vi hade igang tre FRO:are pa dagen

och tvd pd natten i fem dygn. Sen
klarade vi oss med tvd pa dagen. Det
var mycket att gora emellanat. Vi
avlastade riaddningsledaren genom
att passa hans radioapparater och
telefoner nar han hade som mest att
gora, sdger Tony Martinsson, FRO
Elfsborg, som tjanstgjorde i staben.
Sammanlagt var 6ver 100 hem-
varnsman fran Elfsborgsgruppen,
BohusDalsgruppen och Hallands-
gruppen med och hjilpte till. Inga
personer eller byggnader kom till
skada, men man evakuerade ett antal
boende i Bonaby under nigra dagar.
Branden forstorde ett omrade pa
runt 500 hektar inom ett omrade pa
3x 3,5 kilometer. 1
Text: Pekka Hakkarainen
Foto: Martin Pettersson

>

Forsvarsmakien satsar pd ungdomarna

Gemensamma riktlinjer for ungdomsutbildningen

Forsvarsmakten satsar tillsammans
med flera frivilliga forsvarsorgani-
sationer p3 att skapa en gemensam
grund for ungdomsutbildningen.
Med gemensamma riktlinjer ska
kursverksamheten battre anpas-
sas till de mal och syften som
Forsvarsmakten lagt fast for en
langsiktig personalforsorjning.

— Det har funnits manga olika ut-
bildningar inom frivilligorganisatio-
nerna under dren, siger major Stefan
Torngren vid hogkvarterets frivillig-
avdelning. En gemensam rod trad i
de hir olika utbildningarna har dock
saknats.

— Nu vill vi tillsammans med de

aktuella  frivilligorganisationerna
komma fram till gemensamma rikt-
linjer.

Enligt Stefan Torngren ska det
aven i framtiden vara mojligt for de
olika organisationerna att nischa sig
inom sina olika specialiteter, vilket
for FRO:s del innebar sambands-
och informationssystem.

— Alla méste uttalat dela grundlag-
gande virderingarna inom Forsvars-
makten.

Gemensam utbildningsstege

En arbetsgrupp kommer att tillsdt-
tas med representanter for aktuella
frivilligorganisationer for att ta fram
forslag pa en gemensam utbildnings-

stege for ungdomsutbildningen. Rap-
port frdn gruppens arbete ska pre-
senteras fore arsskiftet.

— For oss ar det viktigt att skapa en
plattform for ungdomsutbildningen
for att sikra personalforsorjningen
inom forsvaret.

— Nir och om virnplikten forsvin-
ner kommer detta betyda allt mer.
Frivilligarbetet ar valdigt viktigt med
den folkforankring dessa organisa-
tioner har.

Forhoppningsvis kommer de for-
sta pilotkurserna inom en fornyad
ungdomsutbildning att kunna koras
under 2010.

Eva Neveling



Kent Ahlqvist, FRO, (till hoger) i staben tillsammans med
bland annat Hakan Stalbom, mitten, som tjanstgjorde som
raddningsledare.
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Viigverksuppdraget

Bland bandvagnspirater i Alvdalen

Alvdalen, det &r vil dir dansbands-
kdmparna Larz Kristerz bor? Ungefar
s mycket visste jag om orten innan
inryckningen till bandvagnsutbildning
i kyla och snd i februari.

Namnet Trangslet kommer av att
Dalilven smalnar av och blir valdigt
trdng just pd den platsen. Dir har
man ocksd byggt en enorm kraft-
verksdamm som forser stora delar
av Dalarna med elektricitet. Runt 4l-
ven finns 6dsliga skogbeklidda hoga
berg och djupa dalar. Nar man kort
over dammvallen kommer man in pa
militarens forliggningsomrade. Men
det var ndgot som inte stimde — mitt
ute 1 ingenstans mottes vi av en stor
byggnad med skylten “hotell”.

Vi fick sjdlva leta upp nycklar och
checka in pé egen hand. Under kvil-
len droppade det in fler kursdeltagare
fran Skane i soder till Kalix i norr.

Forviantningarna var stora nir vi
elva deltagare fran FRO och Bilkdren
samlades i lektionssalen forsta dagen
for information och kursstart. De
flesta hade avtal hos Vigverket med-
an ndgra hade foraravtal med Svens-

Kursdeltagarna staende fran vanster Rolf Wahlstrom, Lennart Johansson, UIf Palm, Kennet Lars-
son, Lennart Svensson, Johan Nillson, Daniel Forsstrom, Stefan Larsson. Sittande Maj Gottarp, : 1 .
Christer Ekberg, Thomas Larsson, Christopher Johansson, Sandra Persson och Emma Gunnarsson. sidledes i stupen. Vi var
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ka Kraftnit. Instruktorerna Lennart
och Stefan hade vi traffat forut men
?instruktorspraktikanten” Rolf var
en ny bekantskap

Vi borjade med en teoretisk ge-
nomgang av farorna med korning i
sno samt tekniken vid backtagning
i djupsno. Efter att ha tilldelats en
forarkompis var det dags att ta sig
ut till bandvagnarna for tillsyn och
uppstart. Den hidr gdngen var det
Vigverkets bandvagnar, samtliga ut-
rustade med radio och inbyggd GPS.

Tréning pa halkbana

Eftermiddagen tillbringade vi pa
halkbanan dar vi fick kdnna pa
bromsstrackor och undanmanov-
rar. Det blev atskilliga piruetter runt
koner och snévallar. Nar man ser
bakvagnen komma pd omkorning da
vet man att man 4r illa ute!

Att kora bandvagn i djup sno ar
inte sa latt, sarskilt inte om det galler
korning pa skrd eller en brant upp-
forsbacke. Det giller att ha tdlamod
och “orma” sig uppat en halvmeter
i taget nar maskinen bara vill grava
ner sig. Att bryta en plogvall kraver

ocksa sarskild teknik som vi alla fick
lara oss.

Nir morkret kom forsta kvillen
var det dags for forsta individuella
korningen med karta och koordina-
ter. Det gidllde att ta ut koordinaterna
pa kartan och kora lampligaste vig
till médlet. Man blev genast medveten
om att det ar betydligt svarare att na-
vigera i morker an i dagsljus. Kvillen
blev mycket sen for vissa...

Andra dagen inleddes med en fore-
visning av hur kylan inverkar pa el-,
hydraul-, band-, och kylsystemen.
Man forstar varfor man inte bor rusa
motorn i ett kallt fordon.

Kyla bjod ocksa Alvdalen pa, cirka
— 15° och sol. Lektion i hantering av
blaslampa foér varmhallning av band-
vagnarna ingick. Inte helt enkelt att
fa igdng en lagom laga och vissa lam-
por fungerade bittre som eldkastare!
Nar vi 6vat detta till beldtenhet var
det byte av band, barhjul och driv-
hjul som stod p4 tur. Ett tungt arbete
som kriver bidde muskler och teknik
med spettet. Nar allt var fastskruvat
ordentligt blev det korning i med-
elsvar och svar terrdang.

Branta stup och Iomska
trad

Det var en harlig kansla
ndr vi via radio kunde
anropa instruktorerna
och meddela var posi-
tion med hjilp av ko-
ordinaterna och att vi
var framme vid maélet.
Alla nadde dock inte
sina mal sa enkelt. Ter-
rangen var mycket svar
med branta stup, stenar
och 16mska trid som
plotsligt  hade “vuxit
upp” mellan fram- och
bakvagnen. Det var
mer dn en gang hjirtat
befann sig i halsgropen
nir bandvagnen gled



mycket tacksamma att ljusrampen
pa taket fungerade i var bandvagn,
det dr morkt i de dlvdalska skogarna.
Instruktorerna fick ocksa forsoka lo-
kalisera vissa besattningar och lotsa
dem ut till ndrmaste farbara vig hem
till forliggningen. En viss bandvagn
utrustad med svart/vit piratflagga
hade nog bytt ut kartan mot sjokort
eftersom de hade en tendens att kbra
vilse. Den glada skdnska besattning-
en forklarade sig med att i Skdne na-
vigerar man minsann efter kyrktor-
nen!

Nervost med prov
Dag tre inleddes med praktiskt prov
pa blislampa och varmhdllning.
Konstigt att man ska bli nervos bara
for att det star prov pa schemat. Res-
ten av dagen dgnades &t tillimpad
insatskorning, det vill siga korning
mot olika mal med hjalp av karta,
kompass och GPS-koordinater.

D4 terringen var svar med djup

Har far kursdeltagarna ldra sig
att byta band pa vagnen.

sno manade instruktorerna till trygg
och sdker korning, utan att ta onodi-
ga risker. Ingen har nytta av sonder-
korda bandvagnar i ett skarpt lage.

Dag fyra var vikt 4t sjukvdrdsut-
bildning. Vi fick lira oss omhinder-
tagande enligt L-ABC*). Fantasin
flodade nir olika kreativa forband
lades for att stoppa fingerade blod-
ningar mm.

Kreativiteten var ocksa stor nir vi
fick montera militarbarar i bandvag-
narna. Det var inte helt latt att lasta
och sikra “skadade” och sedan kora
utan att orsaka fler skador eller dk-
sjuka.

Vi hann ocksd med ett spannande
studiebesok i kraftverket dar en re-
presentant for elbolaget visade oss
runt. En lang tunnel tog oss ner mer
an 100 meter under berget dar de tre
turbinerna alstrade strom fran vat-
tenkraften. Guiden berittade om en
tidigare olycka vid dammen dé hela
turbinhallen blev drankt under vat-
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tenmassorna. Det var sikert ndgra
som borjade titta efter nidrmaste
nodutgang.

Efter detta var det dags for avslut-
ning och vi fick mojlighet att sam-
manfatta vdra erfarenheter i en kurs-
utvardering. Jag tror att alla kande
sig mycket nojda med en otroligt 13-
rorik kurs kantad av manga skratt.
Det dr verkligen en forman att f3 till-
bringa ndgra dagar med fantastiska
instruktorer och trevliga kurskamra-
ter frdn hela Sverige.

Nu stir vi redo att gora en insats
for vart land.

Vi ses kanske darute nagonstans i
mossen, och dr det ndgon som hittar
en piratflagga i nigon grantopp i Alv-
dalen sd skicka den till Skéne... (]

Text: Christer Ekberg
Foto: Richard Ekberg

*) Forsta hjalpen dar L star for livsfarligt
lage, A = andning, B= blédning, C=
chock.
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Radioinstruktorens drom
- en Multi-konstlast

Har du nagon gang haft problem att
kora en radiodvning pa grund av att du
inte haft tillrackligt manga frekvenser
tilldelade?

Eller har du haft flera stationer i ett
n3t som inte ville fungera ordentligt pa
grund av storningar ?

Det hade jag manga ganger innan jag
kom pa att bygga en multi-konstlast
for radio.

Teorin bakom multi-konstlasten ar
enkel. De allra flesta radiosindare
vi kommer i kontakt med har antenn-
utgdng for 50 ohm. D4 kan man er-
sitta en antenn med ett induktions-
fritt 50 ohms motstind. Har man
flera sidana motstind i nirhet av
varandra kommer de radiosindare
som ansluts till motstinden att strala
sina radiovagor till varandra.

Ar nu allt det hir inneslutet i en
metalldda sia kommer radiostril-

ningen fran

Py sindarna

att dampas

kraftigt ut-

anfor lddan

och eventu-

ella storningar frdn omgivningen

kommer inte s litt in i lddan och far

ddrmed svart att paverka de sandta-
gare som dr anslutna.

Nir vi kor Pc-Dart/ Swale vill man
garna ha 10 — 15 olika frekvenser
pa kortvagsbandet for att det ska bli
realistiskt ndr kortvagsradiostatio-
nerna skannar.

Det sidger sig sjalvt att det ar inte
latt att fa tillgdng till sa manga frek-
venser spridda over hela bandet 3
- 30 MHz. Men kopplar du radio-
stationerna till multi-konstlasten si
kan du vilja bland alla de militdra
frekvenserna, forutsatt att du skickar
ut lagsta mojliga effekt ur radion.
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Nar man vill
att eleverna ska
lyssna runt pa
kortvagsbanden
kan man lata
dem vara an-
slutna till multi-
konstlasten. Det
enda man beho-
ver gora ar att
ansluta en lyss-
ningsantenn for
kortvag till en
av kontakterna.

Visserligen
tappar man de
allra  svagaste
stationerna, men
pedagogiskt
fungerar det till-
fredsstillande fastin man bara har en
antenn.

Det har visat sig fungera mycket bra
ocksa nar man
kor Ral80-ut-
bildningar. 1
verkliga livet
kan det vara
svart att f3 alla
stationer  att
synka med var-
andra, men nar
allt hander i
multi-konstlas-
ten reduceras
problemen till
rena handha-
vandefel.

Men lura inte
eleverna att det
gar lika latt i
verkligheten.

Vad man B
inte ska gora ar att skicka ut for
hog effekt i konstlasten. Visserligen
tal motstanden en hel del och om de
har en bra kylare ska det mycket till

Visar kopplingen mellan kontakter
och motstand samt kylarna som
anvinds.

Visar hur de tva kontakterna i samma
modul dr hopkopplade.



innan de gar sonder. Man kan inte
heller sinda fran en radio ansluten
till multi-konstlasten till den externt
anslutna antennen — den dimpningen
ar alltfor stor.

Burken jag anviant ar en overbli-

ven dammsugarforlingning tankt
att kunna suga upp vatten och skrip
med. Den ar ritt tiat och det gar latt
att ta ut innehallet.
Mest pa skamt har jag satt pa en
termometer. Jag tankte val att om
man behover bittre kylning skulle
man kunna fylla burken med lamplig
olja.

Efter varje 6vning brukar ndgon av
instruktorerna be eleverna att tomma
ut alla frekvenser som samlats — och
da brukar det bli skratt.

De olika modulerna ska monteras
isolerat fran varandra pa till exem-
pel en plexiglasskiva och bestyckade
med de kontakter som behdovs.

De flesta av modulerna har ett
BNC- och ett UHF-chassietag paral-
lellkopplat. D4 slipper man leta efter
de 6vergangarna.

Ett N- och ett TNC chassiedon
kanske inte dr fel och om man har
andra stationer s viljer man kon-
takter darefter.

Text och foto:
Bo Eriksson

"
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Bo Eriksson har medverkat i flera
nummer av FROnytt. Vi bad Bo

att berétta litet om sig sjalv.

Jag gick med i FRO 1989, istillet
for att som 48-3ring knacka betong
i civilforsvaret. Jag visste inte vad jag
gav mig in pd. Kom in i ett fint kam-
ratskap, larde mig massor om radio,
tele och data. Sig spannande uppgif-
ter i hemvirnet och blev hela tiden
uppmuntrad att gé vidare.

Efter nagra 4r som sambandsbefal
har jag trappat ner litet och ar nu
sambands- och datamekaniker i Hv-
bat 431 (S6dermanland).

Detta ar multi-konstlasten.

En modul med kontakter
och motstand lstagen
fran burkan och kylaren.

Ett av mina stora intressen ir att
fa mina medmanniskor att utvecklas
och det fick jag utlopp for i FRO.

Nu samordnar jag utbildningarna
i FRO Sodermanland och ar utbild-
ningsledare i region Syd Milaren, en
uppgift som bara fungerar nar mina
kollegor i de ingdende forbunden
hjalper mig.

Jag hade tur och fick ett spannande
jobb pa Rikspolisstyrelsen, naturligt-
vis med radio, tele och data.

Nu har jag med dlderns ratt lamnat
det jobbet, men det bara rullar pa .

Jag sitter just nu och filar pa de regio-
nala programmen for hosten 2009
och 2010.

Hur ska vi kunna utbilda hem-
varnsforbanden pd signalskydd och
krypto ? Hur far vi med fler ungdo-
mar i FRO? Hur ska vi kunna utbilda
pa civilt samband ? Och Rakel? Vad
behover vi for resurser 2011 ? Hur
ska vi hinna med allt som behover
goras ?

Minga frigor — nu galler det att
finna svaren. (1

Bo Eriksson

"
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Kamratmarschen ger dig
bade kunskaper och nya kompisar

lek Slotte och Anm
=~ “Nordstrém lagger &'yckft_il“h_and p:
L~ “Therese Holmberg. -

Central ungdomsverksambhet startar varje ar med en upp-
startskurs, s3 dven detta ar. Hit kommer ungdomar som
vill 13ra kdnna andra ungdomar infor kursverksamheten i
sommar.

En del har varit med pa centrala kurser tidigare, en del
ar med for forsta gangen. Kursen holls i &r pd F17 i Ron-
neby med elever fran hela Sverige.

Nir jag kom pd lordagen mottes jag av ett glatt giang,
halften killar och halften tjejer. Tidigare i veckan hade
de fatt utbildning i hjart-lungriaddning, skjutit salongs-
gevar 22 lang, blivit upphissade med en helikoptervinsch
och sd naturligtvis lart kdnna varandra.

Den hidr majlordagen stod kamratmarsch pd schemat
och alla virrade runt en stund fore avfird och det var
madnga fragor som surrade i luften.

— Var dr min regnjacka?
- Har vi mat med?
— Var dr min gruppkompis?



Nordsttoﬁl
e B

Ungdomarna blev uppdelade i par med en kille och en tjej
med gemensam packning. Starten gick i Jarnavik med mal i
Ronneby. Mellan dessa tvad Blekingeorter gar en del av Blekin-
geleden, cirka tva mil.

P4 strackan fanns en del uppgifter som ungdomarna skulle
klara av tillsammans. Luftgevirsskytte, upprattande av radio-
station, sjukvdrdsmoment, karttjanst och att kasta kubb.

— Malet for kamratmarschen ar att ungdomarna ska fa till-
falle att lara kanna varandra, sa kurschefen Wiggo Ehrskold
och berattade att han parat ihop ungdomarna sa att de skulle
traffa nya kamrater.

Efter malgang pratade man om sommarens kurser och var
man traffas nasta gdng. Fram till dess kommer MSN och bild-
dagbocker att vara oppna mycket for att gruppen ska kunna
hélla kontakt.

Minga nya kontakter skapades under de hir dagarna — och
det var ju malet. (1

Text och foto:
Lillemor Bobhlin

”Roh'gast var att
traffa nya kompisar
och lira sig skjuta”
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elame Larsson och Jens T]ernberg
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Cissi Mansson och Max Ekstrom hjdlps at for att lagga
Therese Holmberg i stabilt sidolage.

— Ndr man gatt langt dr det skont med en paus, tyckte
Max Ekstrom Andersson och Annica Nordstrom
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Amatorradio for sjoscouterna i Visterds

| Vasteras har FRO-avdelning 481
genomfort en annorlunda amator-
radiokurs. Forfragan kom ursprung-
ligen fran sjoscouterna som ville
lara sig mer om att "kora radio”.

Det slutade med att 14 elever fran
sjoscouterna, FRO plus ndgra bata-
gare fran tolv dr och uppdt satte sig
pd skolbanken. Dessutom stannade
nagra fordldrar som skjutsat sina
tondringar till kursen kvar for att
lyssna.

Fordldrarna var nagot skeptiska
till att lara ut reaktanser, toppvarden
och liknande till tondringarna, men
de visade sig att de, fordldrarna allt-
s, hade underskattat sina barn.

Efter avslutad kurs var det dags
for prov, dar flera av eleverna svetta-
des over sina uppgifter. Alla klarade
dock provet och gladjen var stor.

Forutom nya radioamatorer sa har
avdelningen fitt en ny medlem, tvd

Pa skolbdnken har sjoscouterna, FRO-are och nagra batigare suttit under varen
for att ldra sig mer om amatorradio.

tondringar vill gd med i host, vilket
innebdr tre nya medlemmar. Vilket
lyft!

Kursen genomfordes med Agneta
Hjelm som kurschef och Lars Soder-

qvist och Sten Hedin som instrukto-
rer.
Till hosten fortsétter satsningen pa
amatorradio. [
Sten Hedin

Nordiskt VHF-mote i Knottebo

12-14 juni genomfors det 31:a Nord-
iska VHF-motet i Knottebo s6der om
Orebro. Over hundra besokare 4r
redan foranmalda fran Sverige, Dan-
mark, Norge, Finland, Tyskland och
Litauen. Arrangorer ar FRO Orebro
I3n och Orebro Sandaramatorer.

For mer dn trettio dr sedan fick ndgra
kamrater i Orebro en ide: Vi gor en
traff for de radioamatérer som ar in-

OREBRO
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315t Nordic
VHEF-UHF-SHF
MEETING

arranged by

FRO Orebro Lin
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tresserade av de hogre frekvenserna”.
Den tappra skaran inledde d& négot
som kom att bli en institution. Traf-
fen genomférdes vid Annaboda i
Kilsbergen femton kilometer nord-
vist om Orebro. Det blev ytterligare
tva triffar som genomférdes i Anna-
boda innan VHF-mottet borjade sin
resa genom fyra nordiska lander. Se-
dan dess har motet omvixlande agt
rum i Sverige, Danmark, Finland
och Norge. Naturligtvis kommer
de flesta besokarna fran de nord-
iska landerna men aven lander som
Tyskland och Nederlinderna bru-
kar vara representerade.

Motet brukar ge mojlighet till
mitning pa amatorradioutrustning
med utrustning man normalt inte
kan ha hemma. Klassiska dr de an-
tennmitningar som gav ett begrepp
som dBA (decibel Annaboda) och
visade att ddtidens antenntillverka-

re lovade mer dn vad de klarade av.

Preamps idr ndgot som har pro-
vats under mdnga ar och forutom
forstarkningen brukar brusfaktoren
matas med hjalp av flytande kvive.

VHF-motet brukar priglas av tek-
nik pd hog niva och den tillhérande
loppisen brukar kunna bjuda pa rik-
tiga godbitar for den som vill prova
pa amatorradio pd VHF, UHF, SHF
och mikrovag. D4 det dr relativt fa
amatorer pd mikrovagsbanden hjilps
man &t for att fa fler aktiva motsta-
tioner.

I ar ar det dags for det 31:a VHF-
motet som halls pd kursgirden i
Knottebo. Just nu pagar planerings-
arbetet med for att fa till forelasning-
ar, grillafton och allt annat som hor
till ett lyckat mote.

For dig som ar intresserad rekom-
menderas en titt pd hemsidan www.
knottebo.sk4bx.se/, dar du aven kan
hitta bilder frin begynnelsen.

FROnytt rapporterar frin métet i
septembernumret. [

Gunnar Lestander



Det dr trangt, 60-talet forare samsas vid starten.

Samband vid 12timmars Enduro

FRO Skaraborg skotte tavlingssam- mar och pa vid tolvslaget pa natten  Signalister fanns pa tre stillen utmed
bandet nar FMCK anordnade den startade de vuxna sina dryga tolv  banan for att bevaka de tivlande.
arliga Endurotévlingen. Over 60 lag timmar i denna stora tdvling. De  De hjilpte ocksa till att halla tidtag-
deltog i Klagstorp utanfor Skovde. vuxna tavlar i lag och kor en bana  ningsutrustningen under uppsikt.

i skog och dkermark varv efter varv. - Vi kor med VHF-apparater sjdlva
Pd l6rdagen tavlade runt 150 ungdo-  Det lag som kor flest varv vinner.  och har ldnat ut runt 15 radioappa-
rater och en repeater till
FMCK Skovde ocksd, sa de
kan prata sinsemellan, sager
Kjell-Ake Strém som ansva-
rar for signalisterna.

Vann gjorde Tibro Mo-
torklubb och pd andra
plats kom en ensamdkare
som sjdlv korde 12 timmar
i strack. Sent pad sondag ef-
termiddag var uppdraget
slutfért och Kjell-Ake Strém
har redan fatt klartecken att
kora nasta ar ocksa.

Text och foto:
Pekka Hakkarainen

Dags for varvning eller forar-
byte. De hinner med runt tolv
varv under natten.
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Swale i hemviirnet

Premiirforsok med forhinder

Hemviérnet i Skane fick en julklapp
av P7 nar det bestamdes att Swale
skulle in i hemviarnet fullt ut. Detta
vickte blandade kanslor men de
flesta var positiva. Antligen skulle
hemviarnet komma in i IT-samhillet.

En del var skeptiska: ”hur ska det
gd, vi som inte kan det diar med da-
torer”.

[ Nordostra Skanes hemvarnsbatal-
jon startade vi dret med utbildningar
pa systemet. En hel dag dgnade vi at
den nya materielen som hor till: Ra
763, en kortvagsradio som vi har haft
iettar till vart kortvagssamband i te-
lefoni. Vi gick igenom alla delar, var
de ska sitta, vad de anviands till och
ndr de ska anvandas.

For att radion ska fungera behovs
en bredbandsantenn, en 50 meter
lang tradantenn som ska upp mellan
tva trad eller stolpar. Det ser sd latt
ut niar andra kastar upp lodet i ett
trad och fir antennen pd plats men
efter nagra timmars hard Ovning
fick vi erfara att det inte var sa litt.
Man fick verkligen tdnka till innan
man kastade upp linan i ett trad. Den
ska helst ga rak till nista trad genom
skog och sndr utan massa grenar i
vagen.

Det var langt ifrdn alla ganger
lodet kom upp i tradet. For att fo-
rebygga detta 6vade vi lodkastning
utan trad i en god stund for att fa in
tekniken.

Andra utbildningstillfallet kom
datorn och programvaran i bilden.
Nu skulle dntligen allt falla pa plats.
Trodde vi...

Datorerna var inldnade fran P7.
De var losenordsskyddade, dock
inte med de losenord vi fatt. Detta
atgardades snabbt och vi kom in i
systemet. De av oss som arbetat med
PC-Dart kdnde igen sig, men vi gick
igenom allt fran grunden i alla fall.

For att f4 igdng Swale behovs en
dator, ett modem, ett ljudkort och
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en radio. Allt méste givetvis kopplas
ihop pa ritt stille och pa ratt sitt.
Det var mdnga instillningar att
tdanka pd och framforallt att komma
ihag till nasta gang.
Denna dag var full av fragor: hur
gjorde du det dar? Vad menar du nu?

Varfor dr det sd? En del fragor fick vi
svar pa, en del blev olosta.

Nair allt var pa plats skulle det
ovas praktiskt. Sex stationer skulle
sitta i samma sal och f4 allt att fung-
era samtidigt. Det var mycket som
strulade. Att alla meddelanden inte

Felsokningen blir inte litt ndr radion star under bordet. Susanne Mansson gor
dock ett forsok. (Foto Lillemor Bohlin)
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gick fram skylldes pd att vi satt for
ndra varandra. Det skulle fungera
battre pa avstand.

Glada kopte vi det argumentet och
sdg fram emot bataljonsovningen da
Swale skulle anvandas skarpt for for-
sta gangen.

Dags for bataljons6vning

Stabstiltet kom snabbt pa plats och
antennerna kom upp. Nu var det dags
att fa ordning pa allt inne i tdltet.

Hur var det nu? Dator, radio, ljud-
kort och modem, allt pa ritt plats
och det sag ut att fungera. Forbin-
delseprov till bataljonsstaben gick
bra och vi fick meddelande tillbaka.
Kompanichefen sag nojd ut och 6v-
ningen borjade.

Vi fick meddelande fran bataljonen
och svarade, men de gick inte ivag.
Detta upprepades. Det var ett flertal
personer som felsokte under helgen
men ingen fick det att fungera. Under
resten av Ovningen tog vi emot med-
delanden pd Swale men fick sinda
vara meddelanden via telefon.

De andra kompanierna fick ova
sitt system fullt ut men vi fick endast
titta pa. Det kidndes trist.

Under natten
konstaterade vi
att Swale inte var
ett  faltmassigt
sambandsme-
del. Det regnade
en del och tiltet
lackte (som nog
de flesta mili-
tartalt gor). Tur
var vil att hélet
var en decimeter

Therese Holm-
berg vid Swale
i falt. (Foto Lil-
lemor Bohlin)

Lillemor Bohlin forevisar alla delar till
Ra 763. ( Foto Therese Holmberg)

fran datorn sa att den klarade sig.

Annars var Ovningen bra och vi
ovade mycket samband via trdd och
Ra 145.

Under utvidrderingen kom vi fram
till att vi behover mycket mer utbild-
ning pa Swale for att kunna kora
detta i hemvirnet, framfor allt ut-
bildning pa felsokning och instill-
ningarna man maste gora.

En manad senare hade vi lednings-
traningsovning i Revinge tillsammans
med alla bataljoner i Skane. Aven nu
skulle Swale 6vas och pa bataljons-
staben (som var den som 6vades un-
der helgen) har man dessutom Swale
i ett natverk med tre datorer inkopp-
lade. Nar vi val fitt det att fungera
laste sig natverket ibland och vi fick
borja om igen.

Det vi ska gora nu inom var batal-
jon ar att utbilda oss vidare pa detta
system. Swale har kommit for att
stanna och dd maéste vi kunna hand-
ha det pa ratt sitt. Dit har vi annu en
bra bit kvar.

Lillemor Bohblin
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GTRS - en pusselbit
i det ndtverkshaserade forsvaret

Under de senaste tio aren har ett febrilt
arbete gjorts med analyser av metoder
och teknisk utveckling bade nationellt
och internationellt, for att tillmotesga
framtida behov av effektiva och sikra
informations- och ledningskanaler med
behov av civil och internationell samver-
kan. Allt inom ramen for natverksbase-
rat forsvar (NBF). En liten, men ack s3
betydande roll kommer GTRS (Gemen-
samt Taktiskt Radiosystem) att fylla.

Inom Forsvarsmakten (FM) ar FGN,
Farkostmonterad GTRS-Nod, en av
de kommande typerna av mjukvaru-
definierade radioapparater (SDR) som
ingar i GTRS. Ovriga typer kommer
att kunna vara handburna och en
del till och med monterade ihop med
overvaknings- och vapensystem.

Den forsta versionen av FGN, en
radionod tillverkad av Rockwell Col-
lins, kommer att distribuera tal och
data i IP-baserade datanidtverk med
mojlighet att samoperera i nit med
idag existerande radiosystem, bade
militdra och en del civila.

En mjukvarudefinierad radio ar inte
som en del sdger ”styrd” av mjukvara,
till exempel med PC-Dart frin extern
dator. Signalbehandling och modu-
lering sker i radions interna dator
med instruktioner fran en s kallad

Komplett FGN med de ingaende modu-
lerna PIU (Platform Interface Unit)som
kan liknas med radions dator, UT
(Universial Transmitter), dir stor del av
signalbehandlingen gors samt PA (Power
Amplifier) ddr signalen effektforstarks.
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I bakvagnen dr “radion” monterad, kablage draget till framvagnen intill foraren,

dar datorn (General Electric XR-1) 4r monterad i dockningsstation. T ; o ;

Comm-plan. Den bestar av atskilliga
datafiler som beskriver vilken frek-
vens, modulationsform, antal noder i
nitet, IP-adresser och en hel del andra
parametrar for att signalen skall gene-
reras, forstarkas och kunna synkroni-
seras i radiondtet.

For att bast likna FGN vid ndgot som
finns i ndstan varje hushdll idag, ar det
en tradlos router med gateway, men
med bland annat hogre sindareffekt.

Sedan ar 2001 arbetade man pa att
ta fram en specifikation for hur man
da ville att radionoden skulle utformas
och prestera. Ar 2006 kunde ett 70-tal
TDRS-enheter upphandlas av FMV,
vilka levererades hosten ar 2007. Un-
der 4r 2008 har TDRS-radioenheterna
anpassats, mjukvara och Comm-pla-
ner utvecklats for att kunna installe-
ras till det upprittade provturskom-
mandot i Boden, dir 15 bandvagnar
206 har bestyckats med var sin TDRS
radio i bakvagnen, behovligt kablage
dragits och en ruggad, barbar dator
monterats i dockningsstation bredvid
foraren i framvagnen.

I slutet av februari bemannades
bandvagnarna av forare som ocksd
instruerades i att skifta Comm-plan
och driftsittning av datafiler for olika
testmoment. Bandvagnarna kordes i
slingor pa Bodens sodra skjut- och 6v-

ningsfilt, medan FGN-noderna konti-
nuerligen hade kontakt med varandra
i radionitet.

Trots snotyngda trad och kuperad
terrdng verkade den nuvarande vig-
formen ge mycket god rickvidd och
man har fitt en stor mangd data som
ger uppslag i hur kanalkapaciteten har
forhdllit sig for olika noder under tes-
terna.

Den framtida utvecklingen innebar
att ytterligare vigformer for bland
annat samtrafik med Ral80 nit och
kortvdg (bland annat MIL-STD-188-
141B ALE) ska mojliggoras, “smarta”
antennsystem och flertalet autonoma
funktioner for Comm-plansval, an-
tennval (anpassning), storskydd, trafik-
skydd m.m. skall implementeras i FGN:
s datafilsbibliotek, likt olika program-
varor i traditionella persondatorer. 7

Anders Persson,
Combitech

KAiLLor e www.rockwellcollins.com/pro-
ducts/gov/surface/ground-vehicle/interna-
tional-software-defined-radio/index.html
* FMV tidningen Protec

° www.fmv.se/WmTempltes/
Page.aspx?id=645

e Framtida system och funktioner fér

ny malbild, systemrapport 2003, ka-

pitel 17, Kommunikationsnét
ewww.rfcomm.harris.com/products/tac-

tical-radio-communications/default.asp
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Gunilla Akesson och Leif Persson undrar vad de tittar pa.
(Foto Lillemor Bohlin)

Teknik for amatorer

Ett eluttag vet alla hur det ser ut och
hur det fungerar. Men hur ser det ut
bakom och dnda bak till stromkallan
vet de flesta av oss mindre om.

Detta och lite till fick vi lara och upp-
leva under tvd kvallar i FRO Kristi-
anstad.

Gosta Strandberg borjade med att
visa hela stromkedjan fran kraftverk
till eluttag. Det dr en mycket langre
resa dn man kan tro. Det dr mdnga
forgreningar péd kraftledningarna
och mindre ledningar ju narmare hu-
set elen kommer.

Ohms lag ar ju givet vid utrdk-

ningar som giller strom. Har man
inte anvént det sedan skolan satt det
langt inne for ndgra av oss. Andra
arbetar med det dagligen och hiangde
med hela tiden.

Nar strommen vil kommer in i hu-
set ska den jordas och nya ritningar
vaxte fram pd tavlan. Vi testade en
jordfelsbrytare praktiskt och fick
klart for oss vilken nytta den gor. An-
dra tillfallet pratade vi om frekvenser
och hur man riaknar ut dem.

Gosta visade ett oscilloscop som
han kopplat in i datorn och fick ut
frekvenskurvorna i ett diagram. Det
sag valdigt tekniskt och fint ut.

Det ar mycket utrakningar som ska
till for att £ till en antennkabel. Mi-
nirdknaren dkte fram och vi raknade
ut ndgra langder.

Det ar tur att det finns manniskor
runt omkring en som vet och kan
hjalpa till om det behovs, for mitt
mattesinne racker inte till.

Tills sist visade Gosta upp en pryl
och fragade vad det var, vi skickade
runt prylen och alla tittade och gis-
sade, ingen visste. Det visade sig att
det dr en kondensator till en mikro-
vagsugn.

Teknik ar roligt och vi fortsitter
vdra triffar till hosten. 1

Lillemor Bobhlin

Fronet heltiickande pa Vstkusten

Den sista och aterstaende lan-

ken for att kunna anvénda Fronet
pa VHF utmed hela Vastkusten ar
inom kort i drift. "Hallandslanken”
C31VDH ar monterad och provkord
i Grimeton Oster om Varberg.

Halland, det langa och smala linet
utmed Kattegatt, har linge utgjort
ett hinder i forbindelserna mellan
Skdne och Vistra Gotaland. Det har
saknats noder for Fronet i mellersta
delen av linet och avstinden for att
kunna kora over Halland ar allt for
stora. Losningen har lanserats av Li-
nus Olsson som monterat och provat
en digipeater i Grimeton. Vid tester
i borjan av maj kunde darfor hoppet

genom Halland 6verbryggas. Annu
aterstdr vissa antennarbeten for att
C31VDH skall komma i reguljar
drift, men det sker troligen inom en
snar framtid.

Linus Olsson presenterade
signalvagarna for FROnet
VHF genom Halland. Viss
redundans blir méjlig nér
samtliga noder kommer i
drift. Men han papekade
sdrskilt att det dr "via” och
inte 7@” som giller vid
bruk av C31VDH. (Foto
Lennart Benson)

Nir Linus anda hade viagarna forbi
Varberg gjorde han ett besok hos av-
delning 313 och berittade mer om
struktur och mojlig anvindning av
Fronet for oss. 1

Lennart Benson
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Johan och Johan visar att det dven behdvs lodas ndr det pysslas.
(Foto Anna-Lena Olsson)

Fart pd ungdomarna i Malmd

I Malmbd 3r ungdomsverksamheten
livligare 3n pa manga hall. Nar-

mare 20-talet ungdomar triffas

varje tisdagskvall. P4 schemat star
signalering, militdr och civil radio,
antennkunskap, elektronikbygge med
komponentkdnnedom, karttjanst och
stabsarbete med allt som tillhor det.

— En del av allt detta hiller ungdo-
marna sjilva ieftersom de ar flitiga
deltagare i FRO-kurser, berittar
Anna-Lena Olsson, som ar ansvarig
for ungdomsverksamheten i Malmo.
Vi har varit p4 manga intressanta
studiebesok, P7 stridsvagnsgaraget,
simulatorskjutning, Raddningstjans-
tens Ovningsplats Barbara med un-
dervisning i hur brinder sprids och
aven fatt prova pd att slicka med
olika slackare.

FRO-ungdomarna i Malmo har
ocksd varit hos polisens bombgrupp,
ddr de fick se hur tvd bombhundar
arbetade. Pa Sturups flygplats fick de
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veta hur verksamheten fungerade och
aven se brandforsvaret pa flygplatsen
i arbete med den stora skumbilen.

— Overallt har vi kommit i kontakt
med entusiastiska forevisare som ta-
git vial hand om védra ungdomar och
det ar vi glada for.

Ungdomarna har under dren dven
haft Lanparty. Det borjade lite smatt

varen 2003 och sen har det rullat pa.
Entusiastiska ledare i Malmo ar
forutom Anna-Lena Anders Lihdén,
Magnus Jonsson, Lennart Bruhn och

L-O Olsson. 1
Eva Neveling

FAKTA. Ett Lanparty dr nér ett antal dator-
anvandare traffas for att koppla samman
datorerna i ett Lan (Local Area Network,
Lokalt natverk). De i sdrklass vanligaste
syften for ett Lanparty ar att spela datorspel
mot varandra. Férutom dessa syften finns
ocksa en social aspekt av Lanpartytdvlingar
och olika handelser arrangeras ofta, dven
tavlingar som egentligen inte har nagot med
datorer att gora. (Kalla: Wikipedia)

L =1 |

Telegrafisalen som anvdnds till elektronikbygge och just den har kvillen till pask-
pyssel. (Foto Anna-Lena Olsson)
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Uthildningar i Vst

Ett gang utbildades i Ra180 med bade teori och praktik. Stationen an-
vands mer och mer inom hemvirnet, speciellt under stérra dvningar.
(Foto Kenneth Wassberg)

Under varen har ett flertal utbildningar genomforts enligt den
regionala utbildningsplanen. Utbildningsregionen har tagit fram en
egen kurskatalog med ett stort utbud av utbildningar. Sdsongen har
bjudit pa bland annat en utbildningshelg i Skovde och tva i Goteborg.

— Vi ldgger kurserna dar det finns mest elevunderlag. Det gor att
eleverna inte behover dka sa langt och att vi anvander vara utbild-
ningsmedel sa effektivt som mojligt, siger Kenneth Wassberg.

I Skovde utbildades hela 24 elever i det nya sambandsreglemen-
tet. Den storsta forandringen ar overgdngen till engelska i delar av
signaleringen. Kursen var ocksa den sista som genomfordes i gamla
telefonisalen pa trangregementet T2. Nu kommer den att moderni-
seras och anpassas till nya sambandssystem.

P4 Goteborgs garnison FomedC (Forsvarsmedicinskt centrum)
traffades sambandsgruppchefer och sambandsbefil i varas. De job-
bade i grupper och tog fram arbetssiatt som kan anvindas vid be-
vakning av skyddsobjekt och arbete med skogsbrand och eftersok av
forsvunna personer. Ett annat giang grundutbildades i signalskydd
och kryptoapparat 302 MGK, Maskinkrypto Gemensam typ K.
Den kommer att tillforas hemvarnet under 2009-2010. Utbildning-
en foljde totalforsvarets signalskyddsskolas kursplan, vilket ocksa
innebar att eleverna fick behorighetsbevis.

Under den sista utbildningen fore sommaruppehallet holl Tor-
bjorn Toreson fran Hallands Norra Hemvirnsbataljon en PC-Dart/
Swale-kurs. Behovet att kunna kommunicera 6ver lingre avstind
har okat eftersom hemvarnsforbandens uppgifter har forandrats.
Telefoni star dock fortfarande for huvuddelen av sambandet. Det
finns ménga installningsmojligheter och justeringar att gora bade i
radion, Ra763, i det hir fallet och i mjukvaran. Eleverna kampade
fram till sena l6rdagskvillen med uppgifter och trafikovningar. 1

Under hosten blir det fler kurser, bade i Goteborg och Skovde.

Pekka Hakkarainen

Nygamla tankar b

i centralstyrelsen

Enligt de begransade rapporter som lacker ut
till forbund och avdelningar haller centralsty-
relsen pa med genomgripande férandringar av
ledningen for FRO. Anledningen uppges vara
forberedelser for en tid dér vi kanske inte langre
har mojlighet att ha en egen generalsekreterare
och inte heller ett centralkansli av nuvarande
omfattning. Det nya dr att generalsekreteraren
skall dgna sig at genomférande av uppdragen
medan hantering av foreningsfragor skall skotas
av utskott i centralstyrelsen.

Under senare &r har diskussionen vid riksstam-
morna handlat om att vi skall ha en styrelse med
beslutsfattare, inte med handlaggare. Tidigare
styrelser har arbetat sa och valberedningar har
haft den inriktningen. Férbunden har genom
riksstdmman ansvar for FRO som organisation.
Det vore pa sin plats att forbunden gavs tillfalle
att paverka den utveckling som nu sker.

Funktiondrer som varit med ldnge (det har vi
nagra stycken i FRO) har berattat att nar riks-
stimman beslutade att stamma skulle héllas vart-
annat ar, beslutade man &dven att mellanliggande
ar skulle en ordférandekonferens hallas. Av
ekonomiska skal har vi under en f6ljd av ar inte
kunnat genomféra detta. Av ekonomiska skal
har vi inte kunnat samla ledande funktiondrer i
FRO f6r att samordna var verksamhet. Samtidigt
talar centrala foretradare om behov av 6kad
samordning och gemensam syn i viktiga fragor.
Det finns stora skillnader mellan férbunden nar
det géller innehallet i verksamheten. Vem har
egentligen ansvaret for utveckling av FRO?

For att fa fart pa verksamheten i FRO maste
vi fa fart pa rekrytering och féreningsverksam-
het. Fredrik Andersson skriver i férra numret av
FROnytt att endast tva férbund lamnat synpunk-
ter pa rapporten om rekrytering inom FRO. Det
ar skrdammande.

Rapporten var en bra sammanfattning av laget
men den inneholl inte nagot samlat forslag pa
hur vi gar vidare. Och ndgot nytt har inte hant pa
omradet det senaste dret.

Ett hedervart forsok att diskutera hur vi pre-
senterar FRO vid rekrytering och marknadsforing
gjordes pa debattforum kring juletid. Den traden
dog, i stort sett obesvarad. En tydlig profil ar vik-
tig om man vill sdlja nagot. Alla férbund har en
egen hemsida men utseende och innehall ger ett
minst sagt spretigt intryck. Mer ar 20 helt olika
utseenden och ingen tydlig bild av vad vi vill.
Det fungerar inte i dagens mediabrus. Vem har
egentligen ansvaret for utveckling av FRO?

Fortsatt garna diskussionen pa debattforum.
Dar finns det gott om plats for egna tankar.

Trevlig radiosommar énskar

Pidr Ampar
J

_
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Lokaltidningen i Malmo
besdkte FRO-ungdomarna

Lokaltidningen i Malmé fick tips om FRO-ungdomarna och kom p3 besok en kvall
ndr ungdomarna fatt i uppgift att skota sambandet vid en fingerad trafikolycka.

- Det var roligt att fa visa hur vi jobbar, berdttar Melanie Larsson, 17 dr och FRO-medlem
sedan tre 4r.

Melanie kommer till avdelningsmotet en gang i veckan och gillar verkligen verksamheten.

— Dels ldr vi oss nytt om teknik och sant och si har jag mdnga av mina kompisar hir. Alla
ar jattebra kompisar i avdelningen och da blir det ocksd roligare att vara med.

Anna-Lena Olsson basar for ungdomarna och ser giarna att det tar med sina kompisar till
motena.

-S4 kom jag med forsta gdngen, berdttar Melanie, och nu brukar jag ofta ta med mig ndgon
kompis till vira moten.

Eva Neveling

Stisongsavslutning i Visterds Intet nytt
ECENgE: - Xk |under solen

Saxat ur Thage G Petterssons
memoarer:
”Var syn pa forsvarets frivilligor-
ganisationer var olika. Nar jag kom
till forsvarsdepartementet i oktober
1994 fanns forslag om att hemvirn,
lottor, bilkarister och vriga frivil-
ligorganisationerna skulle sattas
pa en ordentlig svaltkur. Hard och
brutal, si att alla skulle do sotdo-
den. Det sades att detta skedde med
generalernas goda minne. I en varld
med JAS, YS 2000, Bamse, mis-
siler och robotar fanns ingen plats
for ”sega gubbar och karringar”.
Men jag stoppade operationen och
gick at motsatt hall. Inga besparingar
- : - : gjordes pé frivilligorganisationerna.
FRO-avdelningen i Orebro grillade korv vid sisongsavslutningen pa Bjérnon. De fick fribrev. Detta retade OB. ”De

" - e L

Fran vinster Sten Hedin, Ake Lothman, Lars Soderberg, Thomas Hjelm, Agneta kan inte forsvara Sverige”, sa han.
Hjelm, Klas Andersson. (Foto Torsten Vallenius) Men efter hand kopte han min linje

om att det svenska militira forsva-
ret ocksa behover frivilliga krafter,
som ute i den svenska vardagen ar
ambassadorer for vart forsvar.
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Medaljer i Oskarshamn

W

Fortjinsttecken for lingt och troget arbete delades ut vid forbundsstimma
med Kalmar lins FRO, i Oskarshamn lordagen den 7 mars. Pa bilden Jan
Johansson, ursprungligen frin Virserum, numera Stockholm, forbundsord-
foranden Ulf Lindstrom, Vistervik och Reino Séderlund, Emmaboda. (Foto

Ake Johansson, Olands FRO)

Oppet hus pd Safens

Bengt-Arne Petersson och Knut Amark utanfor ledningsvag-
nen Tage, Tactical Advanced Guidance Equipment. Den dr
med pa manga visningar och sambandsuppdrag under aret.

Skaraborgs flygflottilj, F7, anordnade flottiljens dag och
sondagen 17 maj 6ppnades grindarna for allminheten. I
harligt solsken kunde besokarna se utstallningar och en
flyguppvisning. Dir fanns ocksd Knut Amark och Bengt-
Arne Petersson tillsammans med ledningsvagnen Tage fran
FRO Skaraborg. De visade upp sambandssystem och in-
formerade om FRO:s uppdrag och lokala verksamheter.
Minga var inne i vagnen och stillde fragor om radio och
Fronet. Drygt 8 000 personer besokte F7 under dagen.

Pekka Hakkarainen

La
Ndet Rung¢
FRO pa SSA:s drsmote

SSA:s arsmote holls i ar den 18-19 april i Taby.

FRO:s deltagande var denna gdng utformat kring
de nya planerna pa den civila verksamheten och
hur FRO avser att skapa de regionala sambands-
grupperna. En monter, dir utrustning och infor-
mationsmaterial presenterades, var bemannad av
medlemmar ur Stockholmsforbundet.

Ett sdrskilt seminarium om nodsamband hade
arrangerats av virdarna Taby Sdindaramatorer. Del-
tagare var Bjorn N Andersson frin MSB, Gunnar
Unger fran FRO samt Gunnar Persson fran nystar-
tade foreningen ARS (Amatorradio for Samhalls-
skydd, tidigare KRIS). Bjorn framholl hur kansligt
samhallet ar for storningar i kommunikationsniten
och visade pa de losningar som FRO redan tidigt
presenterat som alternativ.

Gunnar visade darefter en bildserie om hur FRO
avser att forstdrka sin egen formdga till snabba in-
satser vid kriser i kommunerna, dels genom att for-
bundens resurser forstirkes, dels med bildandet av
sex stycken regionala sambandsgrupper med egen
utrustning.

I anslutning till seminariet presenterades ocksa
det forsta resultatet av samarbetet FRO-SSA, vil-
ket var en introduktionskurs for sindaramatorer i
kriskommunikation.

Gunnar Unger

Mattias Jonsson ser pa nir Molosoperator Hans
Stenberg berdttar om bandvagnens funktioner.

Molosvisning i Trollhiittan

Besokare kom fran rdddningstjinsten, civilfor-
svarsforeningen och FRO nir Trollhattans Civilfor-
svarsforening visade upp Molos. Hans Andersson
och Hans Stenberg forklarade hur Molos fungerar
tekniskt. De berdttade ocksd om sina erfarenheter
under stormen Per for ett par ar sedan. Samtidigt
passade foreningen pa att visa sitt resursfordon, en
personbil med radioutrustning, brandslackare, sjuk-
vardsmaterial och skyddsklader. Fordonet anvands
framst av den frivilliga resursgruppen i kommunen.

Text och foto: Pekka Hakkarainen
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Mdnga vill gd FRO-kurs i sommar

Att ga en sommarkurs i FRO:s regi dr populart, inte minst bland ungdomarna.
Antalet anmilningar har 6kat till sommaren 2009, men du som dnnu inte
lamnat in din anmilan - ring kansliet snarast. Det kan mojligen finnas lediga
platser kvar. (Arkivbild Pekka Hakkarainen)

Sommaren 3r har och FRO:aren gar pa
kurs. Sa brukar det se ut och sa ser det
dven ut i ar. Bokningslaget ar gott.

— Vira vuxenkurser var sa gott som
fulltecknade redan i borjan av maj,
sager Lennart Back, som dr utbild-
ningshandliggare.

Fulltecknade kurser borde vara ett
glidjeamne for FRO men Lennart ar
anda inte nojd.

- Vi skulle kunna utbilda manga
fler om de ekonomiska mojligheterna
fanns. Nu kan vi till exempel endast
grundutbilda 30 signalister till hem-
viarnet trots att behovet dr mycket
storre. Risken dr att vi tappar med-
lemmar om de inte far gi pa de ut-
bildningar de har behov av infor sin
placering i hemvirnet.

Antalet kurser dr ungefir samma
som tidigare dr, men antalet platser
har diremot minskat. FRO 16, kurs i
funktionerna ledning och stabstjanst
for bataljonschefer och kompaniche-
fer har som exempel minskat till 12
platser.

Mojligen kan de 6kade antalet kurs-
ansokningar bero pd lagkonjunktur
och arbetsloshet. Nagon utvirdering
av det har Lennart inte gjort.

Ungdomarna anmaler sig i allman-
het senare an de vuxna FRO:arna,
ibland beroende pa om de fir som-
marjobb eller inte.

Kamratmarschen, som genomfor-
des under Kristi Himmelfirdshelgen,
(se artikel pd annan plats i tidningen),
leder ofta till att fler vill gd ytterligare
nagon kurs i sommar.

En ny kurs i sommar ar ledarskaps-
kursen for ungdomar som genomfors
i manadsskiftet juni-juli i Karlskro-
na. Vissa moment genomfors tillsam-
mans med Sjovirnskdren. Till den
kursen aterkommer FROnytt i sep-
tembernumret. 1

Eva Neveling



