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Under 2014 har intresseanmilningarna till hemvérnet 6kat
mycket kraftigt jimfore med 2013. Aven Forsvarsmakten
har mirkt av en viss uppgang i antalet intresseanmalningar
for anstillning som soldat eller sjoman. Idogt arbetet
ir inte den enda orsaken. Det som troligen paverkat
okningen mest 4r det forindrade sikerhetspolitiska
liget som fatt mycket exponering i media under aret.
Det blaser med andra ord medvind i rekryteringsarbetet
for var uppdragsgivare. Hissar vi segel och férsoker dra
nytta av detta? Jag hoppas alla férbund samverkar med
hemvirnsbataljoner och utbildningsgrupper och ir med
pa alla de arenor for att vilkomna forsvarsintresserade
medborgare.

Det sikerhetspolitiska liget har férindrats vilket vi alla
kunnat lisa om. Myndigheten for samhillsskydd och
beredskap (MSB) arbetar med sitt uppdrag frin regering
“planering infér hojd beredskap (civilt forsvar)”. Det
enda vi vet dr att det inte kommer bli som det varit.
Forindringar kommer och FRO ir pé de arenor vi kan for
att lyssna, lira och erbjuda alla tjinster vi kan. VI kinner
dven lite medvind i ritt riktning.

Centralstyrelsen har haftarets sistaméote. Absolutviktigaste
punkten, enligt mig, var att faststilla inriktningen for
central och regional (lis f6rbund) verksamhet for 2015-
2016. Det centrala styrdokumentet, inkluderat de mal
som vi tillsammans har att jobba mot, ir med andra
ord klart. Detta dr en direkt styrning till forbunden
som pid respektive forbundsstimma ska faststilla egna
styrdokument och handlingsplaner. Min forvintan som
ytterst ansvarig gentemot var riksstimma dr att alla 26

forbund nu gor sin del. Uppféljning och ligesrapport
kommer att redovisas pd kommande ordférandekonferens
i april.

Ekonomin for innevarande ar kommer visa ett lite storre
overskott jamfort med budget. Detta beror pa att antal
orsaker. En stor post ir naturligtvis den instillda Samband
och IT-konferensen. Hela den centrala ledningen tycker
verkligen det var trikigt att stilla in konferensen men
antalet anmilda deltagare var alldeles f6r lagt med tanke
pa konferensens innehall. Vi gér ett nytt forsoka nista
ar och analyserar vad som kan f6rbittras i inbjudan och
presentation av innehall.

En preliminir budget for 2015 ir faststilld. Den ir
verkligen tajt, hir kan man siga att det blser motvind!
Avslutninggsvis vill jag passa pd och tacka for det frtroende
jag fick att leda den centrala verksamheten ytterligare tva
ar. Jag vill tacka FRO Vistmanland for arrangemangen
kring riksstimman i Hallstahammar samt centralstyrelsen
projektledare Mathias Eriksson. Ett tack ska ocksa riktas
till alla vara funktionirer pa alla olika nivier for alla tid
som lidggs ned pa uppdraget ni har. Om vi alla tar varandra
i handen och gér i samma riktning har vi mycket att vinna!
Ett FRO - vi tillsammans ér det vi méste ha framfor vara
ogon!

Fran heladen centralaledningen tillonskas alla medlemmar,
samarbetspartners samt uppdragsgivare en riktig trevlig jul
och ett gott nytt ar!

Georg Guldstrand

Centralstyrelsens ordférande
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Text & bild: Daisy Balkin Rung

Han har haft en tuff start pa sitt nya arbete,

férsvarsminister Peter Hultgvist. Ubatskrankningen

i oktober intraffade bara nagon vecka efter han
tilltradde. Trots detta tar han emot FROnytt fér att bland
annat prata om sin syn pa férsvaret och de frivilliga

fOrsvarsorganisationerna.

Vir nye fOrsvarsminister siger “vi° nir han pratar om
forsvarsdepartementet och Forsvarsmakten. Det dr nagot helt
nytt.

AR DET EN NY ERA SOM VI GAR IN | DAR
FORSVARSDEPARTEMENTET OCH FORSVARSMAKTEN
KOMMER GA HAND | HAND?

Jag tycker det dr viktigt att markera att det inte dr vi och de
dir borta péa Lidingdvdgen. Det dr inget mirkvirdigt, det ir
sd det ska vara. Vi blir starkare och tar bittre beslut om vi har
konsensus. Sedan kommer vi sikert ha olika tankar om vissa
saker. Men vi ska och kommer att jobba ihop i en kontinuerlig
dialog.

Att hoéra detta ir mumma f6r oss forsvarsvinliga och
intresserade. Du valde ocksd att rekrytera en general frin
Hogkvarteret till statssekreterare, Jan Salestrand.

Foratthan har stor kompetens och kunskap samt har kanalerna
in i hogkvarteret och Forsvarsmakten, siger forsvarsministern.
Det forstirker ocksd vart fortroendekapital.

VAD BETYDER DEN FOLKLIGA FORANKRINGEN FOR
DIG?

-Kan inte nog poingteras hur viktigt det ir. De frivilliga
forsvarsorganisationerna med sina dryga 400.000 medlemmar
betyder oerhért mycket i detta arbete. Och ni 4r bra pa det
ni gor. Engagerade, kunniga och alla med specialkompetenser
som mdste utnyttjas pd rite sitt. Viktigt ocksd att ni far
utvecklas. Snart kommer jag att bjuda in alla organisationerna
for en dialog. Jag ser fram emot att triffa alla.

Det bjuds pa kaffe och bullar, ocksd det en ny foreteelse.
Minga ir de forsvarsministrar vi intervjuat genom dren, men
aldrig har vi vil bjudits pa eftermiddagsfika. Och trots att vi
stundtals pratar om allvarliga ting sa 4r stimningen hog och
trevlig.

Peter Hultqvist menar att Rysslands annektering av
Krimhalvén och den stindigt pagiende krisen i Ukraina

4 FROnytt 2014 nr 4

—Orsvarsministern tar emot

Fakta:

Nordefco - Nordic Defence Cooperation, ar
ett férsvarssamarbete mellan alla de nordiska
landerna. Samarbetet omfattar hela bredden av
Forsvarsmaktens verksamhet, som exempelvis;
Logistik, utbildning, 6vning, operativ verksam-
het sdsom luft- och sjédvervakning, internatio-
nella insatser samt materiel. Nasta ar 2015 star
Sverige som vardland.




sinder negativa signaler till omvirlden.

De senaste provokativa nirgingna krinkningarna i luften samt
den pigiende Gvningsverksamheten i Ostersjon paverkar oss
givetvis. Och négot vi far ha med i bedomningarna nir det giller
vart forsvar.

MEN DU HAR SAGT ATT DET INTE BLIR NAGOT TILLAGG
ELLER ANDRING AV FORSVARSBEREDNINGEN. STAMMER
DET?

-Nu ska vi ta ett inriktningsbeslut 2015 som bygger pa
forsvarsberedningens slutsatser. Vi dr sex partier som star
bakom beredningen och det ir viktigt och bra med ett brett
forsvarsbeslut. Men inga tilligg och ¢j heller en ny beredning.
Allt sidant tar tid, och vi behéver ett beslut nu.

Svenska folket har efter de senaste hindelserna i luften och i
skirgarden blivit mer vilvilligt instillda till ett medlemskap i
NATO. Men ni har sagt nej till en utredning om detta?

Idag har vi ett bra vil fungerande partnerskap med NATO och vi
stirker och utvecklar virt samarbete med de nordiska linderna.
Nista ar 4r vi ordférande for Nordefco. Vi ir ett uppskattat och
respekterat samarbetsland med hégteknologisk kunskap och
djupt engagemang. Lat oss fortsitta jobba pa detta.

Du pratar om vikten av ett bra férsvar och ir vildigt vilvillig till
Forsvarsmakten.

KOMMER DET BLI MER PENGAR TILL FORSVARET?
-Forsvarsmakten star  infor minga  utmaningar.
Personalforsorjningen  4r bara en. Det finns ett stort
rekryteringsbehov. Aven materiel behéver ses dver men det giller
att ha en realistisk syn och inte skdnmila saker och ting. Vi
miste jobba med ekonomin. Och jag kan inte lova en dans pa
IOSOL.

MSB kommer att ligga under inrikes- och justitiedepartementet.
BETYDER DET ATT DET BLIR NAGRA FORANDRINGAR
FOR DE FRIVILLIGA FORSVARSORGANISATIONER SOM
HAR UPPDRAG FRAN MSB?

-Myndigheterna maste kunna samarbeta med varandra, det dr av
allra storsta vikt. Vi gor den hir rockaden f6r att det 4r naturligare
att MSB och Kustbevakningen ligger under detta departement.
Det ska fungera som det gjort tidigare. S det kommer inte ske
nigra forindringar i negativ riktning.

TILL SIST, LASER FORSVARSMINISTERN FRONYTT?

-Ja det gor jag. Kanske inte frin pirm till pirm, men jag fir den
och tittar igenom den. Nista nummer kommer jag dock lisa mer
noggrant.
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Hemvarnets insatskompanier sdker signalister

Hemvérnets insatskompanier &r véalutrustade krigsférband med god utbildning. Med en évningstid
pa atta dygn per ar ar det val fungerande férband med gott kamratskap. Sambandspersonalen i
kompanierna kommer fran FRO.

Som signalist i kompaniledningen &r du férutom sambandsspecialist &ven soldat i stabs- och tross-
troppen. | stabsgruppen finns assistenter, signalister och ordonnanser som delar pa sysslorna till-
sammans med stabens befal. Du jobbar med att bygga och betjana kompanistabsplatsen med
samband och 6vriga ledningssysslor. Soldatrollen &r viktig. Du maste kunna hantera vapen och
stridsutrustning for att skydda stabsplatsen, som kan vara i en byggnad, i talt, i radioterrangbilar
eller till fots.

Signalisten kan ingéa i ledningsomgangen och framrycka med kompanichefen och séakerstalla sam-
band for stridsledning av kompaniets enheter samt rapporter till hogre chef. Du kan &ven fa upp-
giften att tex uppratta sambandsplatser for via-signalering om avstand och uppagifter kraver battre
yttackning. Att jobba med ledning ger en bra insyn i bataljonens verksamhet och aktuellt 1&age.

Hor av dig till fro@fro.se eller ditt férbund om du vill vara med. Du behdvs i hemvarnet!
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Vill géra en civil in

Text: Daisy Balkin Rung
Bild: Daisy Balkin Rung och Bosse Alving

Nir Molos behévde personal var det ett enkelt steg for
Patric Jonsson att ta. Samband och radio kunde han

och kora bandvagn likasd. Och medlem i FRO hade
han varit i ménga ar.

Det ir en sen eftermiddag i slutet av november nir
FROnytt triffar Patric Jonsson i Karlskrona. Vi tar oss
ut till forradet dir en Toyota Landcruiser och bandvagn
206 finns.

-Dessa tillhér Molos 7. Vi triffas regelbundet och testar
dd av utrustningen och kér med fordonen. Tidigare stod
Molosenheten i Torsas som ligger cirka 35 km hirifran,
siger Patric. - Gruppen ir geografiske spridd. Vi bor i
Skane, Sméland och Blekinge si for nagra blir det nigra
mil att kora.

Men det borjade for dryga 20 &r sedan da Patric Jonsson
gjorde lumpen i Karlsborg. Han blev uttagen till
kryptogruppchef och hade ingen aning om vad detta
innebar.

- Trots det sd blev det riktigt bra och jag trivdes, sdger
Patric leende. - Jag har alltid varit intresserad av teknik
och radiokommunikation och eftersom jag bodde i
Hultsfred gick jag med i FRO Vimmerby/Hultsfred efter
lumpen. Sedan tog det inte sd ling tid innan jag kom
med i avdelningsstyrelsen.

Han flyttade till Karlskrona ar 2000 och utbildade sig
inom telekommunikation och jobbar idag som IT-
tekniker. Fritiden dgnar han it bland annat Molos.
-Nir jag horde att de behovde personal i Molos si
kontaktade jag dem. Jag ville gora en civil insats och
tyckte det lic perfekt. Jag kunde visserligen kora
bandvagn men fick gi civil bandvagnsutbildning i
Villingsberg och snéutbildning i Alvdalen.

Pi Falsterbo kursgard i Hollviken har det ocksa
blivit en del kurser. Bland annat i teknik men ocksa
repetitionskurser. Vad ir det i Molos som du gillar?
-Att kunna gora en civil insats. Inte enbart vid
stora katastrofer utan dven vid mindre hindelser
dir man behover sambandsforstirkning  eller
samverkansfunktioner. Molosbandvagnen drsomen stor
mobil vixel med manga olika kommunikationsvigar.
Vill man ha stod av Molos si ligger man en begiran
hos Svenska Kraftnit som beslutar om stddet. Jag har
face sd mycket och lever i ett gott samhille. Da vill man
ge tillbaka, svirare dn sa 4r det inte, siger Patric.

Vem skriver man avtal med nir man ir med i Molos?
-Jag har ett avtal med FRO och med min arbetsgivare.
Det ir tidsbegrinsat och arbetsgivaren ir inte tvungen
att slippa mig om det finns nigot pd min arbetsplats
som ir viktigare. Men jag har en mycket bra och flexibel
arbetsgivare.

&

Molos 7 visar upp
sig i Angelbolm. Pi
bild syns Ulf Palm

och Patric Jonsson




sats

Patric Jonsson har dven varit utomlands pa svensk insats
i Kosovo. Di som signalist pA SWEBAT KS09. Detta 4r
nagot som han absolut inte vill vara utan. Han berittar
om hur lugnt det var nir han kom dit ner men efter en tid
sd blev det hemska kravaller runt Pristina.

-Det small till ordentligt mellan befolkningarna. Som
signalist var jag ganska skyddad dir jag satt, men stressen
var stor och insatsen kindes oerhort pataglig.

For nagra veckor sedan visade Molos 7 upp sig i
Angelholm. Under ett event med flera energibolag stillde
man upp med Molos-utrustningen.

-Det ir viktigt att vi berdttar om denna verksamhet. Vi fick
mycket uppmirksamhet och manga undrade vad Molos
ar for nagonting. Da hade vi méjlighet att informera om
samarbetet mellan FRO och Svenska Kraftnit. Tror inte
att det var si manga som visste om detta.

Innan intervjun ir slut maste vi ta bilder. Nagot som de
flesta "profiler” inte tycker om. Men Patric stéller snillc
upp sig bredvid bandvagnen. S& ir det dags att plocka
ihop penna och papper. Tiden springer ivig nir man har
trevligt.

Fakta

Svenska Kraftngt har skapat resurser foér att '
snabbt kunna skicka ut réjningspatruller for Patric Jonsson
rensning av kraftledningsgator nér stormar och

sndovéder astadkommer strombortfall i delar av

landet. For att effektivt kunna leda detta arbete

behévs ett sékert samband mellan ledningen och

réjningsgrupperna. Detta 16ses genom ett Mobilt

Lednings- och Sambandsstéd (Molos) som utrustas

med bandvagnar och terrénggéende fordon. FRO

ansvarar fér att rekrytera och utbilda personal fr

att bemanna Molosgrupperna som har modern

utrustning fér trédlés kommunikation, béde fér tal

och datadverféring. Det finns atta Molosgrupper

runt om i Sverige.
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FROnytt presenterar ett férbund i varje nummer.
Denna gingen 4r det FRO Upplands tur och vi triffar
ordférande Jan Edenqvist. Han berdttar om uppdragen
och de tankar och idéer man har for att bland annat fa
in nya medlemmar.

De har ingen egen lokal, men nir styrelsen triffas
brukar man ambulera mellan olika lokaler.
Ett trevligt sitt att ses pa, siger Jan Edengpvist.
Det dr inte s viktigt for oss att ha lokal, virre
dr det for var avdelning FRO Uppsala. De
ar i stort behov av nigonstans att vara och
jag forsoker hjilpa dem for att hitta en bra
16sning.

Forbundetjobbar med deuppdragsom aligger
FRO, som att bemanna hemvirnstjinster.

- Eftersom vi dr ett kidrnkraftslin med
Forsmarksverket sa ska vi vara med att hjilpa
allmanheten om en katastrof intriffar. Jag
forsoker fa dll stind ett samarbete med
linsstyrelsen dir FRO ska ha ansvar for att
bygga upp samband och kommunikation vid
kriser. Vi har specialistkompetens inom det
omradet, alltsd borde det vara en sjilvklarhet
att man ska vinda sig till FRO nir man
behéver hjilp. Det dr det vi kan och det 4r
detta vi ska bli annu mera kinda for.

FRO Uppland har ocksi kontakt med
Missing People och januari 4r ett mote
inbokat med dem. De ska diskutera ett
eventuellt samarbete vad giller stddja med
radiosystem.

I september var bade FRO Uppsala och FRO
Enképing med nir Ledningsregementet
organiserade Garnisonens dag. Forbundet
bemannade en gammal radiobuss.

Vi kérde bl.a. en mobil sambandsutrustning
fran 1980-talet, nigot som uppskattades
av besokarna. FRO Enképing hade “6ppet
hus”. De delade ut broschyrer och berittade
om verksamheten. En bra dag helt enkelt,
siger Jan. Ibland kanske man inte rekrytera
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Text: Daisy Balkin Rung
Bild: Jan Edenqvist

nagra nya medlemmar vid sidana arrangemang men jag
brukar siga till funktionirerna att det 4r minst lika viktigt
att vi far ut var information och att vi syns och hérs.
Nista gang vira besokare ska vilja nigon f6rening kanske

de viljer oss, siger Jan.

FRO rekryterar och uthild
personal till bide hemva
civila krisheredskapen, L

ndsenheter (MSB]) o
samba eraftnat och Trafik

FRO har verksamhet | 26
hela landet.

FRO har en omfattande und
3 med flerdrig utbil

cwivillina Radioorgs:
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Forbundet forsoker ocksa fa iging ett mer kontinuerligt
samarbete mellan férbunden. Att anordna gemensamma
aktiviteter 4r nigot man kommer arbeta vidare pd under
aren som kommer.

-Jag idr ganska ny som férbundsordférande i FRO Uppland
och kommer nirmast frin den civila virlden. Sedan
1980-talet har jag arbetat pa linsstyrelsen i Uppsala lin
som sambandschef och har kvar manga kontakter fran den
tiden som jag forsoker utnyttja. Detta for act FRO Uppland
skall kunna bredda vér roll for att kunna stotta samhillet
dven vid fredstida katastrofer. En utmaning som tack vara
ménga duktiga medarbetare sikert kommer att ge resultat.

Bilden till vinster Emelie Battersby och
Niklas Soderberg ér med pid Garnisonens dag.

Bilden till lingst ner till vinster: Frin Garniso-
nens dag i Enkiping.

Har ni nidgon ungdomsavdelning?

Vi forsoker fi iging en ungdomsverksamhet och
har en ny ungdomsansvarig i FRO Uppland. Det
ar oerhort vikeigt att vi pa ett professionellt sitt far
lira oss hur vi beméter och rekryterar in ungdomar
i var verksamhet. Idag nir konkurrensen ir stenhard
mellan oss organisationer, datorer och andra aktiviteter
blir det de som vet hur man ska finga ungdomarnas
uppmirksamhet som “vinner”. Sjilvklart vill jag att
vi i FRO blir vinnaren. Det ir viktigt att vi bryter
den stigande alderskurvan och foryngras. Vira
sambandsmedel blir allt mer datoriserade och di har
den yngre generationen betydligt littare att bli operativa
och kinner sig bekvima med systemen.

4 )
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N . . ._ . * Dubbla band * \VHF eller UHF
Radiokommunikation i Boras * Dubbla mottagare « 4-5 W uteffekt
Tvinnargatan 25 | info@rakom.se | T: 0337232210 . ¥ -
H/ 50 Brambult | wawrakom.se | Fax 033-13 88 M1 X-band repeater Scrambler

* Stor fargskarm * |P B7 vattentat

Rakom erbjuder foljande produkter: : XH;c\ﬁh U'_;fF " : ;28 kanaler. h
* Komradio, handapparater och mobilstationer "~ UbaiTe :itr‘a attelr‘l 0'__3
* Antenner och koaxkabel * DTMF hértelefon ingar
* Kontakter och adaptrar * P55
« Stromforsorjning och laddare * 999 kanaler
* Peltor horselkapor * 1 750-t0on
* Kantronic packetmodem * Ficklampa
+ Uthyrning av komradio [FRO 50 %4) « FM-rundradio
For tekniska data se rakom.se « Hartelefon ingar _ o
FRO medlemmar har 20 % rabatt pa priserna pa FRO-pris per styck 1 436:-vid kop av 1 st
hemsidan (12 % for Peltor & ICOM) inklusive moms, 1 292:- vid kop av 2 st

- .- - géller bada 1 181:-vid kép av 5 st
Prisvard komradio modellerna: 1107 vid kop av 10 st
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MARS -

Text: Rainer Arndt SL12125

MARS-Military Auxiliary Radio System (ungefir Forsvarets
Reservradio System) ir en frivilligorganisation i USA som
grundades 1925. Grundaren, generalmajor Saltzman
nirmade sig di det amerikanska amatdrradioférbundet
ARRL och foreslog ett partnerskap.

Mialet var: Stéd och backup till samband vid nodligen
och nir telefon- och telegraflinjerna var skadade eller
obrukbara. ARRL kommenterade “detta partnerskap ir
ett av de viktigaste hindelserna inom amatdrradion i virt

land”.

Sedan dess har organisationen medverkat vid otaliga
insatser. Genom dren har den bytt namn nagra ginger
och dess nuvarande namn faststilldes dr 2009. For
medlemskap i MARS krivs bland annat medborgarskap
i USA, 18 ars alder, ett FCC amatdrradiocertifikat och
12 timmars aktivt deltagande per kvartal. MARS har sitt
huvudsite i Fort Huachuca, Arizona, USA.
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USA’s mots

Olikt det vi r vana vid inom FRO, s& ir MARS uppdelat
efter vapenslag, det vill siga, det finns Army MARS,
Navy MARS och Air Force MARS. Diremot ir den
uniformerade MARS-personalen alltid obevipnad. Vid
mina aterkommande besék vid Dayton Hamvention,
virldens storsta missa och event f6r amatorradio
och radioentusiaster som dger rum varje ar vid andra
veckoslutet i maj i Dayton/OHIO, har jag under de
senaste aren knutit bekantskap med nagra av MARS’
profiler.

Organisation

Army MARS ir uppdelat i regionala operationsomraden.
Varje omrade leds av en chef (Region Director) som
tjanstgdr pa frivillig basis. I kontinentala USA finns 10
regioner som ir organiserade i enlighet med regler frin
USA’s Federala N6d- och Katastrofmyndighet (FEMA).
Utanfér kontinentala USA lyder regionerna under resp

militirt kommando.

Mialsittning

MARS ska bidra med reserv- och beredskapssamband
lokalt, nationellt och internationellt som ett stod
till de befintliga systemen. De ska dven bidra med
reservsamband  till férsvarsministeriet, nationella
skyddstyrkor, civila myndigheter och lokala
organ. Att limna assistans till samband vid néd-
och katastrofligen, si kallade vilfirdssamband.
Att genomf6ra Gvningsnit i samband med det
Amerikanska Forsvarets Dag.



varighet till FRO

Utbildning/Trining

En ny medlem ska inom 6 manader fran intride i MARS
genomga en grundliggande kurs.Dels innehaller kursen
nédvindig  utbildning i radiokommunikation med
tungvikt pA HF och dels FEMA's nationella n6dsambands
managementsystem. Efter kursen utfirdas mot-svarande
ett certifikat ICS-100 eller ICS-200 av FEMA.Innehar
man ett amatorradiocertifikat ligre an General eller Extra,
ska det uppgraderas inom ett ar.

Aktiviteter

MARS anordnar dagligen triningsnit for tal- och digital
kommunikation. Varje vecka anordnas regionala och
nationella trafikndt. Varannan vecka fger nit rum dir

kanadensiska motsvarigheten till MARS deltar. Den 11

augusti i dr genomforde MARS en stor internationell
ovning i HF-samband med namnet Pacific Endeavor
-14. Scenariot var att Nepal hade drabbats av en svir
jordbdvning. Amatdrradiooperatorer frin Nepal sinde
ut nddanrop till JARU (International Amateur Radio
Union) med begiran om hjilp. I évningen deltog bland
annat MARS-stationer pa Solomon Island, Sydkorea,
Afghanistan, Tyskland, USA och Hawaii.

Andra exempel pi internationella aktiviteter 4r nir
cyklonen Phailin drabbade Indien i oktober 2013 och
vid 6versvimningarna pa Balkan viren 2014. Trafiksitt
som anvinds dr SSB, FSK, ALE enligt militdra standarder
och email 6ver Winlink, MT-63 och PACTOR inom
amatorradion.

Army MARS is Army Strong! Over and out.

Military Auxiliary Radio

A

Frén vénster till héger: Paul English AAA9B Army MARS Program Manager, Bo
Lindstrom NNNOASA Chief Army MARS, AFA3GS, Gary Sessums Kontaktman
Forsvaret, SM5LBR / SL12125, Rainer Arndt Artikelférfattaren, David McGinnis
Army MARS Chief Operations. OBS, MARS-anropssignalerna liknar de inom
amatdrradion, men med extra bokstav i prefixet.
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Forsvarsmaktens ungdomskonferens

Text: Totte Fleischer Bild: Andreas Edholm

Under en helg i november holl Férsvarsmakten en
ungdomskonferensfordefrivilligaforsvarsorganisationerna
i Ann. Syftet var att ge ungdomar majlighet att
komma med idéer och synpunkter pa den frivilliga
ungdomsutbildningen, med avsikten att utvirdera och
utveckla den.

Bakgrunden bakom konferensen 4r den pégiende
utredning Forsvarsmakten gor av ungdomsverksamheten
inom de frivilliga forsvarsorganisationerna och hemvirnet.
Under forra aret gjorde FM en inventering av all
ungdomsverksamhet och en utvirdering av den frivilliga
ungdomsutbildningen. Resultatet visade att det finns ett
behov av att arbeta fram 6vergripande bestimmelser for
ungdomsverksamheten.

Forsvarsmakten pabérjade tidigare ett arbete med att
ta fram ett ungdomsrdd med syftet att ge ungdomar
en mojlighet att ge synpunkter pi den frivilliga
ungdomsutbildningen. En del av detta arbete var ett
mote med de frivilliga férsvarsorganisationerna, dir det
diskuterades hur ett eventuellt ungdomsrid kunde se
ut och dir det dven fanns idéer om att en konferens for
ungdomar kunde fylla samma syfte. Resultatet av detta
arbete blev ungdomskonferensen i Ann.

Jag deltog pd den hir konferensen tillsammans med
Mathias Eriksson, var ungdomsansvarige. Vi biada var
eniga om att det var en givande och intressant konferens
och att det var mycket viktigt atct FRO var med. Vi
delades upp i grupper och jobbade sedan med ett
grupparbete som hade med ungdomsverksamhet i stort
att gora. Det var ritt dppna frigor som vi skulle svara
pa vilket ledde till linga intressanta diskussioner. Hur ska
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den generella ungdomsverksamheten se ut?
Ska den hallas av Forsvarsmakten? Ska det
finnas bestimmelser pd hur de frivilliga
forsvarsorganisationernas utbildningsstege
ska se ut?

Det var vildigt roligt och framféralle
givande att fi hora hur det fungerar hos
vara syskonorganisationer. Trots vara olika
omriden har vi manga likheter. Vi har
exempelvis utbildningsstegar som ir vildigt
lika, med en bérjan pa en grundkurs,
en fortsittningskurs och sedan annan
fordjupning som exempelvis ledarskapskurs
eller praktiska kurser. Nagot annat som vi
har gemensamt ir det stora engagemang
och intresse som finns i var och en i att
jobba med sin organisation och Férsvarsmakten.

Det tog inte ling tid innan vi kom fram dill att vi
girna ser ett Okat samarbete mellan de frivilliga
forsvarsorganisationerna. Det finns en stor vilja i att
utvecklas tillsammans och minska klyftorna mellan oss.
Det bér inte finnas nagot "vi och dem” utan istillet borde
vi ta till vara pa véra unika kunskaper och samarbeta. Vi
ir en enda stor familj trots vara olika specialomraden.
Konferensen avslutades med att varje grupp redovisade
mycket kort vad de kommit fram till efter en helg av
diskussioner.Det fanns dven idéer om en gemensam
baskurs for samtliga ungdomar i de frivilliga
forsvarsorganisationerna dir tanken ir att ge information
om Forsvarsmaktens virdegrund, grundliggande sjukvard
och enklare exercis for att utveckla ungdomsverksamheten
och gora det enklare f6r eventuella framtida samarbeten.
Det ska bli vildigt intressant och se vad som hinder med
ungdomsverksamheten framéver.

Mina personliga reflektioner av konferensen ir att det
var en mycket bra konferens med vildigt intressanta
diskussioner. Méinga stora frigor som man kan diskutera
i timmar. Nagot som var otroligt roligt att se, var hur
engagerade ungdomarna ir och vilken kunskap vi alla
sitter inne med. Det dr lite att héilla med och forsta
varfor Forsvarsmakten anser att ungdomsverksamhet ir
s serids. Ungdomar 4r vira organisationers framtid och
det 4r dirfor oerhort vikeige att vi bérjar tinka framat.
Lyckas vi inte fi in fler ungdomar tll FRO kommer
vi hamna i en mycket svir situation inom en snar
framtid. Har du som ldser detta tankar eller idéer kring
var ungdomsverksamhet? Tveka inte att hora av dig till
Signalungdom. Dina asikter gor skillnad.



Signalskyddsutbildning

ad ir signalskydd? Vem ska anvinda det? Vem
—\ / beslutar vad som ska goras? Detta dr del av
de frigor som tas upp i utbildningen i signal-
skydd. Denna host har jag och Anders Bohlin varit pd
Ledningsregementet i Enkdping for ate blir klokare i
dmnet.
Vi borjade vér resa i september da vi bada gick kursen
signalskydd grund. Under tva dagar gick vi igenom
ménga lagar och paragrafer. Vi fick i uppgift att hitta
en specifik lagtext och lirde oss pa si sitt att leta och
hitta i de olika forfattningssamlingarna som styr sig-
nalskyddet. Vi fick dven ett scenario att utgd ifrin dé vi
skulle fatta vissa beslut gillande signalskydd.

Hir delades vigarna vad giller var vidareutbildning.
Anders ska bli vér bataljons signalskyddschef och akte
ivig i oktober for att bli just detta. Hir grottade de
ner sig riktigt i alla regelverk. Vem som gor vad och
vem ansvarar for allt. Vad hinder nir nagot gir fel,
vem gor vad d&? For att inte bara sitta still i binkarna

Text: Lillemor Bohlin

bildades grupper dir man bildar en ny bataljon”. Hir
kommer alla fragor in per automatik. Man miste ha sig-
nalskyddsutrustning, vad ir det, var och hur fir man den,
och hur ska den handhas. En viktig sak som diskuterades
var signalskyddsincident, det vill siga vad gér man om
det hinder nagot med materialen eller kryptonycklarna.
Vem ska gora vad och till vem ska man rapportera. Att
alle gar dll pa riee sdee 4r vildige viktigt. Om detta ska
alla kunna ldsa i bataljonens signalskyddsinstruktion. Det
ar signalskyddschefens jobb att gora denna och tillse att
den f6ljs. Detta var en av de saker de la ner tid pa under
veckan, att fa verktyg och kunskap att kunna skriva denna
pa hemmaplan.

Vad hinder nu?

Vi har en signalskyddschef och han har gjort en signal-
skyddsinstruktion. Men far alla anvinda sig av var utrus-
ning och ligga in kryptonycklar nu? Svaret ir nej — det
far de inte utan utbildning. Nu fir ju inte vem som helst
utbilda i signalskydd utan man méste vara signalskydd-
slarare. Dirfor akte jag till Enkoping i november for att
blir var bataljons signalskyddslarare. Under tre dagar hade
vi flera grupparbeten f6r att pd s sitt lira oss var nya roll.
Detvi far utbilda i 4r signalskyddsoperator teori (Sysop/T)
och de signalskyddsutrustningar vi sjilva dr utbildade pa.
Vi som har placering i hemvirnet samarbetade under ut-
bildningen for att pa si sitt kunna dra mer nytta av det vi
gjorde under véra grupparbeten. Nu kan vi komma hem
med ett utbildningspaket som passar hemvirnet. Givetvis
miste dven vi signalskyddslirare kunna férordningar och
lagar for att ldra ut ritt. S en del letande i regelverk blev
det dven pa denna utbildning.

Nu nir vi kommer hem med vara utbildningsbevis 4r det
dags for oss att borja samarbeta. Utifran Anders signal-
skyddsforordning och efter hans inventering i bataljonen
ska jag bérja utbilda det som behdvs. Sen har vi en vil

fungerande bataljon vad giller signalskydd i alla fall.
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FRO:S egnCI telefonnat! Text: Thomas Nilsson

Visste du att FRO bedriver ett eget telefonnat? Riktigt sa bra kanske det inte & men FRO:are
har sedan nagra ar tilloaka experimenterat och testat IP-telefoni pa olika hall i landet. Det finns
nu ett IP-telefoninat som du som medlem kan komma med i och det &r enkelt att komma igang.
For att fa lite struktur och for att battre kunna bolla idéer sa har det bildats en projektgrupp for
IP-telefoni inom FRO. Projektgruppen driver nagra IP-telefonvaxlar som ar placerade pa olika
stallen i landet och dessa ar ihopkopplade med varandra, sa att abonnenter i den ena vaxeln
kan ringa abonnenter i den andra. Vitankte har beskriva lite hur arbetet med detta gatt och vad
det resulterat i sa langt och hur du kan komma med om du vill.

Prov och férs6k

Syftet med nétet ar inte att konkurera med de vanliga telefonnaten utan det ar att ha kvar ex-
perimentlustan och darfor &r vart interna telefoninét fortfarande lite av "prov och férsok”. Vi har
darfor ingen utgaende trafik, daremot gar det att ringa utifran och in till vart telefonnat. Du kan
som medlem i FRO ringa andra IP-telefoni anslutna medlemmar gratis, delta i telefonkonfer-
enser, bestélla telefonvackning, fa reda pa vad klockan &ar och du kan fa meddelande om att
nagon har sokt dig och pratat in ett meddelande, som kommer som mail om du vill.

Lite historia - hur det bérjade med IP-telefoni

VolP (Voice over IP) eller IP-telefoni ar egentligen ingen konstigt. Man anvander bara Internet
for att kommunicera istallet for att anvanda sitt telefonjack eller en mobiltelefon. Du har férmodi-
gen redan gjort det, kanske utan att du har tankt pa det. Ar 2003 startade Niklas Zennstrém och
Janus Friis det som kom att bli varldens stérsta tjianst for IP-telefoni — Skype — som ar ett vanligt
program som kan betraktas att ligga i IP-telefoniomradet. Det finns idag till och med telefoner
som har direkt stdd for Skype-samtal.

Det tog ungefar 100 ar for den traditionella telefonen att samla ihop lika ménga anvandare,
runt 300 miljoner, som Skype gjort under sina 10 ar sedan starten 2003. Mer &an tva tredjedelar
av dem har dessutom tillkommit under de senaste tre aren. Sedan 2011 &r Skype en del av
Microsoft.

Man borjade med att experimentera redan i slutet av 1970-telet, och da genom att anvanda
ARPA-net, som var en féregangare till internet. Israeliska VocalTec presenterade sin Internet-
Phone® som gjorde det mojligt for tva personer att kommunicera 6ver Internet "'redan” 1995.
Aven om den fasta telefonitrafiken under de senaste aren har minskat s& har IP-telefoni som
teknik i andel av fasta telefoniabonnenter 6kat. Den stora anledningen ar att det ar billigare for
operatdrerna att driva IP-telefoninat men ocksa for att tekniken har utvecklats och blivit battre.
IP-telefonin vaxer inte bara inom det fasta natet. Det finns redan I6sningar f6r den mobila si-
dan som anvander 3G och 4G-naten. Och sakta men sékert kommer &ven den vanliga mobila
trafiken att komma att formedlas éver IP for att pa sé satt dra full nytta av de senaste arens
satsningar pa mobilnaten (4G).

Teknik - vanlig telefoni

Inom vanlig telefoni, aven kallad kretskopplad telefoni, sa stalls en samtalsvag upp nar man
ringer ut och denna vag ar 6ppen hela tiden man har lyft pa luren, &ven om man &r helt tyst och
inte sager ett ord. Férdelar med detta &r att man far en konstant férdrojning av ljudet, namligen
sjalva overforingstiden for signalen. Nackdelen ar att man laser upp samma resurser i natet
oavsett om man sager nagot eller inte, vilket kan anses som sldseri med resurser.
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Teknik - IP-telefoni

IP-telefoni anvander sig av internet eller ett annat datanatverk for att dverféra samtal. Som namnen IP
och VolIP antyder sa anvands protokollet IP (Internet Protocol) for att dverféra samtal. IP-protokollet var
inte fran borjan avsett for att fora dver ljud, men da ljud kan lagras digitalt, kan aven detta hanteras. Man
anvander ett paketformedlat nat, for att fora dver data. | natet sa delas informationen upp i sméa paket,
som skickas fran sandare till mottagare. Paketen kan mycket val ta olika vagar till mottagaren och inte
nédvandigtvis den enklaste eller snabbaste vagen.

o 2
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Q_ﬂ o
b
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FRO IP-sarver
Asterisk Free PBX

FRO IP-garver
Anteriak Fres PEX

Samtalet hanteras pa samma satt som 6vrig datatrafik pa Internet, delas upp i sma paket. Paketen
adresseras med bade en mottagaradress och en avsédndaradress och bérjar sa farden éver Internet.
Internet bestar av manga olika knutpunkter (routers) som skickar och tar emot och skickar dessa paket.
Att paketen inte skickas samma vag kan medféra variationer i dverféringstiden. Paketen kan naturligtvis
aven forloras pa vagen. Det forekommer &ven att paketen kommer fram i fel ordning, men dessa saker
hanteras av protokollen.

Fortsattning pa andra sidan %
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Att paketen inte skickas samma vag kan medféra variationer i 6verféringstiden. Pak-
eten kan naturligtvis aven forloras pa vagen. Det férekommer dven att paketen kom-
mer fram i fel ordning, men dessa saker hanteras av protokollen.

Fordelarna ar att man anvander kapaciteten battre an vanlig telefoni, dad man inte al-
lokerar fasta resurser under hela samtalet. Till nackdelarna hor att IP-adresser som
anvands ar inte geografiskt knutna, och det kan darfor vara svart for t ex SOS-alarm
att avgora vad du finns (adress) vid en eventuell nédsituation. Tekniken bakom kraver
aven att man har batteribackup till sin dator/utrustning. Det &r mycket troligt att &ven
internet (eller dit féretags LAN) ligger nere vid t ex strémavbrott.

Teknik - pa vaxelsidan

Inom FRO har vi provat ett antal varianter av IP-véxlar, bade Windows-baserade och
andra. Vi anvander oss nu av FreePBX, som i princip ar ett grafiskt skal fér att hantera
IP-vaxeln Asterisk. Asterisk &r en OpenSouce telefonvaxel, som klarar av ett flertal
protokoll som SIP, IAX, MGCP, H.323 och Skype. Asterisk skapades av Mark Spen-
cer 1999 och den anvands 6ver hela varlden. Man réknar med att det finns runt en
miljon Asterisk-baserade servrar i mer &n 170 lander.

Asterisk finns for flera operativsystem (inklusive en portering for Windows), men vi
anvander Linux. Det finns manga tillagg (en del ar gratis och en del kostar pengar)
som kan anvandas for att utéka funktionaliteten. Vi har hittills hallit oss till
de som ar gratis.

Hur kommer du da med och kommer igang?

For att kunna ansluta dig till FRO:s IP-telefonnét sa behdvs det férutom en
anslutning aven en terminalutrustning. Man kan anvanda en VolP-telefon,
(det finns begagnade pa t ex. Blocket) som ar en vanlig telefon med pro-
gramvara och interface for att koppa in mot Internet.

Man kan aven anvénda sig av en ATA-box (Analog Telephone Adapter)
som gér att du kan koppla in din vanliga telefon mot en IP-telefoniserver.
Ett tredje séatt ar att man installerar en programvara pa sin PC och konfigurerar den.
Det finns manga olika programvaror men du stéller i princip in alla pa liknande sétt.
Nagra exempel ar t ex ZoiPer och Jitsi.

For att kunna ansluta sig till FRO:s IP-telefonnét sa behdver du ha en anknytning med
tilhérande uppgifter som anvandarnamn, Idsenord samt vilken server ditt konto finns
pa. En anknytning far du enklast genom att ga in pa
http://fro.se/ip-telefonikonto-ansokan och fylla i de begarda uppgifterna. Dessa
uppgifter behéver sedan konfigureras i din utrustning for att fa allt att fungera.

Det som kan stélla till det &r bland annat brandvaggar som kan behdva 6ppnas eller
konfigureras for att sldppa igenom tal och signalering. D& det kan finnas lite olika
benamningar fér samma sak séa finns det sma guider pa FRO:s webbplats for att
hjalpa till med instéllningarna. Du kan med fordel ocksa fa hjalp via FRO:s forum om
det skulle uppstéa problem.

Har du inte redan sett "Warriors of the net” (en introduktion till internet) sa kan du se
den pa https:/www.youtube.com/watch?v=hwcpvy7zU1U
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Bandvagnsutbildning

Systemoperatdrerna i Molos ska inte bara kunna hantera sambands- och
ledningssystemen i bandvagnarna, de ska &ven kunna kéra bandvagn i terréang.
Darfor var nagra nya operatorer pa férarutbildning i fyra dagar pa Villingsbergs
skjutfalt. En bandvagnsférare ska kunna framféra sin vagn pa ett sadant satt
att varken medakare eller material skadas och pa kursen fick de prova pa att
kdra i bade bldta, leriga hal och vatten. En och annan bandkrangning blev det

ocksa, dock var det ingen vagn som valte.

Bild: Henrik Snygg

FROnytt rattar

| artikeln Grundkurs Ra 180 i férra numret av FROnytt skrev vi att den Sysop/T-utbildning
som ingar i GU Signalist inte galler for att hantera Ra 180. Det ar inte ratt. Det finns bara
en Sysop/T-utbildning och den galler for alla system. Utbildningen ingar i flera kurser for
att den kravs for att kunna ga just den kursen. Elever som redan har kompetensen kan
da ga Sysop/T som repetition. Vi beklagar den vilseledande informationen.
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Kurser t6r sambandspersonal i hemvarnet 2015

Nu finns kurserna for befattningsutbildningarna i hemvarnet 2015 ute i utbildningskatalogen
pa var webbplats (fro.se/utbildning). Ga garna igenom ditt utbildningsbehov med ditt
forbund eller funktionsféretradaren i ditt férband. Processen gar mycket smidigare om du
och férbundet i férvag har gjort upp om vilka kurser du ska séka. Las mer om kurserna i
utbildningskatalogen.

Kursplats Datum

Goteborg 02-19-22 och 03-12 - 15

Stockholm 03-18 - 22 och 04-08 -12

Ostersund 01-28 — 02-01 och 11-04 — 08

Vaxjo 03-25-29 och 10-21 - 25

Hollviken 07-12 -25

Enk&ping 09-26 - 27, 10-10 - 11,10-24-25 och 11-07-08

Kurs Kursplats Datum

RA 180 Grunder Enkding 03-21 -22

RA 180 Grunder Goteborg 04-11 -12

RA 180 Grunder Ostersund 10-16 -18

RA 180 PC-Dart Halmstad 04-11 -12

RA 180 PC-Dart Enkdping 05-02 -03

RA 180 PC-Dart Hollviken 07-12-19

RA 180 PC-Dart Linkdping 08-22 -23

RA 180 PC-Dart Goteborg 09-19 -20

RA 180 PC-Dart Boden 11-27 -29
Kurs Kursplats Datum
Ra 763 Grunder Enképing 05-30-31
Ra 763 Grunder Linkdping 08-28 -29
Ra 763 Grunder Boden 09-18-20
Ra 763 Grunder Goteborg 10-31 - 11-01
Ra 763 SwALE Linkdping 05-02 - 03
Ra 763 SwALE Boden 10-02 - 04
Ra 763 SWALE Enkdping 10-17-18
Ra 763 SwALE Goteborg 04-19-24
HF Teknik Ann 04-19 — 24
HF Teknik Karlsborg 07-27 - 08-02
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Grundutbildning Signalist

Kursen ger dig grundlaggande
utbildning for att kunna bli signal-
ist i hemvarnet. Du far lara dig de
metoder och den materiel som an-
vands for samband och ledning
inom hemvarnet. Kursen ar uppde-
lad i fyra block och omfattar 80 tim-
mar totalt.

Ra 180-systemet

Utbildning fér dig som anvander ra-
diosystemet Ra 180 inom hemvar-
net. Bada kurserna omfattar 20 tim-
mar. Du méste ga kursen Ra 180
Grunder innan du kan gé kursen
RA 180 PC-Dart. Bada kurserna
omfattar 20 timmar.

Kortvag/HF
Utbildning for dig som anvander
kortvagsradio inom hemvarnet.



Rakel

Anvandarutbildning for Rakel
inomhemvarnet. Rakel anvands
for samverkan mellan militara
enheter och civila aktérer inom
samhallets krisberedskap.

Signalskyddsutbildning
Utbildning péa signalskydds-
materiel inom hemvarnet.

Befattningsutbildningar

Befattningsutbildningar
for chefer, befdl och

vissa specialister inom

hemvarnet. Las mer
om dessa kurser i

utbildningskatalogen.

Kurs Kursplats Datum
Rakel Anvé&ndare Vaxjo/Karlskrona 06-27 — 28
Rakel Anv&ndare Enkdping 08-15-16
Rakel Anv&ndare Falun 12-05 - 06
Rakel Anv&ndare Harndsand 06-13-14
Rakel Anvandare Linkdping 11-14-15
Rakel Anvandare Goteborg 10-10 — 11

Kurs Kursplats Datum

Sysop/T och MGK-| Linképing 05-30

Sysop/T och MGK-| Halmstad 06-05

Sysop/T och MGK-I Goteborg 10-10

Sysop/T och MGK-| Enk&ping 11-14

Sysop/T och MGK-| Géavle 03-21 -22

Kurs Kursplats Datum
Signalskyddschef Enkdping 06-22 — 28
Ledningsplats hemvéarn Fard 07-18 - 26
Ledningssystembefal Faro 07-16 — 26
Stabs- och sambandsgruppchef | Faro 07-16 — 26
Stabs- och sambandstjanst Faro 07-17 - 26
IT-Hot Hollviken o7-12-17
Sambandsinstruktor Hollviken 07-12-25
Sambands- och datatekniker Boden 08-29 - 09-04
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Riktlinjer f6r verksamheten 2015
och 2016

Centralstyrelsen har nu faststille
inriktningen  for  central  och
regional verksamhet for dren 2015
och 2016. Beslutet bygger pa
den verksamhetsinriktning som
faststilldes av. FRO Riksstimma
2014. Dokumentet dr utsint till
forbunden, som nu ska ta fram egna
styrdokument som ska faststillas pa
kommande férbundsstimma.

Signalungdom

AG Signalungdom har haft ett
nystartsmote och satt agendan for
kommande 4r. Varumirket har dn-
drats frain FRO Signalungdom till
Signalungdom. Gruppen kommer
nu att jobba vidare med att fi iging
ungdomsverksamheten i FRO, en-
ligt direktiv fran riksstimman. Den
centrala utbildningen 2015 kom-
mer att goras om.

Forbund kan soka bidrag frin
AG Signalungdom f6r ungdoms-
verksamheten. Ansokan for véirens
verksamhet ska vara arbetsgruppen
tillhanda senast 15 januari. An-
sokan ska innehilla detaljerat pro-
gram for verksamheten samt up-
pskattning av antalet deltagare och
kostnad.
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Forslag pa medaljorer 2015

Nu ir det ater tid att fundera pa
funktiondrer och andra som bor
belonas eller stimuleras med en
medalj frain FRO. Forslag for ut-
delning av medaljer 2015 ska vara
medaljkommittén  tllhanda  se-
nast den 1 februari. Lds mer om
medaljer i FRO Handbok 1.4. An-
vind webbformuliret http://fro.se/
lamna-forslag-om-utmarkelse ~ for
att skicka in dina forslag.

Utbildning hemvirnet 2015

De flesta kurserna for 2015
finns  nu  publicerade i
utbildningskatalogen och
ansdkningar har bérjat kom-
mit in. G& girna igenom
ditt  utbildningsbehov =~ med
ditt forbund eller funktions-
foretridaren i ditt forband. Nar
vi fir in ansdkningarna gir de
pa remiss till ditt forbund som
ska till- eller avstyrka. Processen
gar mycket smidigare om du och
forbundet i forvig har gjort upp
om vilka kurser du ska ga.

Du far mest ut av din kurs om
du har tjinstgjort i befattning
pa KFO varje utbildning. Vi
beriknar att det i normalfallet
ska ta mellan 3 till 5 &r att g alla
kurser. For de kurser som finns pa
flera platser bor du vilja den plats
som ligger narmast dér du bor.

Utbildning civila uppdrag 2015

Omfattningen av utbildning 2015
ir Annu inte klar men den kommer
att innebdra fortsatt satsning pa ut-
bildning av kommunsignalister och
personal till NSE. Forbund som har
behov av signalister till kommun,
landsting eller linsstyrelse kan re-
dan nu bérja planera for detta.

SL-testerna

Intresset for SL-testerna har varit
i dalande. Infor nista ging, som
planeras till den 9:e maj, sa tinker
vi gora reklam bide internt och
externt. Testen dr en aktivitet
som 4r utmirkt att samlas runt.
Boka redan nu in l6rdagen den
9:e maj och utnyttja dessa timmar
och bjud in ungdomar och andra
medlemmar som inte redan provat
pa amatorradio.



En intressant vecka | Boden

Arets kurs for Sambands- och datatekniker till hemvarnet hélls i Boden. En hdg forkunskapsniva gjorde
det till en intressant vecka bade teoretiskt och praktiskt. Huvuddelen av tiden d&gnades at materielkun-
skap pa den sambandsmateriel som ingar i hemvéarnets férband. Det handlar om allt fran falttelefonen
till den nya materiel som nu ar péa vag ut till hemvarnsférbanden i form av intern gruppradio Ra 1183
och Ra 1031, dar vi ocksa visade programmering av dessa. PC-Dart och Ra 180 provades i 119’s per-
manenta lektionssal for detta.

Antennteori och praktik &r en viktig del i forstdelsen och kunskapen for att kunna tillverka tillfalliga
antenner i de fall de ordinarie antennerna gatt sonder. Detta eftersom en eventuellt trasig antenn inte
bor bli granssattande for ett forband. Ett mycket anvandbart byggprojekt i form av en brygga, med lys-
diodindikering, for att méata stdendevag ingick som en del i utbildningen i I6dning och kontaktpressning
Bryggan kom vél till pass vid tillverkningen av tillfélliga antenner, dar ockséa referensmatning gjordes
mot en professionell svepande matutrustning.

Bade dator- och telefonnatverk med flera véaxlar fanns p& schemat liksom elsékerhet och stralning-
srisker. Utbildningen avslutades med ett avsnitt om elektroniska storningar, dar eleverna praktiskt fick
prova pa att leta upp storkallor.

Ny leverant6r av profilprodukter
FRO har tecknat avtal med en ny leverantér av profilprodukter, Skeppa Profil i Norrképing.

Skeppa Profil grundades 2013 som ett systerféretag till Skeppa Marin som etablerades redan
1894, pa samma plats som butiken ligger idag. Skeppa Marin har Ostkustens bredaste ut-
bud av battillbehor och reservdelar och
utdver detta ett stort urval inom konfek-
tion fér arbete och fritid. Varumarken ar
bland annat Sail Racing, Parajumpers,
Henry Lloyd, Sebago, Canada Goose,
Helly Hansen, Gaastra och Musto.

Skeppa Sportfiske har en egen butik
centralt i Norrkdping och satsar péa att
bli en av de mest valsorterade butikerna
for sport- och fritidsfiske i Sverige.

Skeppa Profil har ett stort utbud av Profil-
och Yrkesklader fran kanda varuméarken
sasom bland annat Fristads-Kansas och
Helly Hansen. Man tillhandahéller ocksa
profil- och reklamprodukter.
Bestallningar fran Skeppa profil hanter-
as fran en webshop som du nar som in-
loggad pa fro.se.

En ny produkt &r en pikétréja i bra kvalitet med broderad
logotyp och text pa héger arm. Den finns i vitt, ljusblatt och
morkblatt och kostar bara 199 kr.
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