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FRO pa fler arenor

Under en hirlig forsommarkvill skrivs ledaren ned
och den positiva kinslan som uppenbarar sig vid forsta
tangenttryckningen ir inte enbart frin den fina kvillen.
Kinslan kommer ocksd frin FRO! Min &sikt ar att vi
mer och mer gir pi samma vig och med samma slutmal.
Sjdlvklart finns det vissa som gar pa stigar vid sidan om
men vi jobbar med detta.

Numera arbetar vi mer och mer f6r att synas och horas
pa fler och fler arenor. Det finns engagemang pa lokal
och regional nivd som siljer FRO, hur vi verkligen kan
leverera och stddja vart samhille. Virt storsta forbund
jobbar med sitt basradionit och manga kommuner
i stockholmsomridet vet vad FRO kan leverera. Vi
har medlemmar som har avtal med kommuner som
fortldpande visar vad vi kan leverera. I flera andra lin/
forbund visar vi "flagg” pa olika sitt. Till detta har vi alla
vara sambandsuppdrag vi 16ser med bravur. Vi kan detta
med ledning och samband, tusental minniskor ser oss
verka, lit dem veta vilka vi ir.

Centralt fortloper arbetet med FRO:s centrala
uppdrag. Vi har nyligen bérjat delta i MSB:s arbete
med samverkansomriden. Dir finns
frain hela vart samhille. Sedan tidigare besoker vi
utbildningsgrupper &ver hela landet tillsammans med
forbundsrepresentanter, allt for att smorja maskineriet
och stddja vira forbund. Vi triffar ocksi representanter
frain myndigheter och beslutsfattande politiker i olika
forum. De fir hora vad vi kan! At silja och fortlopande
forvalta det vi jobbar med ir viktigt! Vi maste synas och
héras samt verka pa de arenor dir de som kan ha nytta av

representanter

oss finns. Det som beskrivs ir i enlighet med den beslutade
centrala strategin; “stirka vart varumirke”.

I ar prioriterade vi dter igen, ett mellan dr mellan véra
riksstimmor, en ordférandekonferens. Nagra forbund
kunde tyvirr inte skicka ersittare for sina ordférande som
hade férhinder. Konferensen var i mitt tyckande mycket
lyckad. Den gav ny inspiration tack vare vér foreldsare
Johan Tholander. Hans presentation finns pa fro.se for den
nyfikna. Lis girna reportaget lingre fram hir i FROnytt.
Undertecknad férmedlade vart ansvar som ordférande
regionalt och centralt. Stadgarna styr vad vi ska gora och
utgdr inte ett “smorgasbord varifrin man kan gora det
som ir roligt”. Dialogen var kreativ och jag vill passa pa
och tacka alla som tog sig tid att kommal!

Vad ir FRO? Ar vi en forening som bedriver
foreningsverksamhet eller en forening som ir leverantor
till uppdragsgivare? Det har talats om att rekrytera till
foreningen for att sedan virva dem till vira uppdrag. Med
facit i hand, hur har det gatt? Hur ser vir uppfyllnadsgrad
ut? Hur ser medeldldern ut pd vira medlemmar som har
tecknat avtal? Vi vet svaren centralt och kommunicerar
numera “rekrytera ritt”. Vi ska rekrytera ritt personer som
fran borjan vill arbeta i vira uppdrag.

Var stolt 6ver att vara medlem i FRO. Beritta pa tre
minuter vad vi kan, efter den tiden tappas intresset.

Den central ledning 6nskar er en skén sommar!

Georg Guldstrand

Centralstyrelsens ordférande
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n overblick fran Forsvarsm

Oversta bilden: Den civila dimensionen néir det ir som lugnast
Understa bilden: Excon Gaming- hallen: sd ser stabscellerna ut
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aktens stora stabsovning

agen var hir, da
Forsvarsmaktens  stora
stabsévning  inleddes.
Kinslorna var blandade,
det var den forsta internationella
ovningen jag hade soke dill. Det var
Pre-training och man visste inte
riktigt vad man hade att forvinta sig.
Det var folk fran hela virlden, allt
frin USA tdill Sydkorea. Mestadels
svenskar. Allt var enligt internationell

NATO-standard.

Pre-training

Utbildningen under forévningen var
i regel ritt bra. Det steg 6ver mina
forvintningar och forberedelserna
infér CJSE13 var vil forberedda
infor Gvningen 16-26 april. Mycket
av utbildningen holls av erfarna
stabsassistenter fran tidigare 6vningar.

Det krivs dock en hel del av en
sjidlv. nir man medverkar under
dessa Gvningar. Man skall kunna
upptrida  professionellt med en
bred allminbildning, hantera stress
och kunna 18sa problem. Man skall
kunna organisera och gora det enkelt
for sig. Det kommer in hundratals
meddelanden och man maste veta
vad man mdste prioritera. Man skall
samtidigt ha goda arbetsrutiner for
att kunna sortera meddelanden pa ett
effektivt sitt samt ha en god vana att
hantera telefonsamtal och skdta vixel
vid stabsexpeditionen.

- Man fick verkligen testa sig sjilv
och hur mogen man ir for sina
arbetsuppgifter. Hur beredd man ir
pa att ta initiativet och bland annat
vara chef, siger Cecilia Johansson,
en av stabsassisterna, fran FRO

Skaraborg.

CJSE13 Forsvarsgemensam 6vning
Combined Joint Staff Exercise ir en
internationell och forsvarsgemensam
stabsovning dir ledningsfunktionen
hanterar flyg-, armé- och marina
stridskrafter. Ovningen 4r mang-
dimensionell med civila och militira
aktorer och har Gver 1400 deltagare
fran hela virlden.

baserades pa fiktiva
flera linder ir
involverade och  drabbade av
djupa  kriser. Det dr mycket
bakgrundsmaterial infér 6vningen
och scenariot har ett inledande
skript som under tiden paverkas
av  oOvningens b-styrka, EXCON
GAMING. Det var ocksa dir jag
tjanstgjorde, som stabsassistent pé
avdelningen ~ PMESII  (Political,
Military, Economical, Social, Infra-
structure, Information). Rérelsen i
spelet har en stor roll och de olika
rollerna vid EXCON GAME bidrar
till en bred dynamik — med allt fran
civila aktérer sisom lokala aktorer,

Ovningen
scenarion  dir

humanitira  organisationer ~ och
internationella samfund till militira
saisom vinliga och icke-vinliga

forband av alla dess olika slag.

Man fir inte heller glomma bort den
sociala delen av 6vningen. Man fick
kontakt med hundratals personer.
Vissa man sikerligen triffar igen.
Missen var 6ppen varje kvill, och
det fanns mycket tid emellandt dir
man kunde triffas och samverka
med varandra. Det mirktes att flera
hade triffats flera ganger tidigare,
och andra var det for forsta gangen.
Stimningen &verlag var mattligt
trevlig.

Vi som arbetade som stabsassistenter
fick ett fantastiskt st6d frin
ovningspersonalen, som bland annat
bestod av it och sikerhet, stabs-
assistentinstruktéren Eva Lindberg,
management  officer
Anders Strand och vir arbetsgivare
Kerstin Kihlfors frin Hogkvarteret.
Det dr vi hjirtigt tacksamma for
och hoppas dven att andra frivilliga
att soka till VIKING14 och andra

internationella 6vningar.

information

Text och bild: Lars-Erik Hallinder

Folj FRO pa facebook

FRO har nu en sida pa
facebook -
facebook.com/frivilliga-
radioorganisationen.
Dar kommer vi att
publicera aktuell
information om var
verksamhet.
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Precis nir jag stiger av bussen pa Hjos busshéllplats 6pp-
nar sig himlen. Regnet 6ser ner. Trots detta kommer en
stralande glad Cecilia Johansson emot mig och hilsar
varmt med hela famnen. - Vilkommen till denna vackra
stad. Det blir nog ingen sightseeing idag, siger hon.

Nej det blir det inte men med paraplyerna uppfillda sa
blir det i alla fall en promenad till torget och en lunch pa
restaurang med Vittern som nirmsta granne.

Med en pappa som var officer och aktiv i FRO i Karlsborg
och mamma som var bilkarist sd foddes Cecilia in i FRO.
Alla sju syskonen var med pé alla aktiviteter redan som
barn.

- Vi tillsammans med flera andra familjer blev stommen i
FRO Karlsborg och vi hade s trevligt. FRO blev moders-
mj6lken for oss och det var helt naturligt. Fram till 1987
var vi aktiva sedan flyttade vi till Hjo. Och da var det
Lottorna och hemvirnet i divarande Kikind hemvirns-
bataljon i 10 r som drog.

I nigra ér flyctade Cecilia runt och hamnade sd sménin-
gom i Uddevalla och blev ater igen aktiv i hemvirnet.

- Mitt mal har hela tiden varit att bli gruppchef si jag
var ju glad att hitta hemvirnet. Jag dkte pa en utbildning
pa Skredsvik dir en instruktor frin FRO Stenungsund
blev vindpunkten som gjorde att intresset for FRO kom
tillbaka. Efter ett tag blev jag signalist i Dalslands hem-
virnskompani och nir jag 2011 flyttade tillbaka till Hjo,
sa fick jag hosten 2012 forfrigan om att starta om FRO
Skévde for att behalla den kvar. Idag 4r jag pa vdg att bli
gruppchef pa ungdomsnivé och jag ir verkligen glad over
det, siger Cecilia.
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Text & bild: Daisy Balkin Rung

Flera av dem som hon umgicks med pa 90-talet dr chefer
i hemvirnet idag och hon tycker att cirkeln har slutits.

- Vir bataljon har en genomsnittsalder pa 43 ar vilket ar
bra — vi dr alltsd en relativt ung bataljon. Jag ir sekreterare
i FRO Skaraborg och ordférande i FRO Skévde. Det har

blivit en livsstil for mig.

Att det finns ménga mojligheter att utbilda och férkovra
sig inom FRO framhivdar Cecilia flera ginger under in-
tervjun. Minga medlemmar har utvecklats under sina
aktiva dr, och hade sikerligen inte varit den person de ir
idag om de inte aktiverat sig.

- Det 4r mycket positivt och nigot som méste komma
fram. Och sa det hir med ungdomar. Vi maste fi fler
ungdomar intresserade av oss. Utan ungdomar kommer
vi aldrig klara oss. Det behéver man ju inte var si klok for
att forstd. Det handlar om verlevnad.

Har du nigra idéer pa hur man rekryterar fler ung-
domar?

- Nir vi dr ute och rekryterar r det viktigt att vi dven
intresserar barn. Se till att de kommer fram och fragar
och undrar. Bjud pa godis, jag lovar d2 kommer de. Och
di tar de dven med sina forildrar. Ect kanontillfille ate
beritta om FRO. Ett barn som fir det goda intrycket och
bemdéts med virme och engagemang kommer ihdg. Si
fungerar det. En annan viktig sak 4r att organisera ett
lager for alla vara ungdomar. Och ge méjligheten att alla
far ta med en kompis. Bra instruktdrer som bra forebilder
och det ir klappat och klart fér succé.



Cecilia, du ir s glad och sprudlande. Det verkar hiin-
da ritt mycket kring dig. Hur ir du som person?

- Jag tar rdte stor plats. Men jag har ett driv och att leva
med FRO, hemvirnet och mitt hantverk ir en livsstil.
Men om jag mirker att det finns nigon i gruppen dir jag
befinner mig som inte kommer fram eller syns, sé tar jag
ett steg tillbaka. Jag forsoker hjilpa och pusha och lyfta
fram de som ir lite tystlatna och lyssna. Fér mdnga manga

ganger har de riktigt goda idéer.

Vi promenerar tillbaka till busshallplatsen och det 4r en
sjalvklarhet f6r Cecilia att folja mig. Det regnar fortfar-
ande. P4 vigen stannar vi i parken med de vackra trihu-
sen som nu haller pa att renoveras. Utsikten 6ver Vittern
ir fantastisk och min ciceron ir palist och berittar om
parken och dess historia. Det ir en vacker stad hon bor i
Cecilia Johansson.

Forsvarsutbildarna tar 6ver ansva-
ret for hemvirnssjukvirdarna

Réda Korset har genom  aren
varit ansvariga for att utbilda och
rekrytera  sjukvardspersonal  till
hemvirnsférbanden men har pa eget
initiativ avsagt sig det ansvaret. Efter
beslut av Forsvarsmakten &vertar
Forsvarsutbildarna frin 1 januari
nista ar ansvaret fér de totalt 900
befattningarna.

FRO o6nskar Forsvarsutbildarna lycka
till med det nya uppdraget.

Veterandagen

Den 29 maj inbjods alla Sveriges vet-
eraner, deras anhériga och allmin-
heten till firandet av veterandagen vid
Sjohistoriska museet pd Djurgérden i
Stockholm. T ar blev arrangemanget
stérre dn nagonsin med bland annat
forevisningar av de medverkande or-
ganisationerna innan ceremonin, och
konsert med filtartisterna efter. Det
blev tal av Kung Carl XVI Gustaf,
forsvarsminister Karin Enstrom och
OB Sverker Géranson samt utdelning
av Forsvarsmaktens medalj till sirade
i strid och fortjinstmedalj med och
utan svird.
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| hetluften

Text: Lillemor Bohlin
Bild: Lillemor Bohlin och Ulf Palm

Helgen 17-19 maj fick tva av Skanes hemvarnsbataljoner
erfara vad det innebér att bli inkallade pa en riktig insats. |
Skanes Fagerhult harjade branden i en torvmosse. Den spred
sig och raddningstjansten behdévde hjalp.

Larmet till 48. hemvirnsbataljonen
i Helsingborg kom pa fredags-
eftermiddagen. ~ Nagra
senare fanns 60 hemvirnssoldater
pa plats med bandvagnar och FRO:s
radioterringbil.  Radioterringbilen
kopplades upp bredvid riddnings-
tjdnstens ledningsbuss och
bandet var upprittat. Nu ville de
ha hjilp med att rulla ut slang till
slickningsarbetet. Det blev mycket
slang pa flera olika platser. Hir dr det
bra att ha hemvirnets bandvagnar
for att komma till pi de mest
svartillgingliga platserna.

timmar

sam-

Hela natten slet alla med att dra
slang och slicka brinder, brandmin
och hemvirnssoldater sida vid sida.
Som  sambandsmedel  anvindes
Rakel som linades upp fran P7 i
Revinge. Radion som vi har for att
anvinda i samverkan, nu vet vi att det
fungerar. Logistik med mat ordnades
snabbt di en hemvirnsman har en
cateringfirma. Maten kom utkérd
och tillagad. Nir han kom till samma
affir for tredje gingen och hon i
kassan forstod att det var en insats
pa gang drog hon av 10% p4 priset
direkt.

Avlésning
Pi morgonen kom man fram till
att det behovdes avlosning. Alla
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var utarbetade och man saknade
uthallighet i1 styrkan. Revinge
kontaktades och larmet gick dill 49.
hemvirnsbataljonen i Kristianstad.

Ulf Palm frin  Helsingborg,
kontaktade mig Gver telefon och gav
mig en forhandsinformation att vi
var pd tur att ta 6ver under dagen.
Just dd holl vi i var hemvirnsbataljon
en Rakel utbildning i Kristianstad
och alla kompanier fick tidigt reda pa

vad som var pd gang.

Utbildningen gick larmkedjan och

alla gick ifrdn for att svara i telefon

i med sina slangar hem

Slangrullning: hér hjilps alla dt for at riddningstjinsten ska

och ringa vidare. Instruktoren var
forstaende nir alla sprang ut och in.
Rakel- kunskaperna skulle komma
vil dll pass under det kommande
dygnet. Efter nagra timmar var vi 60
hemvirnssoldater pa vig i bilar till
Skanes Fagerhult.

Nir vi kom pd plats fanns redan
organisationen klar for oss att ta ver.
Bandvagnarna hade limnats kvar si
vi behévde inte kora dit vara egna.

Lordag kvill tog 49. hemvirns-

bataljonen 6ver arbetet och det mesta
av branden hade di avtagit. Virt




arbete blev att gi skallging pa de
enorma brandytorna i torvmossen
for att se om det glédde eller hade
borjat brinna igen. Hir sattes da
slickningsarbete in, ett arbete som
tog hela natten.

Fér de som inte arbetade var det
somn som gillde, under bar himmel
da vi inte hade tillgang till nigot med
tak. Det var en varm natt och det var
skont att bara ligga ut sovsicken och
krypa ner. Pi morgonen hittade jag
folk sovande pa taket till bandvagnar
och i skogsdungar.

Vi hade tur for efter frukost kom
regnet. Inte alla dagar man lingtar
efter regn, men nir det pyr och gloder
i en mosse ir regnet efterlingtat.

Nu fick vi ett nytt jobb, alla slangar
som burits ut under fredagen skulle
nu in och rullas ihop. Det var
flera mil slang. Vi anvinde oss av
bandvagnarna och samlade ihop
slangarna, tog dem tillbaka dill var
stabsplats dir inrullningen skedde.
Bl6ta, utmattade men ndjda med
arbetet vi utfort avslutades vart
uppdrag efter lunch pd sondagen.

Nistan exakt ett dygn senare var
vi dter i Kristianstad for vard av
utrustning och bilar.

Tacktal frin chefer och riddnings-
ledning satt bra innan vi akte hem
och fick pa oss torra klider.

Det som blev vildigt synligt och
positivt i denna insats dr att vara
bataljoner i FRO Norra Skine har ett
nira och bra samarbete. Det kommer
vi att arbeta vidare med och utdka
framover, vi vet inte nir vi behovs
nista gang...

FRO:s radioterringbil stir placerad bredvid riddningstjinstens
ledningsbuss for maximalt samband

FROnytt 2013 nr2 9
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Boras samovar

Text och bild:
Jorgen Forsberg

med Sjovarnskaren

Efter att ha fatt forfragan om vi ville delta i MSB:s
krisévning i samband med Sj6virnskarens 100 arsjubileum
i Goteborg tackade vi snabbt ja till inbjudan.

Vi var ett glatt ging pa fyra personer som bilade ner till
Goteborg tidigt pA morgonen den férsta maj for att vara
pa plats pa Kiringberget klockan 08.00.

Vir uppgift forsta dagen var att snabbutbilda
ovningsledningen pi Sepuras Rakelterminaler som de
skulle kora 6vningsledningsnitet pd. Detta avklarades
snabbt och effektivt av vara duktiga deltagare som dagen
innan hade haft en egen genomging for att vara sikra pa
handhavandet av terminalerna.

Efter att de olika organisationerna som deltog i
ovningen fick presentera sig fick vi en information
av Kustbevakningen och iven Riddningstjinsten i
Storgdteborg informerade om sin verksamhet. Snabbt tog
Leif Isberg frin Linsstyrelsen 6ver och informerade oss
om hur linet ser ut och vilka risker som finns och hur de
hanterar en kris.

Nir vi intagit en god lunch var det dags att bege sig till
hamnen och dka ut till 6vningsomradet med de batar

Livriddning av besittningsmedlem
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som deltog i ovningen. Det var allt fran stridsbat 90 till
Sjofartsverkets lotsbit och Danska Marina Hemvirnets
tvd batar som begav sig ut mot Vinga fyr. Dir ankrade
ovningsledningens stora bat upp och férsta scenariot

spelades upp.

Brand ombord och svart brinnskadad besittning.
Snabbt sl6t bétar frin Sjovirnskiren och Danska Marina
Hemvirnet upp runt haveristen och en riddningsinsats
pabérjades med sjukvardsmoment och brandslickning.
Nista moment var att Frivilliga Flygkdren larmades
till haveriplatsen och de sinde upp ett flygplan som
upptickte oljeutslipp som fotograferades och sindes till
Sjoriddningscentralen.

Var uppgift forsta dagen var att
snabbutbilda 6vningsledningen
pa Sepuras Rakelterminaler
som de skulle kéra
dvningsledningsnatet pa.

Sjoviarnskiren
omgiende ligga ut
linsar runt haveristen
for att férhindra att oljan
drev in mot land. Senare
under kvillen kom nista
larm om en snabbgiende
bit som kort pd ett
skir  med allvarliga
personskador som fol-
jd. D4 sjukvirdare pd
plats bedomde att de
sjilva inte skulle klara
att ta hand om den
skadade si larmades
sjoriddningshelikoptern
frin JRCC ut och en
ytbirgning av  den

skadade forevisades.

bérjade



Ytbirgning av svirt skadad

Akutsjukvird av svirt skadad

Dag tva var inte lika intensiv som dag ett men dir var
var uppgift att f6lja med ut pa de deltagande batarna
och kéra all radiotrafik pa Rakel istillet for sjo VHF

som anvindes dagen innan.

Larmen lit inte vinta pa sig

En bat rapporterades saknad och ett eftersok sattes
snabbt in for att finna den saknade. Efter en stund hit-
tades den saknade biten som da drev mot grund pa
grund av svir maskinskada. Snabbt fick man &ver en
tamp och kunde pabérja en bogsering bort fran grun-

det.

Efter detta moment avblastes 6vningen och vi begav
oss tillbaka till Kiringberget for en utvirdering av
ovningen. Alla var mycket 6verens om att det varit en
bra och lirorik 6vning samt att vi fatt visa MSB vilken
resurs vi 4r i hindelse av en kris.

Vi som deltog vill framfora ett stort tack for ate vi fick
vara med och ser fram emot nista 6vning tillsammans.
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Tidigt séndag morgon den 26 maj var det dags for
samling for ett ging fran FRO Stockholm ute pa
Djurgarden, pa Biskopsudden. Dags f6r 2013 érs
”Prins Bertil Memorial” och Girdesloppet!

Liksom forra dret hade vi ett tilt for ate kunna in-
formera om FRO. Granne med oss var vinnerna
frain FMCK. Tillsammans med dem hade nagra av
oss en dn storre uppgift; att skota sikerhetssamban-
det mellan ordonnanserna under den traditionella
kortegen med gamla fordon genom staden!

I ar var det 612 veteranfordon i kortegen — det

Genomging med poliser och FMCK.
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Text & Bild: Peter Wolf

kriver sin kvinna och man att fixa logistiken! I vir sam-
bandsbil, som undertecknad korde, fanns koordinatorn
Lotta frin FMCK och vir sambandschef Jocke. Vi korde
som “kvastbil” (det vill siga sist) for att bland annat kun-
na ge klartecken till ordonnanserna som stod i de manga
gatukorsningarna och gav oss fri vig.

Tva MC-poliser hjilpte oss ocksd pa ett helt enastiende
sitt. De kan sin MC, det syntes! Vi klarade kortegen i
fint vider och utan problem. Sen kom tyvirr regnet och
eftermiddagen blev vildigt blot. I 6vrigt later jag nigra
bilder tala och ser fram mot nista ar — 18 maj 2014! Kom
du ocksa!




FRO Karlsborg inbjéd till en telegrafitrifti Karlsborg.
Telegrafitrining med individuellt anpassad hastighet
i lektionssal, demonstration av hjilpmedel for
antennuppsittning, demonstration av mottagning
samt hantering av brusiga miljéer samt massvis med
dterseenden och telegrafisnack.

Det var nagot av vad som métte ett knappt 20-tal
telegrafister som triffades i Karlsborg.

Telegrafisalen uppdaterad

Sedan Forsvarsmakten avvecklade telegrafin har
den sista telegrafilektionssalen vid K3 sparats men
av forklarliga skil inte anvints for sitt andamal —
telegrafiutlirning och dito trining. Triffen i bérjan
av maj hade inte varit mgjlig utan uppdatering av
telegrafisalens datorsystemet for telegrafiutbildning.
Nu, efter den tekniska uppdateringen, som utforts
av Ingvar SM6CBQ och Ebert SM7VRI, kan

anliggningen styras fran en vanlig modern laptop.

Telegrafi 6ver internet

Ingvar Josefsson demonstrerade ocksé en prototyp for
telegrafikommunikation 6ver internet. Motstation
var Chuck AAOHW i USA. En grupp kan bilda en
sorts eget chattrum och trina mot varandra, utan
att storas eller bli storda av vad som férekommer pa
kortvigsbanden.

Under telegrafisttriffen demonstrerade Ingvar dven
hur man med hjilp av en tryckluftsdriven bazooka
kan skjuta upp en antennlina 6ver de hégsta trid.

Fingslande berittelse frin Korpilombolo

Rune Wande, SM5COP holl ett uppskattat féredrag om
sin forsta tid (1950-tal) som radiolyssnare och sedermera
radioamatér i Korpilombolo. Ingen annan fanns att fraga
inom rimligt avstind. De nirmaste radioamatdrerna
fanns i Kiruna och ute vid Norrbottenskusten. Viktigaste
sponsorn var Runes ildre syster, som arbetade och tjinade
pengar och dirfor hjilpte till genom att helt betala de
forsta rundradioapparaterna. Systern bidrog ocksd aktivt
genom att senare delfinansiera Runes férsta Drake TR3.
Runes féredrag mottes av minga igenkinnande leenden
bland triffens dldre deltagare. Den fingslande berittelsen
paminde om en tid, nir ingen dromde om att kunna kdpa
operatdrsskicklighet, och nir ingen ens kunde tinka sig
att anvinda ovardat sprik pd banden.

SM5QA om konsten att kunna hantera brus

En annan uppskattad programpunkt var Karl-Gosta
Forsséns SM5QA demonstration av telegrafimottagning
under brusiga forhéllanden. Féredraget handlade om
mottagarprestanda, orats prestanda och demonstration.
K-G hade dukat upp en laboratoriebink, dir hand visade
hur man genom att bland annat variera brustemperatur,
filterbredd och fasforskjutning kan gora signaler, svagare
4n bruset, horbara.

Text: Kjell Nerlich, ordférande FRO Karlsborg
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Tummen upp!

Text och bild: Tony Martinsson

Eleverna pi FRO Elfsborgs plutonssignalistkurs gor
tummen upp. Magnus och Johan tycker att utbild-
ningen ir mycket bra. Tidigare har de fitt utbildning
pa Ral80 av typen ”15 minuter under granen”, vilket
de anser inte ir tillricklige for denna komplexa radio.
Magnus som funderar pé en karridr som yrkessoldat ser
det som en anvindbar merit att vara med i hemvirnet
och lira sig en del grunder sasom till exempel radiosig-
nalering. Efter avslutad karridr som yrkessoldat atervin-
der han formodligen till hemvirnet dir han idag har
varit medlem i ett ar.

Tva av eleverna vid det frimre bordet verkar har roligt
under kursen si jag forflyttar mig dit for att hora vad
det tycker om kursen.

—Jattekul, utbrister Sari spontant under tiden som hon
knappar in kanaldata pa sin radiostation. Hon ser ome-
delbart hur hon kommer att ha nytta av kunskaperna i
sin befattning som underrittelseassistent och tycker att
det ir bra att si manga som majligt ldr sig att signalera.
—Det ir ju bra att man inte blir beroende av signalisten
som ju ocksd behover sin vila eller kan bli utslagen”,
siger hon innan instruktéren Jesper ger nya order och
hon inte kan st6ras av FROnytt:s utsinde mer.

Kryptiskt

Regementsomridet i Goteborg sjuder av liv denna
aprillordag och FROnytt besoker ytterligare en kurs dir
Sara lir sina elever siker kommunikation med hjilp av
MGKI. For en av eleverna, Susan ir detta inte helt nytt
di hon ir grundutbildad. Men hon tycker att det idr
fragan om en komplicerad utrustning som man ju inte
anvinder sa ofta, s repetition ir alltid bra.

— Det ir ju viktigt att signalskyddssystem hanteras pa
rite sitt, sager Susan.

Ute vid hinderbanan triffar jag nigra underrittelsekil-
lar fran 41. hemvirnsbataljonen som provar MGKI pa
kortvag, de vill se att det fungerar infér den KFO de
skall ha om bara en vecka. Deras ytomréde ir stort, sa
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Ral80 ricker inte riktigt till. Men med kortvagsradio
och MGKI anordnar de en stabil och siker forbindelse.
Alla eleverna har ocksa deltagit i en SysopT utbildning,
vilket ger den formella behérighet som ér ett krav for att
fd anvinda Forsvarsmaktens Signalskyddssystem.

Om FRO kurserna

Kenneth Wassberg vid Goteborgs 1:a Insatskompani
sdger att det dr viktigt att sambandet fungerar “aven for
dem lidngst ut pa linan” hela vigen in i bataljonsstaben.
Med andra ord si maste vi ha duktiga plutonssignalister
som behirskar RA180 och DART380. Efter att tidigare
ha gjort en snabb och vildigt komprimerad kurs med
bra resultat si var det litt for Utbildningsavdelningen
ur Elfsborgruppen att fortsitta med detta i storre skala.

FROnystt stillde ndgra fragor till utbildningschef Mats An-
dersen pé Elfsborgsgruppen.:

Varfér blev Elfsborgsgruppen intresserad av att det ge-
nomférdes en Ral180 och MGKI utbildning f6r plutons-
signalister?

- Vi fick ett forslag frain FRO Vist hur detta skulle kunna
ga till. Forslaget var mycket bra. Elfsborgsgruppen stodjer
normal bra initiativ frin frivillgorganisationerna.

Ar ni n6jda med den genomforda utbildningen?

- Ja, detta underlittar verkligen f6r oss da vi sjdlva har brist
pa fackkompetens i amnet.

Funderar ni pa att lata detta bli ett dterkommande inslag
i verksamheten?

- Vi har fatt en nyanstilld officer pa gruppen som kom-
mer att svara upp i amnet sambandstjanst. Det dr sannolikt
att vi fortsitter med detta. Nir vil var nyanstillde "greppat
laget”.

Ser ni det som ett sikerhetshéjande arbete att fler kin-
ner till krypteringsteknikerna och handhar informa-
tionen pa ett reglementsenligt sitt?

- Kort svar: ja.

Faktaruta

MGKI (Tidigare MGK) har tilldelats hemvarnet och kan
anvandas for saker kommunikation t.om. Signalskydds-
grad Hemlig/Secret. Apparaten &r mojlig att anvanda pa
alla sambandsmedel och kan direktanslutas mot flera
radiosystem inklusive Ra146, 180 och Ra195. Mdjlighet
finns ocksa att sdanda meddelanden over telefonnatet.
Inom hemvarnet finns utrustningen fran kompanistab
upp till bataljonsstab.

For att f& nyttja systemet maste systemoperatérer utbil-
das av en godkand signalskyddsléarare, inga "genvégar”
ar tillatna.

Oversta bilden: Jonatan hanterar meddelanden sikert och snabbt med MGKI
Mellersta bilden: Sari tycker att 180 utbildningen borde spridas till alla Bataljoner
Nedersta bilden: Magnus och Johan gor tummen upp
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FOrsvarsberedningens rapport
"Vagval | en globaliserad varld”

Den 31 maj 6verlimnade forsvarsberedningen rapporten
"Vigval i en globaliserad virld" till forsvarsminister Karin
Enstrom. Dir redovisar man sin syn pd utvecklingen och
forindringarna i omvirlden samt dess konsekvenser for
svensk forsvars- och sikerhetspolitik. Rapporten beskriver
och analyserar flera geografiska regioner.

Forsvarsberedningen betonar liksom tidigare vikten av
en samlad syn pa sikerhet som inkluderar flera sektorer.
Sikerhetsarbetet omfattar en ling rad aspekter inom
flera politikomriden och aktérerna finns inom savil
offentlig som privat sektor. Beredningen konstaterar att
framtiden blir allt svirare att forutsiga. Trots det maste
det goras beddmningar, och dras konsekvenser av dessa
bedémningar, for att kunna inrikta den svenska forsvars-
och sikerhetspolitiken.

Forsvarsberedningen dr 6dmjuk infér sitt uppdrag
och vil medveten om att det kommer att uppstd
oforutsedda hindelser. Utmaningarna ir till sin natur
grinsoverskridande och ofta globala. Snabbheten i
utvecklingen och i skeenden ir tydlig. Detta stirker
behovet av att bygga sikerhet tillsammans med andra.
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Den sikerhetspolitiska omvirldsanalysen ska ses i ett
sammanhang. Vi forbereder Sverige fér morgondagens
utmaningar. For att kunna hantera utvecklingen
i en forinderlig virld méste Sveriges forsvars- och
sakerhetspolitik medge ett flexibelt agerande. Sverige ir
solidariskt med andra och stir inte heller ensamt infér
hoten och utmaningarna. Forsvarsberedningen anser
dirfér att den solidariska sikerhetspolitiken ska vara
grunden f6r den svenska forsvars- och sikerhetspolitiken.

Utvecklingen i vart niromrade priglas av stabilitet, dialog
och samarbete. Det nordiska samarbetet ir av stor vikt for
Sverige, inte minst bér det nordiska forsvarssamarbetet
fordjupas.

Den politiska utvecklingen i Ryssland i4r oroande liksom
de ambitiésa moderniseringsplanerna av de vipnade
styrkorna. Detta sammantaget okar osikerheten jaimfort
med 2007.

Solidaritetspolitiken ska vara grunden for den svenska
forsvars- och sikerhetspolitiken. Det gér inte att forestilla
sig att en militir konflikt i vart niromrade enbart skulle
paverka ett land. Ett enskilt militirt vipnat angrepp
direkt riktat mot Sverige ir osannolikt under 6verskadlig
tid. Kriser eller incidenter, som 4ven inbegriper militira
maktmedel kan dock ocksa uppstd i var region och pa
lingre sikt kan militira angreppshot likvil aldrig uteslutas.

Forsvarsberedningen anser att Sverige maste kunna
virna landets suverdnitet, svenska rittigheter och
intressen, vara grundliggande virderingar samt skydda
svensk handlingsfrihet infor politisk, militir eller annan
patryckning.

Cecilia Widegren, ordforande i Forsvarsberedningen
Bild: Riksdagen



Vi blev nyfikna pé FRO
Malmoéhus, bland annat for deras
ungdomsaktiviteter. S vi packade

ner papper, penna och kamera och
for till Skane.

Malmahusférbundet huserar pa gamla
Lv4 tillsammans med de flesta andra
frivilliga ~ forsvarsorganisationerna.
Det ligger i Husie, en stadsdel syddst
om stan. Inne pd omradet, dr det
inte svart att hitta FRO lokalen.
Masterna utanfor ir bra riktmirken.
Ordférande  Johnny  Vestergaard
berittar om platsen vi befinner oss
pa.
- Lv4 lades ner 1982 och samtidigt s&
flyttade FRO in. D4 fanns det endast
kvar en hemvirnsexpedition. Och
sd var det i manga ar och omradet
forfoll. Fram tll 2000 di Malmo
frivilliga forsvarscentrum bildades,
vilket gjorde att omridet kunde
riddas till en fungerande anliggning
for frivillig verksamhet som det ar
idag, siger Johnny Vestergaard.

I en av lokalerna huserar ung-
domarna varje tisdagskvill.

- De flesta har nu kommit in i 6vre
ungdomsaldern. Hos oss 4r man
ungdom mellan 13 och 20 ar, och
véira ir nu i den aldern att de flesta
ar placeringsbara och kan skriva avtal
med hemvirnet eller med nigon av
vara civila uppdragsgivare,

sdger Johnny.

- Vi dr pd vig att rekrytera nya, och
fick tva 13-dringar hirforleden. Det
ar alltid lika glidjande.

Text och bild: Daisy Balkin Rung

De rekryterar pd olika sitt. Man
annonserar varje ar i bladet
’Kul-i-fem” som presenterar alla
sportlovsarrangemang.

- Som kuriosa kan jag beritta att i ar
kom en hel forskoleklass. Vi blev lite
forvanade, det var ju inte riktigt den
dldern vi hade vint oss till. Men de
fick komma in och kolla och plocka
lite. Sjilvklart hade vi instruktdrer
och deras froknar var med hela tiden
och inga prylar var farliga for dem.
Sikerligen kommer det ge dem en
positiv bild av FRO och kanske i
framtiden f6r vi nigra av dem som
nya medlemmar.

Johnny berittar ocksa att den storsta
rekryteringsframgangen 4r den si
kallade ”mun-mot-mun-metoden”.

Hur manga ungdomar ir aktiva
och vem ir instruktor?

- Ett 10-tal kommer varje tisdag och
detdrivssomen foreningsverksamhet.
Ungdomarna ir si pass duktiga sa de
driver det for det mest helt sjilva.

Vad gor ni mer i Malmé-
husforbundet? Ni har vil inte bara
aktiviteter f6r ungdomar?

- Nej sjlvklart inte. Vi har en hel del
dtaganden som kommer igen varje
ar. Det ir radiosamband under rallyn
och histtivlingar. Givetvis forsoker
vi dven hela tiden rekrytera till
hemvirnet och vara andra uppdrag.

Ordféranden  Johnny Vestergaard

menar att i framtiden maiste vi

samarbeta mer Gver organisations-
grinserna.

- Det har vi redan borjat med
hiarnere. Hirférleden anordnade
Forsvarsutbildarna i Skine en helg
for ungdomsledare inom  flera

organisationer, pa en konferens pa
Falsterbo kursgird. Det och att satsa
dnnu mer pa att fi in ungdomar i
FRO kommer vara det viktigaste nu
och i framtiden.
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Det ir vindstilla och det doftar vét
skog nir vi anlinder till kursgarden.
Fran  fredagskvillen  dll  son-
dagseftermiddagen dr det ord-
forandekonferens och programmet
ar fullspickat. Redan frin start sitts
ribban hogt nir Johan Tholander
frin Opinio inleder med en
foreldsning som ska ge oss en del
tankar och redskap i marknadsforing,
medlemstillvixt och utveckling.

Det gor han pd ett 6dmjuke vinligt
och trevligt sitt, inga pekpinnar och
inget raljerande. Han vet vad han
pratar om och man mirker att han
gillar det han arbetar med.

- Idag ser det inte ut som det gjorde
for ett tiotal ar sedan. Nagot har
hint i foreningslivet. Ni tappar
medlemmar, precis som ménga andra
organisationer, men ni har en stor
fordel och det ir att ni vill utvecklas,
siger Johan Tholander.
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23 Tylebéack konfereras det

Text: Daisy Balkin Rung

Bild: Kent Ahlgvist och Daisy Balkin Rung

Numera vill minniskor ha nagotsjilva
nir de engagerar sig. Valen i samhillet
ir manga och utbudet enormt. Det
ar helt enkelt sa att individualismen
styr och det personliga intresset. De
flesta vill kunna utvecklas och kunna
ta upp det i sin CV. Men det betyder
inte att de inte kan gi med i en ideell
forening.

- Ni har ju allt detta. Ta reda pa vad
minniskor vill och vad de gillar.
Och vilket behov samhillet och folk
har av er, och sd visa upp det. Gér
er littillgingliga, se till att anpassa
hemsidan si att det 4r ldte att hitta
och att bli medlem, siger Johan

Tholander.

Hansatteigangen hel del tankegéngar.
Tryckte pa en del kinsliga knappar.
Och av diskussionerna i grupparbetet
mirktes att vildigt mycket av det

Johan Tholander kunde
appliceras pi FRO. Kreativiteten

visade

Johan Tholander frin Opinio

var pi topp, idéerna flédade och
stimningen hirlig.

Nu giller det att fi ut detta i
forbunden, sitta sig ner och arbeta
med den plan som Johan Tholander
gav av oss. Ett fantastiskt redskap i
att hitta idéer, planera och komma
framat.

FROnytt triffar ndgra representanter
fran forbunden som alla 4r med pé
ordférandekonferensen for forsta
gangen och fragar vad de tycker om
formiddagen?

- Forvintningarna var ganska hoga.
Jag dr absolut inte besviken, tvirtom.
FRO:s utveckling dr oerhort viktig att
att fa dessa instrument presenterade
av Johan Tholander 4r mycket bra.
Det har varit lirorike atc fi insike,
siger Malméhusférbundets nyvalde
ordférande Johnny Vestergaard.

Peter Sundin ordférande i FRO
Norrbotten Sodra hade ocksd hoga
forvintningar:

- Otroligt proffsig férmiddag och
utbildning. Att fa tips om hur vi ska
ligga upp var hemsida tar jag med
mig hem, d& vi precis startat upp
vir. Men det dr ocksé lika viktigt att
triffas forbundsvis och prata och ge
varandra idéer.

- Mycket bra konferens. Klart
intressant att fi féormanen att ta del
av Johan Tholanders kunskap. Det
tar jag med mig hem. Sedan ir det
alltid spinnande att fi triffa andra
fortroendevalda och byta tankar, siger



Jonatan Hannibal ny ordférande i

FRO Kalmar lin.

Viceordforande Per Ekblom frin
FRO Virmland anser att det r vikeigt
att utoka sitt kontakenitet.

- Att fi hora hur och vad andra
forbund gor, si att man inte goér om
samma fel. Det var ett stort plus att
vi fick hora Johan Tholander — det
oppnade manga dorrar. Sedan att
vi fick vara hir pé detta underbara
stille, gjorde saken dnnu bittre.

Men ordférandekonferensen  bes-
tod inte bara av utbildning. Georg
Guldstrand ~ informerade ~ och
centralstyrelsearbetet och det stora
ansvar som ligger pa varje ordférande.
- Som ordféranden i fsrbundet maste
ni se till att driva verksamheten
framat. Sjilvklart i samarbete med
styrelsen, men det 4r ni som ir ytterst
ansvariga.

Att det finns ett enormt engagemang
runt om i vért avlinga land ir inte att
ta miste om.

- Flera av foérbunden har ungdoms-
grupper och det ir vildigt bra. Men
det behovs flera. Far vi inte fler
ungdomar i organisationen siger det
sig sjdlvt vad som hinder, siger Georg
Guldstrand.

- Rekrytera till hemvirnet och vara
uppgifter i samhillets krisberedskap

ar ocksa viktigt och méste prioriteras.

FRO Signalungdom ir en viktig
del av vér verksamhet. Vi har bra
verksamhet pa nigra platser i landet.
Mathias Eriksson efterlyste dock ett
okat samarbete mellan forbunden
for att skapa bra verksamhet dir det
finns ungdomar, dven om de inte ir
sd manga.

Kenneth ~ Wassberg  informerade
om  aktuella  sambands-  och
materielfrigor. Det nya centrala
forrddet dr nu etablerat i Brimhult
utanfor Bords, Aktuell lista pa
materiel som kan bestillas, liksom
rutiner for bestillning finns pa fro.
se/materiel. Vart T-nit Swale har nu
kommit igang och det finns méjlighet
for fler deltagare att anmiila sig.

Virt uppdrag fran Forsvarsmakten
dgnades extra uppmirksamhet. Det
ir flera nyheter som vi méste ta till

oss. Sven-Erik Soéderin berittade

om nya rutiner for rekrytering dir
det ir viktigt att vi rekryterar till
befattning, inte till utbildning. Vi
maste bli bittre pd att bemanna véra
befattningar med ritt personal. I ar
har vi 80 platser for grundutbildning.
Det betyder tvi nya signalister per
bataljon. Den som saknar militir
grundutbildning ska gad GU-F innan
sambandsutbildningen pabdrijas.
Forbunden har en avgorande roll i
rekryteringen och maste rekrytera i
god tid fore sambandskurserna.

Tiden gar snabbt om man har
trevligt, heter det. Och det gjorde
det dven under denna konferensen.
Efter en delikat lunch reste alla at
sitt hall med ett litet storre bagage
in nir de anlinde. Innehillande flera
rid om hur man tar hand om sina
medlemmar och dven fir in flera i
organisationen.

Peter Sundin ordforande i FRO Norrbotten Sidra

B
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Stor regional dvning | Halland

Text:Lennart Benson

Bild: Bosse Alving, Joakim Eriksson och Martin Akesson

Nyborjaren i ganget tog utmaningen att fa vara med i Regional sambands®vning 2013 pa storsta
allvar. En forsiktig start hade kanske varit pa sin plats, men flera handelser sammanfoll s& att évningen
blev storskalig for Hallanningarna och deras bundsférvanter i vastra Sverige.

FRO Halland har uppmanats att skapa goda kontakter
med det omgivande samhillet i form av myndigheter
och andra frivilligorganisationer, ndgot som sikerligen de
flesta forbund redan jobbar med. Linsstyrelsens intresse
for FRO och vir férméga att bistd med reservsamband
till deras nya organisation for samhillets krisberedskap
visade sig vara stor redan nir en forsta kontake togs
tidigt under véren. Den pilot for hur regionala resurser
med frivilliga skall vara uppbyggd med Linsstyrelsen
som huvudman fick klartecken frin MSB tidigare i ar
och nu vill man komma iging med rekrytering pa bred
front. I Halland som ir ett kidrnkraftslin ingdr dven
Ringhalsberedskapen i den nya samordnade strukturen.
Med det som utgingspunkt startade planeringen f6r FRO
Hallands medverkan i ovningen. Efter genomging av
forutsittningarna, den materiel som forbundet forfogar
over och rickviddsberikningar stod det snart klart att vi
inte sjilva skulle klara av den tuffa uppgiften att na frin
Linsstyrelsens bunker/ledningscentral till omradet dster
om Ringhals.

Niira till hjilp

Men hjilpen ir aldrig lingt borta nir man har schyssta
kompisar och jobbar efter devisen ”"Succén blir méjlig nir
viljan att forsoka ir storre dn fruktan att misslyckas”. En
Molos rekvirerades fran Svenska Kraftnit for att ticka upp
och VHE-stationer lanades in av vinnerna i FRO Elfsborg.
Intresset for att samverka med oss och andra frivilliga i
linet var hogst pataglig, under ovningen deltog piloter
fran Frivilliga Flygkiren som 6vade med TBOS, (tag bild
och sind), efter att Frivilliga Motorcykelkaren lagt ut mil
pa vitala platser inom beredskapszonerna. Dagen till dra
hade ordonnanserna utrustas med ytterligare forbattrade
interface till motorcyklarna f6r anvindning med Ra 135.
Bilkiren korde en lingre slinga utmed den yttre zonen,
utrustade med Ra 146 och magnetfot modell Varberg
till antenn 1K. Vid stabsplatsen i Karl Gustav fanns
Civilforsvarsbundet med poingpromenad och rid om
hur man forbereder sig infér kommande storningar, allt
under rubriken "Minns du Gudrun”. Avstandet mellan
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Ringhalsomradet och Linsstyrelsen dr si stort att ett
tillfalligt reld for UK-samband monterades med hjilp av
en skylift i trakten av Veddige. Det gjorde det méjligt att
nd direkt mellan MC-ordonnanserna och krisledningen i
Halmstad med utmirke hérbarhet. Ovningen var 6ppen
for alla medlemmar i FRO Halland och 6vriga inbjudna
organisationer, ett flertal som deltog har befattningar
inom Hallands Hemvirnsbataljon och de fick tillfille
att forkovra sig i sina befattningar, dirfér har iven
Luftvirnsregementet gitt in med std.

Halmstad i fokus

Ytorna utanfér Linsstyrelsen fylldes av FRO:are och
fordon, med Molos-vagnen som givet blickfing. Vad
gjorde ni under Gvningen, Jonas Pettersson, frin Rodeby
och Molos-sambandsledare?

—Vibyggde repeatrar och servade Linsstyrelsen efter deras
behov. Det hir med kirnkraftsovning var dock négot
nytt for oss, men det kommer kanske mera i framtiden
fortsitter han. Mats Tornell nyutnimnd kontaktperson
for samhallets krisberedskap hos FRO Halland, hur gick
ovningen?

— Jag dr mycket imponerad av Molos-gingets forméaga att
improvisera och lsa sina uppgifter. Diremot krivs ett
aktivt fortsatt arbete med samordning av frekvenser och
talgrupper, vi behéver dven jobba vidare med att anskaffa
utrustning som ir kompatibel mellan olika aktérer. En
lyckad del i 6vningen var provet med Rakel DMO repiter
pa Galgberget, ddr vi nddde lingre 4n vad jag hade trott
sdger Mats.

Solstorm stoppade sambandet

Ovningen var planerad att préva samband mellan
Lansstyrelsen och Ringhalsomradet samt till angrinsande
region i norr. For indamalet skulle frekvenser fran 3

— 400 MHz testas och uppbyggnad av radioniten
startade, men sig den glidje som varar f6r evigt. Kontroll
mot jonosfirradarn i norra Tyskland visade att vi hamnat
i en solstorm dir inga F-skikt lingre fanns tillgingliga
och dirmed blev alla férbindelser med rymdvig pi HF




omdjliga. Varfor blev det pa detta viset, Torbjérn Toreson
var nestor inom NVIS? — En kraftig magnetstorm dir
solplasma kastats ut, utplanade skikten och det kan dven
ge allvarliga skador pa infrastruktur som stillverk och
teleforbindelser. En solstorm ir svir att forutse lingt
innan den intriffar och styrkan i var planering var att vi
hade ett flertal andra radionit som fungerade mycket bra,

avslutar Torbjorn.

Molos vid Lénsstyrelsen i Halmstad

Stabsplatsen Karl Gustav

Avslutar reportaget med dessa rader fran linsstyrelsen:

- Det var en bra &vning, siger Linsstyrelsens
sambandsansvarig Martin Akesson. Intressant att se
vilken kapacitet Molos har. Slutligen si dr det alltid
kul att 6va med en organisation med professionella och
kunniga medlemmar. Det finns aldrig nigra problem,
bara utmaningar. Linsstyrelsen hoppas pa fler 6vningar
framover.

Bereds/eapsdzre/etorm ]0rgen Peters provringer frin Molos
CA— e
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Information fran Centralstyrelsen

Internationell kurs fér Signalungdom

I sommar gir for forsta gingen kursen Internationellt
Samband for ungdomar. Det 4r en ny och spinnande
kurs som bérjar i Enkoping den 5 juli och avslutas pa
Gotland den 20 juli. Ungdomarna kommer att 16pande
informera om vad som hinder p kursen. Forberedelserna
pagér redan nu och de forsta inldggen ir redan pa plats.
Folj bloggen pa

signalungdom.fro.se.

FRO 70 ar
Nagot speciellt firande av FRO 70 ar 2016 kommer inte
genomforas. Krafterna sparas till 75-arsdagen.

Missing People

VU kommer att kontakta Missing People centralt for att
diskutera eventuellt ramavtal som kan stddja dem pd ett
positivt sitt samt pa ndgot sitt kan vara oss till gagn.

Propositioner RS2014

Csty har paborjat diskussioner om propositioner till
riksstimman. Enskilda medlemmar, avdelningar samt
forbund bor borja fundera pa motioner.

Stirka vért varumirke

En strategisk punkt i de centrala styrdokumenten
for mandatperioden ir att stirka vart varumirke och
mervirdet for vira medlemmar. Denna punkt har

brutits ned till en aktivitetsplan som nu ska bearbetas och
genomforas av VU.

Férbunden webbplatser

Centralstyrelsen betonar att det 4r viktigt att flera forbund
kommer i ging med sina webbplatser i det nya formatet.
En kurs for webbredaktorer genomfors den 7-8 september

i Hallsberg.

Sambands- och IT-konferens

Arets sambands- och IT-konferens kommer att genomforas
helgen 23-24 november. Innehallet 4r dnnu inte bestimt
i detalj. Det blir ett tema och vi ska forsoka fa till en
utstillning med nigra leverantorer. Reservera helgen och
hall utkik efter mer information.

Internkontroll
En internkontrollplan for FRO har tagits fram for att fa
bittre kontroll pé att processer och rutiner foljs.

Bemanning av hemvirnet
Detirviktigtattviloservartuppdragattbemannahemvirnet
med sambandspersonal. Férbunden har en avgorande roll
i rekryteringen och maste rekrytera till ritt personal till en
befattning, inte till utbildning. I ar har vi 80 platser for
grundutbildning, vilket betyder betyder tva nya signalister
per bataljon. Den som saknar militir grundutbildning ska
gd GU-F innan sambandsutbildningen pabérjas.

Radiockommunikation i Boras

ra ko m z S e Repeaterbyggsats for 150 MHz eller 450 MHz

-,

Tie 0337232210
Fax 03313 88 71

infoBrakom.se
wiwvw.rakom.sa

Tvinnargatan 25
507 30 Brémbul

Rakom erbjuder filjande produkter:
Komradio, handapparater och mobilstationer
Antenner och koaxkabel

Kontakter och adaptrar

Stromitrsrining och laddare

Peltor hirselkipor

Kantronic packetmodem

« Uthyrning av komradio (FRO 30 %)

® & B & B B

Fiir tekniska data se rakom.se

FRO medlemmar har 20 % rabatt pd priserma pd
hemsidan (12 % fir Peltor & 1C0M)

kPl‘iB\lﬁl‘d komradio

Innehéller:

2 st KG-UV920 mobilstation duobandare

1 st duplexfilter med kontakter for VHF eller UHF
2 st koaxkablar till filtret

| st mellankopplingskabel

FRO pris: 7 425,-

inkl. moms
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Ungdomsledare | S6dermanland

Text: Lars-Erik Hallinder
Bild: Abdi Muhumed

I maj genomférdes en triff med 10 ungdomsledare i
S6dermanland. Man har under den senaste tiden lagt
fokus pd att rekrytera ungdomsledare och instruktorer
till den nya organisationen av FRO Signalungdom i
Sédermanland. Istillet for att bedriva veckovisa aktiviteter
gar man over till manadsvisa helgovningar.

Vi har ungdomar i flera stider och istillet f6r att skapa
lokala ungdomsavdelningar kér vi ihop ungdomar i
hela linet. Utsedda gruppchefer i varje stad har kontakt
med ungdomarna lokalt och hjilper till under évningar
och utbildningar. Vi har ocksd direktrekryterat sirskilda
funktioner sisom fys-instrukedr, sikerhetschef och
kursadjutant.

I helgen gick vi igenom det nya uppligget Signalungdom

S6dermanland 2.0—ménadsvisa 6vningar, nyabefattningar
i ungdomsverksamheten och fick dven information frin
forbundsstyrelsen, uppdraget om ungdomsverksamhet,
samt en del fokus pa rekrytering och medlemsvérd.

Mycket tid lades dven under 16rdagskvillen pa samkvim
som for minga rann ut till smdtimmarna. Alkoholfritt
arrangemang som blev vildigt trevligt med nya och gamla
kontakter i forbundet. Aldre ungdomar blev befordrade
till gruppchefer och andra skickas pa instruktorskurs i
borjan av sommaren.

Vi borjar hésten med ett sommarliger, och dérefter kor
vi igang med helgovningar. Information skickas ut till
samtliga ungdomar i S6dermanland och vi finns 4ven pa
facebook.com/signalungdomsodermanland.
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Molos - Ser till att det fungerar

Molos medverkade vid Frivilliga Flygkdren FFK:s  Rakel fick ater bekidnna firg eftersom all radiotrafik
arrangemang RSO 2013 i Norrbotten och delar av forutom den rena flygsikerhetstrafiken (flygradio AM ca
Visterbotten med bas vid Langnis flygfile i Pited. 14 123 MHz dir vi ocksd medverkade) kordes over Rakel
personer frin Molos-1 och Molos-2 har bemannat  p4 ett antal "skarpa" Gul, Bla, SAR samt interna TRV-
tvd bandvagnar samt en Toyota LC jeep under den  och Molos-talgrupper. Vid ett par tillfillen fick flygplan
omfattande flygspaningsovning som genomférdes  avbryta for att Gverga till skarpa brandflygsuppdrag dir
under fredag och l6rdag. RSO innefattade minga ~ RAPS-talgrupper i stillet nyttjades.

olika maélgrupper och uppdragstyper; Flygspaning

av till exempel kraftledningar, vigar och jirnvigar. ~ Molos - Ser till att det fungerar...DAR det hinder...
Uppdrag inom sjoriddning, riddningstjinst, sok ~ NAR det hinder!

efter forsvunna flygplan, vigvisning av fordon fran

luften osv. Lirorike, nyttigt och mycket roligt! Text: Tomas Aberg

Hela Molos-2-giinget vid sin bandvagn, uppstilld som sambandscentral
vid Léangnds flygfilt i Pited.
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